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I. Èñòîðèÿ îòêðûòèÿ ýôôåêòà Êèðëèàí

Íåò íè÷åãî áîëåå öåííîãî äëÿ ýâîëþöèè ÷åëîâå÷åñòâà, ÷åì
îòêðûòèÿ è èçîáðåòåíèÿ, êîòîðûå äàþò Êëþ÷ ê ðàñêðûòèþ
çàãàäî÷íûõ òàéí Ïðèðîäû è ×åëîâåêà. Îäíî èç òàêèõ îòêðûòèé -
èçîáðåòåíèå ñóïðóãîâ Êèðëèàí, äàâøåå ÷åëîâå÷åñòâó íîâîå
óíèâåðñàëüíîå ïîíèìàíèå æèçíè è ñìåðòè.

�Ïîðàçèòåëüíîå îòêðûòèå èëè èçîáðåòåíèå ñóïðóãîâ
Êèðëèàí íàñòîëüêî âåëèêî è çíà÷èòåëüíî, ÷òî äàæå òðóäíî
ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêîå îãðîìíîå âëèÿíèå áóäåò èìåòü îíî âî
ìíîãèõ îáëàñòÿõ íàøåé æèçíè� Èçîáðåòåíèå ñóïðóãîâ Êèðëèàí,
íå ìåíåå âàæíîå ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ, ÷åì çàïóñê êîñìè÷åñêîãî
êîðàáëÿ�� (Ãð.À.É.,I,Íîÿá.6).

Ñ äàâíèõ âðåì¸í ëþäè âåðèëè, ÷òî êàæäîãî ÷åëîâåêà
îêóòûâàåò ýíåðãåòè÷åñêîå ïîëå, êîòîðîå ñëóæèò åìó îïðåäåë¸ííîé
çàùèòîé. È âñåãäà ó ÷åëîâåêà áûëî ñòðåìëåíèå óâèäåòü è
èññëåäîâàòü åãî.

Èññëåäîâàòåëè òîãî âðåìåíè ïûòàëèñü çàïå÷àòëåâàòü ýòî
ïîëå íà òîí÷àéøèõ ïëàñòèíêàõ èç íåêîòîðûõ ìåòàëëîâ. �Íóæíî
îòäàòü ñïðàâåäëèâîñòü, ÷òî ó äðåâíèõ ñóùåñòâîâàë îáû÷àé
íàáëþäàòü ñîñòîÿíèå ýíåðãèè íà ñëåäàõ  ïðè  âûäûõàíèè íà
ìåòàëëè÷åñêóþ ïëàñòèíó. Ñïëàâ, î êîòîðîì ìû óæå ãîâîðèëè,
îñîáåííî  îäîáðÿëñÿ  â äðåâíîñòè, íî íàøè ó÷¸íûå íå îáðàùàþò
âíèìàíèå íà äðåâíèå  íàñòàâëåíèÿ�. (Íàäç., 533).

 À â  1777 ãîäó ïðîôåññîð Ëèõòåíáåðã, èçó÷àÿ ýëåêòðè÷åñêèå
ðàçðÿäû íà ïîêðûòîé ïîðîøêîì ïîâåðõíîñòè èçîëÿòîðà, íàáëþäàë
õàðàêòåðíîå ñâå÷åíèå.  Ñïóñòÿ ïî÷òè ñòîëåòèå ýòî ñâå÷åíèå áûëî
çàôèêñèðîâàíî íà ôîòîïëàñòèíêå è ïîëó÷èëî íàçâàíèå �ôèãóð
Ëèõòåíáåðãà�.

Â Ðîññèè â ñåðåäèíå ïðîøëîãî âåêà, èçâåñòíûé ïî òåì
âðåìåíàì ó÷¸íûé Íàðêåâè÷ - Èîäêî, ïîâåðèâ êðåñòüÿíèíó,
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âèäåâøåìó ðàçíîöâåòíûå ñâåòà âîêðóã ëþäåé, èçîáð¸ë î÷åíü
ïðîñòîå ýëåêòðè÷åñêîå óñòðîéñòâî, ïîçâîëèâøåå çàïå÷àòëåòü ýòî
ñâå÷åíèå íà ôîòîïëàñòèíêå. Ñâåòèëñÿ òîëüêî ÷òî ñîðâàííûé ñ
âåòêè ëèñòîê, ìåäëåííî òåðÿÿ ñèÿíèå ïî ìåðå óâÿäàíèÿ.  Ïðèÿòíûì
ðîâíûì ñâåòîì ëó÷èëàñü ðóêà ïîìåñòíîãî öåðêîâíîñëóæèòåëÿ
ïîñëå ìîëåáíà, íî ïî÷åìó-òî ñâåòëûé êðóã ðàçðûâàëñÿ è óãàñàë
ïîñëå òèõèõ äîìàøíèõ ïåðåäðÿã. �Ðóêà  ÷åëîâåêà âûçûâàåò èç
ïðîñòðàíñòâà ÷óäåñíûé îãîíü� Òàêèå ÿâëåíèÿ  ðåäêè,  íî îíè
ñóùåñòâóþò è ïîêàçûâàþò, íàñêîëüêî ñâÿçü âûñøåé äóõîâíîñòè
ïðè ïîñûëêå òîêà ïðîñòðàíñòâåííîãî èìååò çíà÷åíèå�. (ÀÓÌ,144)

ßðêèìè èñêðàìè âûìàùèâàëàñü äîðîæêà îò ðóêè  þíîøè ê ðóêå
ïðåäìåòà åãî òàéíûõ âîçäûõàíèé. Ñîâåðøåííî ìåíÿëîñü ñâå÷åíèå
ó çàáîëåâøåãî âäðóã ÷åëîâåêà: ïîÿâëÿëèñü ò¸ìíûå òî÷êè, ïÿòíà,
ñóæàëîñü è ïðåâðàùàëîñü â ðâàíûå êóñêè íåêîãäà ðîâíîå ïîëå.
Ñíèìêè ýòè ïóáëèêîâàëèñü â íàó÷íûõ æóðíàëàõ, ðóññêèõ è
çàðóáåæíûõ, âîïðîñîâ ðîæäàëîñü ìíîãî.

Ñàì ó÷¸íûé ïðèäåðæèâàëñÿ ñòðîãî íàó÷íûõ âçãëÿäîâ òîãî
âðåìåíè íà ïðèðîäó ôîðìèðóþùèõñÿ êàðòèí: �×åëîâå÷åñêèé
îðãàíèçì ïîñòîÿííî âûðàáàòûâàåò ýëåêòðè÷åñòâî â íåðâíûõ
òêàíÿõ è ïðåäñòàâëÿåò ñîáîþ ñâîåîáðàçíóþ ýëåêòðè÷åñêóþ
áàòàðåþ, ïîñòîÿííî îáìåíèâàþùóþñÿ çàðÿäàìè ñ îêðóæàþùèì
ïðîñòðàíñòâîì�.

1882 ãîä ñòàë äëÿ ó÷¸íîãî ãîäîì ïðèçíàíèÿ åãî îòêðûòèÿ.
Ñâîé ñïîñîá ôîòîãðàôèðîâàíèÿ Íàðêåâè÷-Èîäêî íàçâàë
ýëåêòðîãðàôèåé. Î ßêîâå Îòòîíîâè÷å ïèñàëè êàê îá ó÷¸íîì,
îïåðåäèâøåì ñâî¸ âðåìÿ. Óäàëîñü åìó íàéòè è âåñüìà êîíêðåòíîå
ïðèìåíåíèå ñâîåìó îòêðûòèþ. Ïðîâîäÿ ìíîãî÷èñëåííûå
ýêñïåðèìåíòû, îí çàìåòèë ðàçíèöó â ýëåêòðîãðàôè÷åñêîé êàðòèíå
îäèíàêîâûõ ó÷àñòêîâ òåëà áîëüíûõ è çäîðîâûõ, óòîìë¸ííûõ è
âîçáóæä¸ííûõ, ñïÿùèõ è áîäðñòâóþùèõ ëþäåé. Ïðåäñêàçàë îí è
âîçìîæíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ìåòîäà äëÿ îïðåäåëåíèÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñîâìåñòèìîñòè.

Â ýòî æå âðåìÿ ñåðáñêèé èçîáðåòàòåëü Íèêîëà Òåñëà íàøåë
óðîâåíü íàïðÿæåíèÿ ýëåêòðè÷åñêîãî ïîëÿ è ÷àñòîòó ýëåêòðè÷åñêîãî
ðàçðÿäà, êîòîðûå äàâàëè âîçìîæíîñòü ãàçîðàçðÿäíîé âèçóàëèçàöèè

÷åëîâåêà â öåëîì. Äëÿ òîãî ÷òîáû äîêàçàòü, ÷òî ïåðåìåííûé òîê
íà îïðåäåë¸ííûõ ÷àñòîòàõ íå îïàñåí äëÿ æèçíè, Òåñëà ñàìîãî ñåáÿ
ïîäêëþ÷àë ê öåïè âûñîêî÷àñòîòíîãî ïåðåìåííîãî òîêà è äîñòèãàë
ôàíòàñòè÷åñêèõ ðåçóëüòàòîâ, äåìîíñòðèðóÿ ñâå÷åíèå ñîáñòâåííîãî
òåëà â òåìíîòå. Âñ¸ åãî òåëî ñâåòèëîñü è êàçàëîñü ãîðÿùèì,
îõâà÷åííûì ÿçûêàìè ãîëóáîâàòîãî ïëàìåíè.

Ýêñïåðèìåíòèðóÿ ñî ñâåðõíèçêèìè è ñâåðõâûñîêèìè
÷àñòîòàìè ýëåêòðîìàãíèòíûõ âîëí, åìó óäàëîñü îïðåäåëèòü
÷àñòîòó è âèä ìîäóëÿöèé ïîëÿ òîíêîãî òåëà íå òîëüêî æèâûõ ëþäåé,
íî è óìåðøèõ. �Ñêîðåå âñåãî, ïðèìåíÿÿ î÷åíü âûñîêóþ ÷àñòîòó,
åìó óäàëîñü ñîçäàòü ïîëå, ñîîòâåòñòâóþùåå ðåçîíàíñíûì
÷àñòîòàì ðàçâîïëîù¸ííûõ äóø, è òàêèì îáðàçîì, îâëàäåòü
òåõíèêîé âèçóàëèçàöèè òàê íàçûâàåìîãî àñòðàëüíîãî óðîâíÿ
áûòèÿ áèîëîãè÷åñêèõ îðãàíèçìîâ�.*

 Òåñëà ïîëó÷àë ôîòîãðàôèè îáúåêòîâ â òîêàõ âûñîêîé
÷àñòîòû îáû÷íîé ôîòîñú¸ìêîé.   Íî ñëîæíîñòü èñïîëüçîâàâøåéñÿ
òîãäà àïïàðàòóðû äëÿ ïîëó÷åíèÿ ýëåêòðîãðàôè÷åñêèõ ñíèìêîâ,
ïðåïÿòñòâîâàëà øèðîêîìó ðàñïðîñòðàíåíèþ ìåòîäà.

Ýëåêòðîãðàôè÷åñêèå ñíèìêè äåëàëè, çíàêîìûå ñ òðóäàìè
ïðåäøåñòâåííèêîâ, Áèòíåð, Ïîãîðåëüñêèé, ÷åøñêèé ôèçèê
Íàâðàòèë, àìåðèêàíåö Íèôåð, íåìåö Öàïåê. Âñå ãîâîðèëè î
ôèêñàöèè íåèçâåñòíûõ íàóêå âèäîâ
èçëó÷åíèÿ.

Íî ñ  1905 ãîäà, ïîä íàòèñêîì
íîâûõ èäåé â ôèçèêå è êðèçèñíîé
ñèòóàöèè â îáùåñòâå, ýòè ðàáîòû áûëè
íàäîëãî çàáûòû. È òîëüêî â òðèäöàòûå
ãîäû ðîññèéñêèå èçîáðåòàòåëè - ñóïðóãè
Êèðëèàí çàíîâî ïîäîøëè ê ýòèì
èññëåäîâàíèÿì.

Ñåìåí Äàâèäîâè÷ Êèðëèàí
ïðîøåë ýòîò ïóòü ñ ñàìîãî íà÷àëà. Îí
áûë ìàñòåðîì  çîëîòûå ðóêè,
îæèâëÿâøèì âñå, ê ÷åìó îí ïðèêàñàëñÿ.

* ïðîô. Âåëèìèð Àáðàìîâè÷, Ìåòàôèçèêà è Êîñìîëîãèÿ ó÷åíîãî Íèêîëû Òåñëû.
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Îí ìîã ïî÷èíèòü ïðàêòè÷åñêè ëþáîé ýëåêòðîïðèáîð, ìèêðîñêîï,
ôîòîàïïàðàò, âñå -  âïëîòü äî ðåíòãåíîâñêîãî àïïàðàòà.

�Íàáëþäàòåëüíîñòü � âîò êðàåóãîëüíûé êàìåíü,
ïîëîæåííûé â îñíîâó âñåãî íîâîãî â íàóêå, â òîì ÷èñëå è ïîëó÷åíèÿ
ýëåêòðè÷åñêèõ èçëó÷åíèé æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû. Ðàáîòàÿ
ôèçèîìåõàíèêîì â ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ êàáèíåòàõ áîëüíèö, ÿ
îáðàòèë âíèìàíèå, ÷òî äèàòåðìè÷åñêèå ðàçðÿäû ìåæäó òåëîì
áîëüíîãî è ýëåêòðîäîì, êàê áû íà÷èíàþò �æèòü�. Âî âðåìÿ
ïðîöåäóðû îíè ìåíÿþò îêðàñêó, äèíàìèêó.� Êàçàëîñü, ïîâåäåíèåì
èõ óïðàâëÿåò òåëî áîëüíîãî. Ïîÿâèëèñü ìûñëè, èäåè�� �À ÷òî
áóäåò, åñëè  ïîñòàâèòü ìåæäó ýëåêòðîäàìè è êîæåé ôîòîïëåíêó?
Íî â ãîëóáîâàòîì ñâå÷åíèè ïîëíîãî ñòåêëÿííîãî ýëåêòðîäà îíà
çàñâåòèòñÿ. Òîãäà ðåøåíî áûëî ñòåêëî çàìåíèòü ìåòàëëîì,
ïðàâäà, ðàçðÿäû ñòàëè áîëåçíåííûìè. Íè÷åãî! Íàóêà òðåáóåò
æåðòâ. Ïðè èçîëÿöèè îò çåìëè íåïðèÿòíîå ïîùèïûâàíèå
ñìÿã÷èëîñü. �  (Èç äíåâíèêà Êèðëèàí)

Òàê áûëè ïîëó÷åíû ïåðâûå óíèêàëüíûå ñíèìêè  ðàçëè÷íûõ
îáúåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì �òîêîâ âûñîêîé ÷àñòîòû�.

�Äëÿ âûïîëíåíèÿ çàäóìàííîãî òðåáîâàëèñü íîâûå çíàíèÿ.
Ïðèøëîñü èçó÷àòü ýëåêòðîííóþ îïòèêó, çíàêîìèòüñÿ ñ
îïòè÷åñêîé ôîòîãðàôèåé, ñîñòàâëÿòü ñõåìó çà ñõåìîé. Ê
îãîð÷åíèþ ïåðâûå ýêñïåðèìåíòû äàëè íå �ðîññûïè çâåçä�, à ñêåëåò
ïàëüöåâ. Ïîÿâèëèñü øàëüíûå ìûñëè, íå äåëî ëè ýòî �ðåíòãåíà�?
Íî îïûòû ïðîäîëæàëèñü. Ïóòü ê �ðîññûïÿì� áûë òåðíèñòûì,
îí ïðîøåë ÷åðåç äåáðè ñõåì, îæîãè, íåïðåäâèäåííûå ðåçóëüòàòû,
îò÷àÿíèå.  Ýòî áûë íå Åãî âåëè÷åñòâî ñëó÷àé, à äîëãèé è óïîðíûé
òðóä. Òðóä ïðîíèêíîâåíèÿ â íåâåäîìûé ìèð, ãäå çàðûòû
äðàãîöåííûå ôîðìóëû çäîðîâüÿ è äîëãîëåòèÿ ÷åëîâåêà� (Èç äíåâíèêà

Êèðëèàí).

Äåñÿòü ëåò Ñåìåí Äàâèäîâè÷ ñ ñóïðóãîé Âàëåíòèíîé
Õðèñàíôîâíîé, â äâóõêîìíàòíîé êâàðòèðå, êîòîðàÿ áûëà
ïðåâðàùåíà â äîìàøíþþ ëàáîðàòîðèþ, áåç âûõîäíûõ è îòïóñêîâ
ñîçäàâàëè è óñîâåðøåíñòâîâàëè ïðèáîð, ïîçâîëÿþùèé
ïðîèçâîäèòü èññëåäîâàíèÿ ñâå÷åíèÿ îáúåêòîâ â ýëåêòðîìàãíèòíîì
ïîëå. Â êà÷åñòâå èñòî÷íèêà âûñîêîâîëüòíîãî âûñîêî÷àñòîòíîãî

íàïðÿæåíèÿ áûë
ïðèìåíåí âèäî-
èçìåí¸ííûé ðåçîíàíñ-
òðàíñôîðìàòîð Òåñëà,
ðàáîòàþùèé â èì-
ïóëüñíîì ðåæèìå.
Äåëàëè òûñÿ÷è âûñî-
êî÷àñòîòíûõ ñíèìêîâ,
èçó÷àÿ ìåõàíèçìû è
âîçìîæíîñòè íåâåäî-
ìîãî ïðåæäå ÿâëåíèÿ.
Êà÷åñòâî èçîáðàæåíèé áûëî íàìíîãî âûøå, ÷åì ó Íàðêåâè÷à-
Èîäêî è âñåõ ïðåäøåñòâåííèêîâ.

Îäíàæäû ðàáîòíèêè îäíîãî èç èíñòèòóòîâ ïðèâåçëè
ñóïðóãàì Êèðëèàí äâà âíåøíå îäèíàêîâûõ ëèñòà ðàñòåíèé.
Ïîìåñòèâ èõ â ïîëå âûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ, èçîáðåòàòåëè, ê
íåäîóìåíèþ ìíîãèõ, ïîëó÷èëè íà ñíèìêå ðàçíûå èçîáðàæåíèÿ.
Òîãäà ñîòðóäíèêè èíñòèòóòà ïðèçíàëèñü, ÷òî îäèí èç ëèñòüåâ âçÿò
îò áîëüíîãî ðàñòåíèÿ. Ïîçäíåå ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî íîâûé ìåòîä
èññëåäîâàíèÿ  ïîçâîëÿåò ðàñïîç-
íàâàòü áîëåçíè íà ðàííåé ñòàäèè èõ
ðàçâèòèÿ è íå òîëüêî ó ðàñòåíèé, íî
è ó ÷åëîâåêà. Ïî ñíèìêàì ìîæíî
ïðîâåñòè ðàííþþ äèàãíîñòèêó,
ìîæíî âûÿâèòü ðåöèäèâ áîëåçíè,
ìîæíî îáúåêòèâíî îöåíèòü
òåðàïåâòè÷åñêîå äåéñòâèå õèìè-
÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ.

 �Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ïðè
íàëè÷èè ñðàâíèòåëüíûõ òàáëèö
êàðòèí ýëåêòðè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
êîæíîãî ïîêðîâà â íîðìàëüíîì è
ïàòîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè ìîæíî
áóäåò èñïîëüçîâàòü íàø ìåòîä êàê
ñðåäñòâî ðàííåé äèàãíîñòèêè â ìåäèöèíå, â æèâîòíîâîäñòâå�
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Ìèð ÷óäåñíûõ ðàçðÿäîâ ñîñëóæèò ÷åëîâåêó õîðîøóþ ñëóæáó�*
Â ïðîöåññå èññëåäîâàíèé ó÷¸íûå îáíàðóæèëè åùå îäèí

ëþáîïûòíûé ôàêò: ðàçðÿäíûé ïðîöåññ íàõîäèòñÿ â çàâèñèìîñòè
íå òîëüêî îò  áîëåçíåííîãî, íî è îò ýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ
îáúåêòà.

Òàê ñóïðóãè Êèðëèàí îòêðûëè îêíî â íåâåäîìûé ìèð. Èõ
ðàçðàáîòêè áûëè çàùèùåíû òðèäöàòüþ àâòîðñêèìè
ñâèäåòåëüñòâàìè. Íî íåìíîãèå ó÷¸íûå óñïåëè çàãëÿíóòü â ýòîò ìèð,
òàê êàê �Ãîñòåõíèêà� ðîñ÷åðêîì ïåðà íàãëóõî çàõëîïíóëà äâåðü,
ïîñòàâèâ ðàáîòû ñóïðóãîâ Êèðëèàí â ðàçðÿä �ñîâåðøåííî
ñåêðåòíûõ�.

�Âîïðîñ î ÷åëîâå÷åñêèõ èçëó÷åíèÿõ âàæåí íåîáû÷àéíî.
Èçîáðåòåíèå ñóïðóãîâ Êèðëèàí ÿâëÿåòñÿ âåëè÷àéøèì îòêðûòèåì
âåêà. Ïîòîìó è âîññòà¸ò ïðîòèâ íåãî òüìà è ïðåïÿòñòâóåò åãî
ïðèìåíåíèþ. Èìåííî ïî ýòîìó çàìàë÷èâàíèþ ÿâíî íóæíîãî è
ïîëåçíîãî äëÿ ñàìûõ øèðîêèõ îáëàñòåé æèçíè èçîáðåòåíèÿ,
ìîæíî ñóäèòü î åãî âåëèêîé çíà÷èìîñòè. Íå ãîâîðÿ óæå î òåõíèêå
èëè ñåëüñêîì õîçÿéñòâå, â ìåäèöèíå îíî ìîæåò áûòü ïðèìåíåíî
ñ ïîëüçîé âåëèêîé. Äèàãíîñòèêà áîëåçíåé íà ñàìûõ íà÷àëüíûõ
ñòàäèÿõ çàáîëåâàíèé áóäåò áåçîøèáî÷íîé, îñîáåííî ðàêà.**  Íà
áëàãî âñåãî ÷åëîâå÷åñòâà äàíî ëþäÿì ýòî îòêðûòèå. Ïðåñòóïíî
è íåëåïî çàìàë÷èâàòü òî, ÷òî íàó÷íî íåîïðîâåðæèìî.
Íåñîìíåííîå îïðîêèíåò âñå ïðîòèâîäåéñòâèÿ òüìû, è â ýòîì
ïðîöåññå âåäóùàÿ ðîëü ïðèíàäëåæèò íàóêå�. (Ãð.À.É.,VI,423).

Òîëüêî ÷åðåç 25 ëåò ñî âðåìåíè ïîëó÷åíèÿ ïåðâûõ
ðåçóëüòàòîâ,  ñóïðóãè ñìîãëè îïóáëèêîâàòü ïîäðîáíûé ðàññêàç î
ñóòè ñâîåãî èçîáðåòåíèÿ: âèçóàëüíîå èëè ïðèáîðíîå íàáëþäåíèå
ñâå÷åíèÿ ãàçîâîãî ðàçðÿäà, âîçíèêàþùåãî âáëèçè ïîâåðõíîñòè
èññëåäóåìîãî îáúåêòà ïðè ïîìåùåíèè ïîñëåäíåãî â ýëåêòðè÷åñêîå
ïîëå âûñîêîé íàïðÿæåííîñòè è ðåçóëüòàòàõ èññëåäîâàíèé.
Âûøåäøàÿ â èçäàòåëüñòâå �Çíàíèå� áðîøþðà �Â ìèðå ÷óäåñíûõ
ðàçðÿäîâ� ñòàëà íàñòîÿùåé ñåíñàöèåé.

Ïîñëå ïóáëèêàöèè áðîøþðû íà÷àëîñü íàñòîÿùåå
ïàëîìíè÷åñòâî ê èçîáðåòàòåëÿì. Â êâàðòèðå Êèðëèàí ïîáûâàëè
ñîòíè ëþäåé èç ìíîæåñòâà ãîðîäîâ ñòðàíû. �Ñåéñìîâîëíà� ñòàòåé
îá îòêðûòèè ïðîêàòèëàñü â ïðåññå. Îäíàêî òîãäà, â ñåðåäèíå 60-õ,
ðå÷ü øëà î ïàðàäíîé ñòîðîíå äåëà, îøåëîìëÿþùåå îòêðûòèå áûëî
ïðèçâàíî ïîäòâåðäèòü �óñïåõè ñòðîèòåëüñòâà�.

�Ìû óâÿçëè â ðàáîòå íå ìåíüøå, ÷åì òû â òðÿñèíå ëåòîì...
Ìíå äóìàåòñÿ, ÷òî íè÷åì íàñ íåëüçÿ áûëî çàñòàâèòü ðàáîòàòü
òàê, êàê ìû ñåé÷àñ ðàáîòàåì, êàê ïèñüìàìè, êîòîðûå ìû
ïîëó÷àåì. �Âû ïîäíÿëè âîïðîñ îãðîìíîé âàæíîñòè� Âñå
ëàáîðàòîðèè ìèðà âêëþ÷àþòñÿ â ýòó ðàáîòó� È Âû ñâîèì
íà÷èíàíèåì ïðåóìíîæèòå ñëàâó Íàøåé Ñòðàíû�. È âîò ó íàñ �â
çîáó äûõàíèå ñïåðëî�, è ìû, êîíå÷íî, áóäåì ðàáîòàòü è ðàáîòàòü,
ñòàâèòü ñåðèè îïûòîâ, ÷òîáû ãëóáæå ïðîíèêíóòü â ýòîò
íåâåäîìûé ìèð äëÿ áëàãà Ñòðàíû è ëþäåé. Íåèçâåñòíîå âñåãî íà
øàã âïåðåäè�. (Èç äíåâíèêà Êèðëèàí).

Íî, íåñìîòðÿ íà âåñü àæèîòàæ, ñóïðóãè-èçîáðåòàòåëè ÷àñòî
÷óâñòâîâàëè ñåáÿ îäèíîêèìè è áåñïîìîùíûìè. Ïðåæäå âñåãî,
ïåðåä ãðîçíûì è ðàâíîäóøíûì ìåõàíèçìîì ãîñóäàðñòâà. ��Â
òå÷åíèå 17 ëåò âåäóòñÿ îôèöèàëüíûå ïåðåïèñêè ìåæäó
ìèíèñòåðñòâàìè, êîìèòåòàìè, íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèìè
èíñòèòóòàìè îá îòêðûòèè ñïåöèàëüíîé ëàáîðàòîðèè ïî
ðàçðàáîòêå íàøåé ìåòîäèêè èññëåäîâàíèé ïî ïîëó÷åíèþ
èçîáðàæåíèé ïðè ïîñðåäñòâå òîêîâ âûñîêîé ÷àñòîòû. È ïî ñåé
äåíü, ñ 1949 ãîäà, âîïðîñ îá ýòîé ëàáîðàòîðèè âèñèò â âîçäóõå,
íèêòî íå áåð¸òñÿ âîçãëàâèòü å¸, â òî âðåìÿ êàê âî Ôðàíöèè (òî,
÷òî ìû ñëó÷àéíî óçíàëè) óæå ðàçðàáîòàí ìåòîä è ïðàêòè÷åñêè
èñïîëüçóåòñÿ â áèîëîãèè� Èíòåðåñíî, áóäåò ëè òîëê îò ýòîé
ïèñàíèíû, îíà óæå ñèäèò ó íàñ â ïå÷¸íêàõ�� (Èç äíåâíèêà Êèðëèàí).

Õîòÿ ìíîãèå  èçîáðåòåíèÿ Êèðëèàí øèðîêî ïðèìåíÿëèñü
íà ïðàêòèêå, â òîì ÷èñëå è â ïðîìûøëåííîñòè,   âîçíàãðàæäåíèé
íå áûëî è Êèðëèàíû æèëè áåäíî. Ñåìåéíîãî áþäæåòà, ñîñòîÿùåãî
èç äâóõ ñêðîìíûõ ïåíñèé, èì åäâà õâàòàëî, íî îíè óìóäðÿëèñü
ïðèíèìàòü è óãîùàòü òåõ, êòî ïðèåçæàë ê íèì èçäàëåêà,
çàèíòåðåñîâàâøèñü îòêðûòèåì.** âûäåëåíî àâòîðàìè.

* Ñ.Ä., Â.Õ. Êèðëèàí, Â ìèðå ÷óäåñíûõ ðàçðÿäîâ.
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�Èòàê, ñâåðøèëîñü! Íàäåæäà íà ðåñïóáëèêàíñêóþ ïåíñèþ
ïðîâàëèëàñü! Îòêàç!� Çíà÷èò îïÿòü íóæäà! Îïÿòü áåç áðþê, áåç
êîñòþìà, áåç ðóáàõ. À âñå âåäü îáòð¸ïàííîå� Âñå áû åðóíäà, âåäü
Ñåíå ïîøåë óæå âîñüìîé äåñÿòîê æèçíè, íî íàäî èìåòü õîòü
÷òî-òî äëÿ ïðèëè÷èÿ ïåðåä ïî÷åòíûìè ëþäüìè, êîòîðûå åäóò è
èäóò ê íàì çà êîíñóëüòàöèÿìè ïî ìåòîäèêå ïîëó÷åíèÿ
èçîáðàæåíèÿ ïðè ïîñðåäñòâå òîêîâ âûñîêîé ÷àñòîòû� Íåò
ïðîñâåòà. À îñòàíîâèòüñÿ, ÷òîáû ïðåêðàòèòü ýêñïåðèìåíòû �
íåò âîçìîæíîñòè. Æèçíè îñòàëîñü ìàëî, îõ, êàê ìàëî! À èäåé íå
îááåð¸øüñÿ. Íàäî ñïåøèòü ïðåòâîðèòü èõ â çàÿâêè. Áóäåò ïîçäíî,
óíåñåì â ìîãèëó. Õîòÿ, ïðàâäà, ýòî ìàëî âñå êîãî èíòåðåñóåò.
Íàñ, êàê áàëëàñò, âûáðîñèëè çà áîðò, íåò â ãîñóäàðñòâå
îðãàíèçàöèè, ÷òîáû ñìåíèëà íàñ, âçÿëà íà ñâîþ øåþ íàøó ìèññèþ
ïîïóëÿðèçàöèè è âíåäðåíèÿ, à òàêæå ïî óñîâåðøåíñòâîâàíèþ
ìåòîäèêè è ðàçðàáîòêè àïïàðàòóðû. Èòàê, êîí÷åíî âñ¸! Íàäåæäû
îáîðâàíû! Òåïåðü äî ñìåðòè íå âûéäåì èç  çàòðóäíåíèÿ
ìàòåðèàëüíîãî ïðè äàëüíåéøèõ òâîð÷åñêèõ ðàáîòàõ.
Áåñïðîñâåòíî! Áåçíàä¸æíî!� (Èç äíåâíèêà Â.Õ.Êèðëèàí)

Ñðåäñòâ äëÿ ïàòåíòîâàíèÿ �ýôôåêòà Êèðëèàí� çà ðóáåæîì
íå áûëî è ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ îòêðûòèå ñòàëî øèðîêî
èñïîëüçîâàòüñÿ â äðóãèõ ñòðàíàõ ïðîñòî òàê. Ñòðàíà ïîòåðÿëà
ïðèîðèòåò è âàëþòó, íî èññëåäîâàòåëè ïðèîáðåëè èçâåñòíîñòü.
Çàðóáåæíûå ó÷¸íûå, ïðîâåðèâ ìåòîä è óáåäèâøèñü, ÷òî ýòî
ïðèíöèïèàëüíî íîâûé êëþ÷ ê òàéíàì ïðèðîäû, íàçâàëè
ìåðöàþùèå èçëó÷åíèÿ  æèâûõ è íåæèâûõ îáúåêòîâ ÝÔÔÅÊÒÎÌ
ÊÈÐËÈÀÍ, íàâåêè âïèñàâ èìÿ èññëåäîâàòåëåé â èñòîðèþ íàóêè.

�Òðóäíî ïðåäóñìîòðåòü, ãäå èìåííî è êàê ìîæíî åãî
(ýôôåêò Êèðëèàí) ïðèëîæèòü â æèçíè, íî ïóòè ïðèìåíåíèÿ óæå
êàê áû íàìå÷àþòñÿ ñðàçó. Íàïðèìåð, â îáëàñòè ñåëüñêîãî
õîçÿéñòâà ïðè ñåëåêöèîíèðîâàíèè ñåìÿí è îïðåäåëåíèè èõ
âñõîæåñòè, ñåìåíà ìåðòâûå áûñòðî è áåçîøèáî÷íî ìîæíî
îòäåëèòü îò æèâûõ, èáî ìåðòâûå íå äàäóò èçëó÷åíèé. Òàê æå
ìîæíî áóäåò óñòàíàâëèâàòü è ñòåïåíü æèçíåñïîñîáíîñòè
ðàñòåíèé èëè ñòåïåíü èõ çàáîëåâàåìîñòè. Ìîæíî áóäåò è
óñòàíàâëèâàòü ïðèãîæåñòü ÿèö äëÿ èíêóáàòîðîâ. Â îáëàñòè

ìåäèöèíû ýòîò àïïàðàò â áóêâàëüíîì ñìûñëå áóäåò òâîðèòü
÷óäåñà. Â ñëó÷àå ÷àñòè÷íîãî ïàðàëè÷à ïàëüöåâ, ðóêè èëè íîãè èëè
àòðîôèè êàêèõ-ëèáî îðãàíîâ òåëà, àïïàðàò â ñîñòîÿíèè áóäåò
óêàçàòü, êàêèå èìåííî íåðâíûå öåíòðû, çàâåäóþùèå ôóíêöèÿìè
äàííîãî îðãàíà èëè äâèæåíèåì ìóñêóëîâ, ïîðàæåíû è êëåòêè ýòèõ
íåðâíûõ óçëîâ îìåðòâåëè. Ìîæíî áóäåò áåçîøèáî÷íî ïðîñëåäèòü
ñòåïåíü çàáîëåâàíèÿ òêàíè îò ïåðèôåðèè è â ãëóáèíó. Ìîæíî
îïðåäåëèòü ýëåêòðè÷åñêîå íàïðÿæåíèå ðàáîòàþùèõ ïàëüöåâ è
ïàëüöåâ â ñîñòîÿíèè ïîêîÿ. Îñîáåííî èíòåðåñíûìè ìîãóò áûòü
ñíèìêè íàïðÿæåííî ðàáîòàþùåãî ìîçãà è åãî ðàçëè÷íûõ ÷àñòåé.
Êàêèå íåñëûõàííûå âîçìîæíîñòè â ðóêè íàóêè äàþòñÿ ýòèì
èçîáðåòåíèåì!� (Ãð.À.É.,I,Íîÿá.6).

Â 1976 ãîäó èòàëüÿíñêàÿ àññîöèàöèÿ ó÷¸íûõ çà âûäàþùååñÿ
îòêðûòèå íàãðàäèëà Ñ.Ä.Êèðëèàí  èìåííîé çîëîòîé òàáëè÷êîé è
ïðèãëàñèëà ïðèíÿòü ó÷àñòèå â íàó÷íîì êîíãðåññå. Íî íå ñìîã îí
ïîåõàòü â Èòàëèþ, à òàêæå â ßïîíèþ, Áðàçèëèþ è äðóãèå ñòðàíû,
ïðèãëàøàâøèå åãî. À çîëîòàÿ òàáëè÷êà òàê è íå äîøëà äî àäðåñàòà,
ãäå-òî çàòåðÿâøèñü.

�Ãëàâíîå â ýôôåêòå Êèðëèàí ñîñòîèò â âîçìîæíîñòè
ïîìî÷ü ëþäÿì�, - ãîâîðèë Ñåì¸í Äàâèäîâè÷. È ñåãîäíÿ ýòà
âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâûâàåòñÿ â ýíåðãåòè÷åñêîé äèàãíîñòèêå
ôèçè÷åñêîãî è ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà ïî
èçëó÷åíèÿì ïàëüöåâ ðóê è íîã.

Íåìåöêèé ó÷¸íûé, âðà÷ Ï. Ìàíäåëü  ðàññìàòðèâàåò
êèðëèàíîâñêèå èçîáðàæåíèÿ êàê ôîòîãðàôèè ýíåðãåòè÷åñêîãî
ïîòîêà, îïðåäåëÿþùåãî æèçíåäåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà. Îí âûñêàçàë
ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî õàðàêòåðèñòèêè ãàçîðàçðÿäíîãî ñâå÷åíèÿ
ïàëüöåâ ðóê è íîã ñâÿçàíû ñ ñîñòîÿíèåì íàõîäÿùèõñÿ íà íèõ òî÷åê
àêóïóíêòóðû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ íà÷àëüíûìè èëè êîíå÷íûìè
ïóíêòàìè âñåõ ýíåðãåòè÷åñêèõ êàíàëîâ. Ñ ïîìîùüþ
êèðëèàíîãðàôèè  îí ïðîâ¸ë ôóíäàìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ,
ïðîàíàëèçèðîâàë ñíèìêè ñâå÷åíèÿ òåðìèíàëüíûõ òî÷åê ñîòåí
òûñÿ÷ ïàöèåíòîâ è ðàçðàáîòàë òàáëèöû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò
îïðåäåëèòü ñîñòîÿíèå òîãî èëè èíîãî îðãàíà ïî õàðàêòåðèñòèêàì
�ñâå÷åíèÿ� îòäåëüíûõ çîí ïàëüöåâ ðóê è íîã. Â ðàçâèòèè
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çàáîëåâàíèÿ îí âûäåëèë òðè îñíîâíûå ñòàäèè,  ïðîÿâëÿþùèåñÿ
íà èçîáðàæåíèÿõ. Ï. Ìàíäåëü ïèøåò: �Âî âðåìÿ èíôîðìàöèîííîé
ñòàäèè ñèìïòîìû ïðîÿâëÿþòñÿ ðåäêî, â îñíîâíîì êàê ñëó÷àéíûå
âåãåòàòèâíûå çíàêè. Âî âòîðîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïðîÿâëÿþòñÿ
ñèìïòîìû, åù¸ íå èìåþùèå ÷¸òêîãî êëèíè÷åñêîãî ñîîòâåòñòâèÿ.
Â òðåòüåé, ñèìïòîìàòè÷åñêîé ñòàäèè, ñèìïòîìàì
ñîîòâåòñòâóþò òîïîãðàôè÷åñêèå ïðîåêöèè. Ýòà òðåòüÿ ñòàäèÿ
õàðàêòåðèçóåòñÿ ìíîãèìè ôåíîìåíàìè� Äàííûå êëèíè÷åñêèõ
àíàëèçîâ ìîãóò ðàñõîäèòüñÿ ñ êèðëèàíîâñêîé äèàãíîñòèêîé,
ïîòîìó ÷òî îíè ìîãóò îòðàæàòü ðàçíûå ãðàíè ãëóáèííûõ
ïðîöåññîâ â îðãàíèçìå�

Îñíîâíàÿ öåëü äèàãíîñòèêè - âûÿâëåíèå ïî âîçìîæíîñòè
ñêðûòîé ïðè÷èíû çàáîëåâàíèÿ, ÷òîáû äîáðàòüñÿ äî å¸ èñòî÷íèêà.
Äðóãàÿ öåëü çàêëþ÷àåòñÿ â ïîäàâëåíèè îòðèöàòåëüíî
ðàçâèâàþùèõñÿ ïðîöåññîâ ïóò¸ì îïòèìàëüíîé òåðàïèè äî
ïðîÿâëåíèÿ ÷¸òêî âûðàæåííûõ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ.
Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà äèêòóåò ïóòü ïðåäóïðåæäåíèÿ áîëåçíåé�.
Ìàíäåëü òàêæå îïèñàë èçìåíåíèå ñâå÷åíèÿ çà íåñêîëüêî ëåò äî
ïðîÿâëåíèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ áîëåçíè.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â êëèíèêàõ ïðîôåññîðà Ï.Ìàíäåëà
(Ãåðìàíèÿ, Øâåéöàðèÿ, Àâñòðèÿ, Ãîëëàíäèÿ) óñïåøíî ëå÷àòñÿ
áîëüíûå  íà îñíîâå ýíåðãåòè÷åñêîé êîððåêöèè îðãàíèçìà, à òàêæå
ïðîâîäÿòñÿ äàëüíåéøèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèå ðàáîòû.

Ýôôåêò Êèðëèàí íàõîäèò ïðèìåíåíèå ïðåèìóùåñòâåííî çà
ðóáåæîì. Â ÑØÀ áûë ñîçäàí èíñòèòóò ïî èññëåäîâàíèþ ýòîãî
ÿâëåíèÿ. Áûëà ñîçäàíà è ñïåöèàëüíàÿ ìåæäóíàðîäíàÿ àññîöèàöèÿ.
Óñîâåðøåíñòâîâàëèñü ìåòîäèêè, èçîáðåòàëèñü  ïðèáîðû,
ïîçâîëÿâøèå ðàñøèðèòü âîçìîæíîñòè íàó÷íîãî ïîèñêà, ÷òîáû
îòâåòèòü åù¸ íà íåêîòîðûå âîïðîñû èç áåñêîíå÷íîãî ðÿäà.

Ó íàñ æå äîëãî íå õîòåëè îáðàùàòü âíèìàíèå íà
âîçìîæíîñòè ïðèìåíåíèÿ ýòîãî ýôôåêòà. Òîëüêî â êîíöå 70-ûõ
ãîäîâ ïðåçèäèóì Àêàäåìèè íàóê ÑÑÑÐ ðàññìîòðåë �ñîñòîÿíèå
âîïðîñà� è áûëè äàíû ïîðó÷åíèÿ äîãîíÿòü äðóãèå ñòðàíû.

Ïåðâûé ôèçèê, çàùèòèâøèé â íàøåé ñòðàíå äèññåðòàöèþ
ïî ìåòîäèêå Êèðëèàí - Âèêòîð Àäàìåíêî. Îí ïîëàãàë, ÷òî

îñíîâíûì íîñèòåëåì èíôîðìàöèè î áèîëîãè÷åñêîì è
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîì ñîñòîÿíèè æèâûõ îðãàíèçìîâ ÿâëÿþòñÿ
ýëåêòðîíû è ñ÷èòàë êèðëèàíîâñêèå ñíèìêè ïðèæèçíåííûì
ýëåêòðîííûì èçîáðàæåíèåì, ïîëó÷àåìûì, â îòëè÷èå îò
ýëåêòðîííîãî ìèêðîñêîïà, íå â âàêóóìå, à ïðè àòìîñôåðíîì
äàâëåíèè èëè â ãàçå íèçêîãî äàâëåíèÿ. Åìó óäàëîñü ïîëó÷èòü
êèðëèàíîâñêèå èçîáðàæåíèÿ íå òîëüêî íà ôîòîïë¸íêå, íî è íà
ëþìèíåñöåíòíîì ýêðàíå, íà ýëåêòðîñòàòè÷åñêîé áóìàãå, äàæå íà
òåðìîãðàôè÷åñêèõ ïëàñòèíêàõ.

Îäíèì èç òàëàíòëèâûõ
ïîñëåäîâàòåëåé ñóïðóãîâ Êèðëèàí, èõ
ó÷åíèêîì áûë Ñòàíèñëàâ Ôèëèïïîâè÷
Ðîìàíèé (Äíåïðîïåòðîâñê). Èì áûë
ðàçðàáîòàí è âíåäð¸í â ïðàêòèêó öåëûé
ñïåêòð óñòðîéñòâ (íà îñíîâå ýôôåêòà
Êèðëèàí) äëÿ íåðàçðóøàþùåãî êîíòðîëÿ
ìàòåðèàëîâ è êîíñòðóêöèé,
íåïîääàþùèõñÿ êîíòðîëþ òðàäèöèîí-
íûìè ìåòîäàìè. Ýòè ðàçðàáîòêè ñ óñïåõîì
áûëè èñïîëüçîâàíû ïðåäïðèÿòèÿìè
ðàêåòíîé îòðàñëè.

Èì æå áûë ñîçäàí àïïàðàò ãàçîðàçðÿäíîé âèçóàëèçàöèè
(ÀÃÐÄ), êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü âàæíóþ èíôîðìàöèþ î
æèçíåäåÿòåëüíîñòè îðãàíèçìà, ïðîâîäèòü ðàííþþ ýêñïðåññ -
äèàãíîñòèêó è îïðåäåëÿòü ýôôåêòèâíîñòü ïðîâîäèìîé òåðàïèè.
Íîâèçíà ýòîé ðàçðàáîòêè áûëà ïîäòâåðæäåíà àâòîðñêèìè
ñâèäåòåëüñòâàìè.

Ïðèáîð ÀÃÐÄ  ïðîøåë
óñïåøíûå êëèíè÷åñêèå èñïûòàíèÿ â ,
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèÿõ Óêðàèíû,
Ðîññèè, Ëàòâèè. Â 1990 ãîäó
Ìèíçäðàâîì ÑÑÑÐ áûëî äàíî
çàêëþ÷åíèå è ðåêîìåíäàöèè äëÿ øèðîêîãî åãî âíåäðåíèÿ â
ìåäó÷ðåæäåíèÿõ ÑÑÑÐ. Îäíàêî ðàñïàä Ñîþçà è ýêîíîìè÷åñêèå
òðóäíîñòè íå ïîçâîëèëè ïðîâåñòè ðàáîòû â äàííîì íàïðàâëåíèè
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â íåîáõîäèìûõ îáú¸ìàõ. À ñêîðîïîñòèæíûé óõîä Ñ.Ô.Ðîìàíèÿ
íà íåêîòîðîå âðåìÿ ïðåðâàë èññëåäîâàíèÿ â ýòîì íàïðàâëåíèè íà
Óêðàèíå.

Â Ðîññèè îäíèì èç
ò à ë à í ò ë è â û õ
ñïåöèàëèñòîâ ïî
êèðëèàíîãðàôèè ñòàë
ïðîô. Êîíñòàíòèí
Ãåîðãèåâè÷ Êîðîòêîâ.
Èì ñîçäàí êîìïëåêñ
àïïàðàòóðû äëÿ
è ñ ñ ë å ä î â à í è ÿ
áèîëîãè÷åñêèõ îáúåêòîâ
ìåòîäîì ãàçîðàçðÿäíîé

âèçóàëèçàöèè ñ ïðÿìûì ââîäîì ãàçîðàçðÿäíûõ èçîáðàæåíèé â
êîìïüþòåð. Ýòà ñèñòåìà ïîçâîëÿåò íàáëþäàòü èçìåíåíèå  Êèðëèàí
� èçîáðàæåíèÿ â ðåàëüíîì ìàñøòàáå âðåìåíè, â îáû÷íîì, íå
çàòåìí¸ííîì ïîìåùåíèè, çàïèñûâàòü èõ, ïðåîáðàçîâûâàòü,
ðàñïå÷àòûâàòü è õðàíèòü â ïàìÿòè êîìïüþòåðà.  Ðàçðàáîòàííîå
ïðîãðàììíîå îáåñïå÷åíèå äà¸ò âîçìîæíîñòü  ïîñòðîèòü àóðó
÷åëîâåêà, à òàêæå íå òîëüêî êà÷åñòâåííî, íî è êîëè÷åñòâåííî
îöåíèòü ïàðàìåòðû èçîáðàæåíèé, äëÿ áîëåå ÷åòêîé îöåíêè
äèíàìèêè ïðîèñõîäÿùèõ â îðãàíèçìå ïðîöåññîâ. Àïïàðàòû è

ìåòîäèêà Ê.Ã. Êîðîòêîâà â
íàñòîÿùåå âðåìÿ øèðîêî
èñïîëüçóþòñÿ â Ðîññèè è çà
ðóáåæîì. Åãî ïðèîðèòåò â ýòîì
âîïðîñå áûë ïîäòâåðæä¸í íà
ìåæäóíàðîäíîì êîíãðåññå
�ÍÀÓÊÀ, ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß,
ÑÎÇÍÀÍÈÅ�99�, ñîñòîÿâøåìñÿ â
1999 ãîäó.

��Âåëèêà çàñëóãà íàøèõ èçîáðåòàòåëåé, ñóïðóãîâ Êèðëèàí,
ïåðåä íàóêîé è ÷åëîâå÷åñòâîì, èáî îòêðûòèå èõ âåëèêî è âñåé
ãëóáèíû çíà÷åíèÿ åãî ó÷åñòü åù¸ íåâîçìîæíî. �Òðóäû ñóïðóãîâ

Êèðëèàí íàéäóò äîëæíóþ îöåíêó è ïðèçíàíèå. Âåäü öåíòðîì-òî
âñåõ äîñòèæåíèé è âñåãî ïðîãðåññà ÿâëÿåòñÿ âñ¸-òàêè ÷åëîâåê, è
ïîíèìàíèå âñåé ñëîæíîñòè óñòðîéñòâà àïïàðàòà ÷åëîâå÷åñêîãî
îðãàíèçìà è âñåõ åãî ôóíêöèé ìîæåò äâèíóòü íàóêó ëèøü òîëüêî
âïåð¸ä� (Ãð.À.É.,I,Íîÿá.6).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåòîä ãàçîðàçðÿäíîé âèçóàëèçàöèè
(ýôôåêò Êèðëèàí) ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç íåìíîãèõ ìåòîäîâ,
ïîçâîëÿþùèõ áûñòðî,  äîñòîâåðíî è áåçîïàñíî èññëåäîâàòü
ôèçè÷åñêîå,  ïñèõîýìîöèîíàëüíîå è ýíåðãåòè÷åñêîå ñîñòîÿíèå
÷åëîâåêà, âûÿâèòü áîëåçíü çàäîëãî äî å¸ êëèíè÷åñêîé
ìàíèôåñòàöèè è íàéòè å¸ ïåðâîïðè÷èíó, à òàêæå ïîäîáðàòü
èíäèâèäóàëüíûå ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ è îçäîðîâëåíèÿ,
ïðîêîíòðîëèðîâàòü â äèíàìèêå èõ ýôôåêòèâíîñòü.

ÝÔÔÅÊÒ ÊÈÐËÈÀÍ îòêðûë âðàòà ê íîâîé ñòóïåíè Çíàíèÿ,
ïîìîãàþùåé, êàê ñîâåòîâàëè äðåâíèå ìóäðåöû, ïîçíàòü ñàìîãî
ñåáÿ.

II. Íàó÷íûå è ïðàêòè÷åñêèå
àñïåêòû ïðèìåíåíèÿ  ýôôåêòà Êèðëèàí

â ñâåòå Ó÷åíèÿ Æèâîé Ýòèêè.

�Êàê íàéäåì ñëîâà êîñíóòüñÿ ìèðîçäàíèÿ? Êàê ñêàæåì îá
ýâîëþöèè ôîðì? Êàê ïîäíÿòü ñîçíàíèå ê  èçó÷åíèþ îñíîâàíèé?
Êàê ïîäâèíóòü ÷åëîâå÷åñòâî ê íàó÷íîìó îñîçíàíèþ ìèðîâ?
Êàæäîå îñîçíàíèå ðîæäàåòñÿ â Êðàñîòå. Óìåéòå ìûñëèòü
ÿâíîñèÿþùå, è íè÷òî ïóãàþùåå íå êîñíåòñÿ âàñ�. (Îçàðåíèå, ÷.3,V,1)

Îñâåùàÿ ðàçëè÷íûå îáëàñòè çíàíèé, Ó÷åíèå Æèâîé Ýòèêè
äà¸ò âîçìîæíîñòü íîâîãî ïîäõîäà ê ÷åëîâåêó è îñîçíàíèþ åãî
ïðåäíàçíà÷åíèÿ, îòêðûâàåò ëþäÿì Òîíêèé Ìèð, òàéíû  ýíåðãèé è
òàéíû Âñåëåííîé, ïðèáëèæàåò ÷åëîâå÷åñòâî ê Âûñøåìó Ìèðó.

Äðåâíèå ñ÷èòàëè ÷åëîâåêà ìàëåíüêîé Âñåëåííîé, ðåáåíêîì
Êîñìè÷åñêèõ Ñèë,  ýíåðãåòè÷åñêèì ñóùåñòâîì. Â îñíîâå èõ
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ôèëîñîôèè, à, ñëåäîâàòåëüíî, è â îñíîâå ïîäõîäà ê ÷åëîâåêó,
ïðè÷èíàì åãî çàáîëåâàíèé è ëå÷åíèÿ, áûë ïîëîæåí ïðèíöèï
åäèíñòâà æèçíåííîé ýíåðãèè, êîòîðàÿ ñ÷èòàëàñü îñíîâîé âñåãî:
ñ÷àñòüÿ èëè  ñòðàäàíèÿ,  áîëåçíè èëè  çäîðîâüÿ.

Ãåðìåñ Ìåðêóðèé Òðèñìåãèñò óòâåðæäàë, ÷òî âñå ïðè÷èíû
áîëåçíåé ïðîèñõîäÿò îò íåâèäèìîé (ýíåðãåòè÷åñêîé) ïðèðîäû
÷åëîâåêà. Íè êîèì îáðàçîì íå îòðèöàÿ âàæíîñòè ôèçè÷åñêîãî òåëà,
îí äîêàçûâàë, ÷òî ìàòåðèàëüíàÿ êîíñòèòóöèÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ
âñåãî ëèøü ýìàíàöèåé èëè  îáúåêòèâèçàöèåé åãî íåâèäèìûõ
ýíåðãåòè÷åñêèõ è äóõîâíûõ ïðèíöèïîâ.

Ñ ýíåðãåòè÷åñêèõ ïîçèöèé ïîäõîäèëè ê ÷åëîâåêó è äðåâíèå
öåëèòåëè Èíäèè, Òèáåòà, Êèòàÿ.

Íî â V âåêå äî Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, çíàìåíèòûé ãðå÷åñêèé
âðà÷ Ãèïïîêðàò îòäåëèë èñêóññòâî âðà÷åâàíèÿ îò äðóãèõ õðàìîâûõ
íàóê è òåì ñàìûì ñîçäàë ïðåöåäåíò,  îäíèì èç ñëåäñòâèé êîòîðîãî
ñòàëî ðàñïðîñòðàíåíèå ñóãóáî ìàòåðèàëèñòè÷åñêîãî ïîäõîäà â
ìåäèöèíå.

Ëèøü â XVI âåêå áûëà ñîçäàíà Ïàðàöåëüñîì ìåäèöèíñêàÿ
ñèñòåìà, îñíîâàííàÿ íà òåîðèè ýíåðãåòè÷åñêîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà
è òåîðèè ìàãíåòèçìà.�Âñå áîëåçíè, çà èñêëþ÷åíèåì òåõ, ÷òî
âûçâàíû ìåõàíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, ïðîèñòåêàþò èç íåâèäèìîãî,
è îá èñòî÷íèêå èõ îáû÷íàÿ ìåäèöèíà çíàåò âåñüìà ìàëî. Ëþäè,
ëèø¸ííûå ñèëû äóõîâíîãî âîñïðèÿòèÿ, íå ñïîñîáíû ïîñòè÷ü, ÷òî
ñóùåñòâóåò íå÷òî òàêîå, ÷òî íåâîçìîæíî óâèäåòü. Îáû÷íîé
ìåäèöèíå ïî÷òè íè÷åãî íå âåäîìî î áîëåçíÿõ, êîòîðûå âûçâàíû íå
ìåõàíè÷åñêèìè ïðè÷èíàìè, è íàóêà î ëå÷åíèè âíóòðåííèõ áîëåçíåé
ïî÷òè ïîëíîñòüþ ñîñòîèò â óñòðàíåíèè ïðè÷èí, âûçûâàâøèõ
ìåõàíè÷åñêèå ïîâðåæäåíèÿ�, - ïèñàë  îí â ñâîåì òðàêòàòå
�Paragranum�.

Äàæå ïîÿâëåíèå â XIX âåêå Òàéíîé Äîêòðèíû
Å.Ï.Áëàâàòñêîé  íå ñìîãëî âíåñòè êîððåêòèâû â ìèðîâîççðåíèå
ìíîãèõ ó÷åíûõ.

Îäíàêî íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî ðàçâèòèå ïñèõîëîãèè â XIX-ÕÕ
âåêàõ âûÿâèëî îäíîáîêèé ïîäõîä ê ïîíèìàíèþ ÷åëîâåêà.
Íàïðèìåð, Ç. Ôðåéä è Ê. Þíã âíåñëè íîâûå ïîíÿòèÿ, äàâàÿ

ïðåäñòàâëåíèå î áåññîçíàòåëüíîì. Îíè ïîêîëåáàëè
ìèðîâîççðåíèå, ÷òî ÷åëîâåê ëèøü ñèñòåìà ðåôëåêñîâ.

Ê ñîæàëåíèþ, áûòóþùåå ìíåíèå, ÷òî È.Ï. Ïàâëîâ èìåííî
òàê ðàññìàòðèâàë ÷åëîâåêà, îñíîâàíî ëèøü íà çíàíèè èç ó÷åáíèêîâ
áèîëîãèè, èçó÷àåìûõ â øêîëå. Áóäåò íåáåçûíòåðåñíî óçíàòü, ÷òî
ñàì Èâàí Ïåòðîâè÷ áûë âåðóþùèì ÷åëîâåêîì è åãî ñëîâà î
Ç.Ôðåéäå, ÷òî îí  [Ôðåéä] ìîæåò ñòàòü îñíîâàòåëåì íîâîé ðåëèãèè,
â ýòîì êîíòåêñòå, òðåáóþò íîâîãî ïåðåîñìûñëåíèÿ.

�×åëîâåê îòëè÷íî çíàåò
âíóòðåííå î ïðèñóùåé åìó ýíåðãèè.
Óøèáàÿñü, îí ðàçîòð¸ò ïîðàæ¸ííîå
ìåñòî ðóêîé. Æåëàÿ îáðàòèòü âíèìàíèå,
îí òîïíåò íîãîé. Îí çíàåò, ÷òî èìåííî
êîíå÷íîñòè èñïóñêàþò ýíåðãèþ. Â
ñêàçàíèÿõ ÷åëîâåê ïîâåñòâóåò îá èñêðàõ
îò óäàðà ðóêè è î çåìíîì îãíå îò ñëåäîâ
íîã. Íî òðóäíî ÷åëîâåêó â îáèõîäå
ïðèçíàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ìîùü�
(ÀÓÌ,571). Íàêîíåö - òî  è  â íàóêó (ñ
áîëüøèì òðóäîì!)  ñíîâà âõîäèò
îñîçíàíèå  ÷åëîâåêà êàê  ñîâåðøåííî
óíèêàëüíîé, îòêðûòîé, ñàìîðåãóëèðóþùåéñÿ
áèîýíåðãîèíôîðìàöèîííîé ñèñòåìû, òåñíî ñâÿçàííîé ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì. �Äóøà è òåëî òîæå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
ëèøü ðàçëè÷íûå àãðåãàòû ïñèõîýëåêòðè÷åñêèõ ïîëåé� (Ï.Å.È.Ð.

22.02.39ã). È ìíîãèå ó÷¸íûå â îñíîâó äàëüíåéøåãî íàó÷íîãî
ïðîãðåññà äëÿ òåîðåòè÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ìåäèöèíû ñòàâÿò
âîïðîñ î öåëîñòíîñòè ôèçè÷åñêîãî è ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
÷åëîâåêà.

�Â àóðå ñâîåé íåñ¸ò ÷åëîâåê äëÿ îêðóæàþùèõ çäîðîâüå,
ðàäîñòü è ñâåò èëè áîëåçíè, ãîðå, ñòðàäàíèå è òüìó�, ïîýòîìó
�âîïðîñ î ÷åëîâå÷åñêèõ èçëó÷åíèÿõ âàæåí íåîáû÷àéíî�
(Ãð.À.É.,VI,423). Îòñþäà  ãðîìàäíîå çíà÷åíèå ñåãîäíÿ ïðèîáðåòàþò
èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè áèîýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà
è â ýòîì, íåñîìíåííî, áîëüøóþ ïîìîùü îêàçûâàþò ïðèáîðû,
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ñîçäàííûå íà îñíîâå  ýôôåêòà Êèðëèàí  äëÿ  îáúåêòèâèçàöèè
ïîëó÷àåìûõ äàííûõ.

Â íàøåé êëèíèêå äëÿ èññëåäîâàíèé è äèàãíîñòèêè
èñïîëüçóþòñÿ: àïïàðàò ãàçîðàçðÿäíîé äèàãíîñòèêè ÀÃÐÄ-2 (Ñ.Ô.
Ðîìàíèé), âèçóàëèçèðóþùèé  è ôîòîãðàôèðóþùèé ýíåðãåòè÷åñêîå
èçëó÷åíèå ïîäóøå÷åê ïàëüöåâ ðóê è íîã (ôîòîãðàôèè
ãàçîðàçðÿäíîé âèçóàëèçàöèè - ÃÐÂ ôîòîãðàôèè) è êîìïüþòåðíûé
êîìïëåêñ �GDV�Camera� (Ê.Ã. Êîðîòêîâ).

�Ìîæíî íàáëþäàòü èçëó÷åíèÿ ýíåðãèè èç êîíöîâ ïàëüöåâ.
Â òåìíîòå ýòè çàðíèöû ìîãóò áûòü çðèìû. Â ñëó÷àå îñîáî
ñèëüíûõ ýìàíàöèé ìîæíî âèäåòü äàæå äí¸ì ãîëóáîé ñâåò. Âìåñòå
ñ èçëó÷åíèåì íàñëàèâàåòñÿ íà áóìàãó íåèñòðåáèìàÿ ýíåðãèÿ,
ïîäîáíàÿ âîçäåéñòâèþ ñëîâà è ìûñëè�. (Îç.,3,VI,10).

Ïðèáîðû æå  äàþò âîçìîæíîñòü óâèäåòü ýíåðãèþ. Ýòî
ñêàçî÷íîå çðåëèùå, êîòîðîå òðóäíî ïåðåäàåò äàæå öâåòíàÿ
ôîòîãðàôèÿ: ñòðèìåð îòðûâàåòñÿ îò ëó÷èñòîé ïîâåðõíîñòè ïàëüöà
è óäàëÿåòñÿ, ðÿäîì âñïûõèâàåò âòîðîé, òðåòèé� Äåòè ñðàâíèâàþò

ýòè èçëó÷åíèÿ ñ ëó÷àìè ñîëíöà.

Â íîðìå ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà � �êîðîíà� èçëó÷åíèé
öåëîñòíàÿ, ñòðèìåðû âîëíèñòûå, ïðàêòè÷åñêè îäèíàêîâîé äëèíû,
ðàñïîëîæåíû ðàâíîìåðíî.

Íåðåãóëÿðíîñòü èçëó÷åíèé, íàðóøåíèå öåëîñòíîñòè
�êîðîíû� ñâå÷åíèÿ, ïîÿâëåíèå øàðîâèäíûõ èëè äðóãîé ôîðìû
ïðîòóáåðàíöåâ, êîíöåíòðèðîâàííîå óâåëè÷åíèå �êîðîíû� â
ãàçîðàçðÿäíîì �ïîðòðåòå� ñâèäåòåëüñòâóþò î íàðóøåíèè
ñòðóêòóðû èëè ôóíêöèè îðãàíîâ è ñèñòåì â îðãàíèçìå.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïàòîëîãè÷åñêîìó èçìåíåíèþ
êëåòêè ïðåäøåñòâóþò íàðóøåíèÿ ýíåðãåòè÷åñêèõ ïðîöåññîâ â íåé.
Òàêèì îáðàçîì, ýíåðãåòè÷åñêèé �ïîðòðåò� äàåò âîçìîæíîñòü
îïðåäåëèòü íå òîëüêî òåêóùåå ñîñòîÿíèå îáùåé ýíåðãåòèêè
îðãàíèçìà è  ïîñòàâèòü äèàãíîç, íî è âûÿâèòü ïåðâûå ïðèçíàêè
íà÷èíàþùèõñÿ èçìåíåíèé, çàäîëãî äî ïðîÿâëåíèÿ èõ íà
ôèçè÷åñêîì ïëàíå. Ñëåäîâàòåëüíî, åñòü âîçìîæíîñòü ïîäîáðàòü
íåîáõîäèìóþ ìåòîäèêó îçäîðîâëåíèÿ èëè òåðàïèþ åù¸ äî
ïðîÿâëåíèÿ çàáîëåâàíèÿ.

Äëÿ ïîëó÷åíèÿ  äîñòîâåðíûõ äàííûõ ïðè îáñëåäîâàíèè
íåîáõîäèìî âñåãî ëèøü ñîáëþäåíèå íåêîòîðûõ óñëîâèé:

- ïàöèåíò íå äîëæåí ïðèíèìàòü ïèùó ìèíèìóì çà 3 � 4
÷àñà äî îáñëåäîâàíèÿ;

- â äåíü ñú¸ìêè
æåëàòåëüíî îïîðîæíèòü
êèøå÷íèê, ïåðåä îáñëåäîâàíèåì
- ìî÷åâîé ïóçûðü;

- îñòðè÷ü äëèííûå íîãòè;
- â òå÷åíèå òð¸õ  äíåé

ïåðåä äèàãíîñòèêîé íå
óïîòðåáëÿòü àëêîãîëü, 12 ÷àñîâ
íå êóðèòü;

- íåïîñðåäñòâåííî ïåðåä
íà÷àëîì èññëåäîâàíèÿ âëàæíûå
ðóêè ïðîòèðàþòñÿ ñóõîé
ñàëôåòêîé è îáðàáàòûâàþòñÿ ñïèðòîì;

Èçëó÷åíèÿ ïàëüöåâ ðóê çäîðîâîãî (ñëåâà) è áîëüíîãî (ñðàâà)
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- íåîáõîäèìî ñíÿòü ñ ðóê îáñëåäóåìîãî âñå ìåòàëëè÷åñêèå
ïðåäìåòû (êîëüöà, áðàñëåòû, ÷àñû);

- êëàñòü ïàëåö â öåíòð ýêðàíà òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû
èçîáðàæåíèå íå âûõîäèëî çà ðàìêè îêîøêà (óãîë íàêëîíà 10° -
30°), ïðè ýòîì,  íàïðàâëåíèå ïàëüöà äîëæíî áûòü
ïåðïåíäèêóëÿðíûì ïåðåäíåé ñòåíêå ïðèáîðà;

- â õîäå ñú¸ìêè ïàöèåíò äîëæåí áûòü ñïîêîåí, íå
íåðâíè÷àòü, íå îòâëåêàòüñÿ, íå îòðûâàòü ïàëüöû îò ýëåêòðîäà
ðàíüøå, ÷åì îòçâó÷èò çâóêîâîé ñèãíàë, íå äàâèòü ñëèøêîì ñèëüíî
íà ýêðàí è íå ðàçãîâàðèâàòü â ïðîöåññå îáñëåäîâàíèÿ, òàê êàê
ïðîèçíîñèìûå èì çâóêè ðåçîíèðóþò ñ ÷àêðàìè, îðãàíàìè, è ìîãóò
èçìåíèòü ðåàëüíóþ êàðòèíó.

Òàê æå íåîáõîäèìî ñîáëþäåíèå íåêîòîðûõ âíåøíèõ
óñëîâèé â ëàáîðàòîðèè, èáî äàæå �...ïðèñóòñòâèå ÷åëîâåêà â
ñîñåäíåé êîìíàòå ìîæåò âîçäåéñòâîâàòü íà òîê ýíåðãèè. Èìåííî
ðàçëè÷íû áóäóò òàêèå âîçäåéñòâèÿ. Âåäü ÷åëîâåê íå äà¸ò ñåáå
îò÷¸òà, êàê îí íàñòðîåí â äàííîå âðåìÿ�. (ÀÓÌ.,383).

�Ìåäèöèíà áóäóùåãî áóäåò ìíîãîå çíàòü. Ïîìîãóò ñíèìêè
èçëó÷åíèé îðãàíèçìà äëÿ    îïðåäåëåíèÿ íóæíûõ åìó âåùåñòâ.
Îáëàñòü áóäóùèõ çíàíèé áåçãðàíè÷íà�. (Ãð.À.É.,X,674).

È äåéñòâèòåëüíî, â ïðîöåññå  ðàáîòû óñòàíîâëåíî, ÷òî ïðè
âûáîðå òàêòèêè ëå÷åíèÿ íà îñíîâå ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
îðãàíèçìà,  ýôôåêò îò ïðîâîäèìîé òåðàïèè íàñòóïàåò â áîëåå
ðàííèå  ñðîêè è  áîëåå óñòîé÷èâ ó áîëüøèíñòâà ïàöèåíòîâ.

Òàê ïðè ïîäáîðå òðàâû ó 74% ïàöèåíòîâ óæå íà ïåðâîé
íåäåëå ëå÷åíèÿ îòìå÷àëîñü óëó÷øåíèå ñàìî÷óâñòâèÿ,
âîññòàíîâëåíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ïîòåíöèàëà, èñ÷åçíîâåíèå
íåêîòîðûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ. ×åðåç 2-3 íåäåëè ó 80-90%
çàôèêñèðîâàíî çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå èëè ïîëíîå
âûçäîðîâëåíèå, ïîäòâåðæäåííîå êëèíè÷åñêèìè ìåòîäàìè
èññëåäîâàíèÿ.

Â ãðóïïå, ãäå ïîäáîð òðàâû ïðîâîäèëñÿ ïî íîçîëîãè÷åñêèì
ôîðìàì, ïðîöåññ óëó÷øåíèÿ ñàìî÷óâñòâèÿ íà÷èíàëñÿ ñî 2-3 íåäåëè
(ó 40% áîëüíûõ), à çíà÷èòåëüíîå óëó÷øåíèå èëè âûçäîðîâëåíèå
íàñòóïàëî òîëüêî ó 60% ïàöèåíòîâ ê êîíöó âòîðîãî ìåñÿöà ëå÷åíèÿ.

Àíàëîãè÷íûå ðåçóëüòàòû ïîëó÷åíû è ïðè àðîìàòåðàïèè.
Åñëè ïîäáîð ýôèðíûõ ìàñåë ïðîâîäèëñÿ ñ ó÷¸òîì ýíåðãåòè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà, ýôôåêò îò ïðîâîäèìîé òåðàïèè áûë â
íåñêîëüêî ðàç âûøå è íàñòóïàë çíà÷èòåëüíî áûñòðåå, ÷åì â ãðóïïå,
ãäå ïîäáîð ýôèðíûõ ìàñåë ïðîâîäèëñÿ òîëüêî ïî êëèíè÷åñêîìó
äèàãíîçó.

Ïðè  ëèòîòåðàïèè îöåíêà ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ
÷åëîâåêà äàåò
âîçìîæíîñòü âûÿâèòü
ìèíåðàëû, êîòîðûå
èíäèâèäóàëüíî ìîãóò
óñèëèâàòü èëè óãíåòàòü
áèîïîëå ÷åëîâåêà, è íà
îñíîâàíèè ýòîãî
ïîäîáðàòü èìåííî òîò
ìèíåðàë, êîòîðûé
ìîæåò áûòü èñïîëüçîâàí
äëÿ ñîõðàíåíèÿ çäîðîâüÿ
èëè äëÿ ëå÷åíèÿ.
Ï ð à â è ë ü í î
ïîäîáðàííûé ìèíåðàë
âîññòàíàâëèâàåò ýíåðãîïîëå ïàöèåíòà ÷åðåç 30-40 ìèí (íà ðèñóíêå)

è óëó÷øàåò  ñàìî÷óâñòâèå óæå ÷åðåç 3-4 ÷àñà . Òàê äðåâíèå çíàíèÿ
îá àìóëåòàõ è òàëèñìàíàõ íàõîäÿò íàó÷íîå ïîäòâåðæäåíèå. �Ó Íàñ
÷èñòûå ñóùèå ïîìûñëû îõðàíÿþòñÿ òàëèñìàíîì. Òàëèñìàí
íàó÷åí, êàê ìàãíèò�. (Çîâ, 1922, ìàðò 17).

Èçëó÷åíèÿ êðåñòèêà è ìèíåðàëà
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Èçëó÷åíèå ïàöèåíòà äî è ïîñëå ÀÌÏ

Â íàøåé êëèíèêå ñ ïîìîùüþ ýôôåêòà Êèðëèàí ïðîâîäèòñÿ
êîíòðîëü ðàçðàáîòàííîé íàìè ìåòîäèêè ëå÷åíèÿ � ÀÌÏ
(Àóòîãåííî-Ìåäèòàòèâíîé Ïñèõîòåðàïèè). Â õîäå èññëåäîâàíèé
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîñëå îäíîãî ñåàíñà ÀÌÏ ó 80% ïàöèåíòîâ èä¸ò
ïîëíîå âîññòàíîâëåíèå �êîðîíû� èçëó÷åíèé, à, ñëåäîâàòåëüíî, è
âñåé ýíåðãîñèñòåìû. Íî ýòî âîññòàíîâëåíèå íåñòàáèëüíî. È òîëüêî
ïîñëå ïîëíîãî êóðñà ÀÌÏ ó 96% ïàöèåíòîâ ôèêñèðóåòñÿ ñòîéêîå
âîññòàíîâëåíèå èçëó÷åíèé, ãàðìîíèçàöèÿ ýíåðãîñèñòåìû, ÷òî
ïîäòâåðæäàåòñÿ è îáúåêòèâíûìè äàííûìè, è êëèíè÷åñêèìè
ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ.

Ñåãîäíÿ ìíîãèõ  èíòåðåñóåò, êàêèå âîçìîæíîñòè çàëîæåíû
â íàñ,  êàê èõ ðàñêðûòü, êàê óñîâåðøåíñòâîâàòü ñåáÿ, ÷òîáû, ïðåæäå
âñåãî, íå áîëåòü è áûòü ñ÷àñòëèâûì? Êàê ðåàëèçîâàòü âîçìîæíîñòü
ýâîëþöèîííîãî ïðîäâèæåíèÿ?

Â òàêîì êëþ÷å ìîæíî ïîñòðîèòü ýíåðãåòè÷åñêóþ ìîäåëü
÷åëîâåêà ñ öåëüþ óâèäåòü,  ãäå âîçìîæíû ýíåðãåòè÷åñêèå ïîëîìêè
(â ýòîì è ïîìîãàåò ýôôåêò Êèðëèàí)  è êàê ìîæíî âëèÿòü íà ýòè
èçìåíåíèÿ äëÿ ëå÷åíèÿ, à â áóäóùåì è íåäîïóùåíèÿ áîëåçíåé.

Èíòåðåñíóþ èíôîðìàöèþ î ñîñòîÿíèè ÷åëîâåêà ìû
ïîëó÷èëè èññëåäóÿ  öâåò  èçëó÷åíèé íà àïïàðàòå ÀÃÐÄ-2. �...Íå
îáú¸ì, íî öâåò , äà¸ò îñîáûé ïîäõîä ê äåéñòâèþ�. (Îá.,131).

Ñîñòàâ èçëó÷åíèé î÷åíü ñëîæåí, â íåãî âõîäÿò ôèçè÷åñêèå
è ïñèõè÷åñêèå ýìàíàöèè, îíè  çàêëþ÷àþò â ñåáå êàê áû �...òðè
âîëíû, îòâå÷àþùèå òð¸ì ãëàâíûì åñòåñòâàì: òåëåñíîìó,
àñòðàëüíîìó è ìåíòàëüíîìó�. (Îç. 2, V, 16).

Ñëåäîâàòåëüíî, íà öâåò èçëó÷åíèé ìîãóò âëèÿòü êàê
ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà,  òàê è  åãî ìûñëè, æåëàíèÿ è
ýìîöèè.

�Êàæäàÿ ìûñëü ÷åëîâåêà, êàæäîå åãî íàñòðîåíèå è ÷óâñòâî
òîò÷àñ æå îòðàæàåòñÿ íà åãî èçëó÷åíèÿõ. Èçëó÷åíèÿ ýòè
âûðàæàþòñÿ â ñâåòå, öâåòàõ  èëè îãíÿõ, ÿâíî âèäèìûõ äëÿ òîíêîãî
çðåíèÿ� Àóðû ÷åëîâå÷åñêèå ñâåòÿòñÿ è èãðàþò îòòåíêàìè
âñåâîçìîæíûõ êðàñîê è ðàñöâåòîê. ×èñòûå, ïðåêðàñíûå ìûñëè è
÷óâñòâà âûçûâàþò ñîîòâåòñòâóþùèå îêðàñêè; ò¸ìíûå, íèçêèå
âîæäåëåíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ è ñòðàñòè � ò¸ìíûå,äûìíûå, ìóòíûå,
áåçîáðàçíûå ôîðìû íèçêèõ îãíåé�. (Ãð. À.É.,VI,423).

Â ðåçóëüòàòå èññëåäîâàíèé íà ÀÃÐÄ-2 âûÿâëåíî, ÷òî ó ëþäåé
ãàðìîíè÷íûõ, óðàâíîâåøåííûõ, óñòðåìë¸ííûõ, èñêðåííèõ öâåò
èçëó÷åíèé ãîëóáîé, ñèíèé, ôèîëåòîâûé.

Èçëó÷åíèÿ ÷åëîâåêà â ñîñòîÿíèè äèñãàðìîíèè,
äèñêîìôîðòà, ñòðàõà, àãðåññèè, ðàçäðàæåíèÿ èìåþò êðàñíóþ ãàììó
öâåòîâ (÷àñòè÷íî èëè ïîëíîñòüþ). Ïî ìíåíèþ ïðîôåññîðà Â.Ì.
Èíþøèíà - ýòî áîëåå òÿæ¸ëûå ôðàêöèè áèîïëàçìû, èíûìè
ñëîâàìè - áîëåå íèçêèé óðîâåíü ýíåðãèé. �...Êàê ïîðàæàåò
âíåøíþþ îáîëî÷êó àóðû ñåìåéñòâî âñåõ àëûõ!� (Îç. 2, V, 16).

Òàê æå âûÿâëåíî, ÷òî â èçëó÷åíèÿõ ïîÿâëÿåòñÿ è
ïðåîáëàäàåò  êðàñíûé öâåò, åñëè ÷åëîâåê äàæå òîëüêî ìûñëåííî
íàðóøàåò Êîñìè÷åñêèå Çàêîíû è ãàðìîíèþ ñ îêðóæàþùèì ìèðîì.
Òàêèì îáðàçîì,  äîêàçàíî, ÷òî ýòè íàðóøåíèÿ ñíèæàþò
ýíåðãîïîòåíöèàë ÷åëîâåêà, óìåíüøàþò åãî çàãðàäèòåëüíóþ ñåòü
è  ìîãóò ñëóæèòü ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ìíîãèõ çàáîëåâàíèé.

Àãíè Éîãà ðåêîìåíäóåò èññëåäîâàòü ïðèðîäó ìûñëè.
�Íàïðèìåð, ìîãóò ëè èçâåñòíîãî õàðàêòåðà è íàïðÿæåíèÿ ìûñëè
âëèÿòü íà æèçíü ðàñòåíèé? Êàê ðåàãèðóþò íà ðàçíûå ìûñëè
æèâîòíûå? Íàêîíåö, êàê ÷óâñòâóåò ñåáÿ ñðåäè ìûñëåé ñàì
ãîñïîäèí ÷åëîâåê?�. (À.É.,81).
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Íàìè óñòàíîâëåíî, ÷òî èíòåíñèâíîñòü è öâåò èçëó÷åíèé
ëèñòî÷êîâ ðàñòåíèé èçìåíÿåòñÿ â çàâèñèìîñòè îò íàñòðîåíèÿ
èññëåäîâàòåëÿ è åãî ìûñëåé.

Åñëè èññëåäîâàòåëü ïîñûëàåò ðàñòåíèþ íåãàòèâíóþ ìûñëü
- ðîâíîå ãîëóáîå ñâå÷åíèå ëèñòî÷êîâ óìåíüøàåòñÿ, à ïðè ïîñûëêå
ëþáâè è òåïëà - óñèëèâàåòñÿ. Ïðè  ìûñëè �ÿ òåáÿ ñðåæó�, áîëü è
ñòðàõ, ÿðêèìè âñïûøêà- ìè àëîãî öâåòà, ïðîÿâ-ëÿþòñÿ íà ãîëóáîì

ôîíå èçëó÷åíèé ðàñòåíèÿ,
à íà ÷åðíî-áåëûõ ñíèìêàõ
- ýòî ÷åðíûå òî÷êè,
ïîÿâëÿþùèåñÿ íà ôîíå
ñíèæåíèÿ èíòåíñèâíîñòè
èçëó÷åíèÿ ëèñòî÷êà.

Íàãëÿäíî âèäíî,
êàê ìûñëü òðàíñ-
ôîðìèðóåòñÿ â ôè-

çè÷åñêèé  öâåò, êîòîðûé ôèêñèðóåò ôîòîïë¸íêà. �Íåõèòðûå
ó÷¸íûå çíàþò, ÷òî îäíîþ ìèìîëåòíîþ ìûñëüþ ôèçè÷åñêè
îêðàøèâàåòñÿ öåëàÿ àóðà. Êàçàëîñü, ñîâåðøåíî òàéíàÿ ìûñëü, à
ñëåäñòâèå å¸ � ôèçè÷åñêèé öâåò, íàó÷íî óñòàíîâëåííûé�.
(Îç. 3, V, 14).

Â õîäå èññëåäîâàíèé òàêæå óñòàíîâëåíî è èçìåíåíèå
ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îïåðàòîðà â çàâèñèìîñòè îò
ïîñûëàåìûõ ìûñëåé. Åñëè
îí ïîñûëàåò ìûñëè ëþáâè è
äîáðà ðàñòåíèþ - åãî ñèíå-
ãîëóáûå èçëó÷åíèÿ óñèëè-
âàþòñÿ. À ïðè ïîñûëêå ìûñ-
ëè �ÿ òåáÿ ñðåæó� - íà ñíèì-
êàõ èçëó÷åíèé âèäíî ñíèæå-
íèå íàïðÿæåíèÿ, ïîÿâëåíèå
àëîãî ñâå÷åíèÿ èëè ýíåðãåòè-
÷åñêèé ïðîáîé (ôîòî ñïðàâà).

Íåãàòèâíàÿ ìûñëü - ýíåðãèÿ
áóìåðàíãîì âîçâðàùàåòñÿ ê

ïîñëàâøåìó å¸, è íàíîñèò  ýíåðãåòè÷åñêèé óäàð, íåîùóòèìûé íà
ôèçè÷åñêîì ïëàíå, íî çàôèêñèðîâàííûé ïðèáîðîì.  È òîëüêî
âîññòàíîâëåíèå ãàðìîíèè ñ ðàñòåíèåì ïðèâîäèò ê âîññòàíîâëåíèþ
èçëó÷åíèé  èññëåäîâàòåëÿ. (ñì. öâåòíûå ôîòî â Àðêòóðå ¹16,17).

Ñóùåñòâóþùèå ðàçðàáîòêè ÷åòêî è áåññïîðíî äîêàçûâàþò,
÷òî íàøå âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùèì ìèðîì íà îñíîâå ìûñëè,
ïðèâîäèò ê èçìåíåíèþ ýíåðãîïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà. Ñëåäîâà-
òåëüíî, ìûñëü âîçäåéñòâóåò íà îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî è ðàíî
èëè ïîçäíî âîçâðàùàåòñÿ ê ïîðîäèâøåìó åå, ïðèíîñÿ  ñ ñîáîé
íåãàòèâíûå ýíåðãèè è áîëåçíü èëè âûñîêèå ýíåðãèè è çäîðîâüå.

Òàê òåîðèÿ î ñèëå ìûñëè ïîëó÷àåò íàó÷íîå îáîñíîâàíèå, à
�çíà÷åíèå íåêîòîðûõ íðàâñòâåííûõ ïîíÿòèé äîëæíî áûòü
ïðîñìîòðåíî ñî ñòîðîíû íå òîëüêî äóõîâíîé, íî è íàó÷íîé�. (ÀÓÌ,

362).

Ñ ïîìîùüþ ýôôåêòà Êèðëèàí  òàêæå âîçìîæíà  îöåíêà
ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ÷åëîâåêà è îïðåäåëåíèå
ïñèõîëîãè÷åñêîãî òèïà ëè÷íîñòè. Îñîáûé èíòåðåñ ïðåäñòàâëÿåò
âîçìîæíîñòü èññëåäîâàíèÿ ñîâìåñòèìîñòè ëþäåé, ÷òî îòêðûâàåò
ïåðñïåêòèâû íîâîãî ïîäõîäà ê âîïðîñàì ïîäáîðà êîëëåêòèâà,
òâîð÷åñêîé ãðóïïû, ñåìüè è ôîðìèðîâàíèÿ ãàðìîíè÷íûõ
ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé.

�Âñå ñòðîåíèÿ ïîäëåæàò îäíîìó çàêîíó. È ðàñïîëàãàòü
ëþäåé íóæíî
ñîîòâåòñòâåííî ñ
ñîñòàâîì àóð�
Íåñãàðìîíèçèðîâàííîå
ñî÷åòàíèå äà¸ò ÿâëåíèå
îòòàëêèâàíèÿ� Äâå
ñãàðìîíèçèðîâàííûå àóðû
ìîãóò ñîçäàòü íîâûé
ìèð�. (Ì.Î.,III,66).

Íà ôîòî ñëåâà: óãíåòåíèå (ñëåâà)  è óâåëè÷åíèå (ñïðàâà) èçëó÷åíèé.
Íà ôîòî ñïðàâà: óãíåòåíèå èçëó÷åíèé ó îáîèõ èññëåäóåìûõ.
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Ïî÷åìó æå íå âñå èññëåäîâàòåëè ñåãîäíÿ ïîëó÷àþò
äîñòîâåðíûå ðåçóëüòàòû ïðè èñïîëüçîâàíèè ýôôåêòà Êèðëèàí? Äà,
èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ïðèáîðû, ðàçíûå  ìàòåðèàëû, ðàçíûå
ôèçè÷åñêèå ïàðàìåòðû. Íî åù¸ óïóñêàåòñÿ ñàìîå ãëàâíîå:
�Çàïå÷àòëåíèå íà ôèëüìå àóðû çàâèñèò âîâñå íå îò ñàìîé
ôèëüìû, íî îò ñíèìàþùåãî è ñíèìàåìîãî�. (Ñ.,465). Òàê â ïðîöåññå
íàøåé ðàáîòû  ÷åòêî âûÿâëåíî âëèÿíèå ïñèõîýìîöèîíàëüíîãî
ñîñòîÿíèÿ îïåðàòîðà íà õîä èññëåäîâàíèé,  òî÷íîñòü ïîñòàíîâêè
äèàãíîçà, ïîäáîð è êîíòðîëü  ëå÷åíèÿ. Íà ýòî âëèÿíèå
íåîäíîêðàòíî óêàçûâàë è ñàì Ñ.Ä.Êèðëèàí.

�Ìíîãèå èíñòèòóòû õîòåëè áû, ÷òîáû ìû âåëè ñíèìêè ïî
èõ çàäàíèÿì. Ïðèåõàëà äåëåãàöèÿ. Èì íàäî óâèäåòü ýôôåêò
ýëåêòðè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ êîðåøêîâ ðàçíîãî âîçðàñòà. Ìû
ñîãëàñèëèñü èì �âèçóàëüíî� ýòî ïîêàçàòü.  Ñåíÿ ïîøåë â
ëàáîðàòîðèþ ïðèãîòîâèòü àïïàðàòóðó�Íàñòðîéêà ó Ñåíè
ïðîäîëæàëàñü áîëüøå ïîëîæåííîãî âðåìåíè. Ìû ñèäåëè â äðóãîé
êîìíàòå â ïðåääâåðèè âèäåíèÿ �íåîáûêíîâåííîãî�. Âðåìÿ øëî. ß
çàáåñïîêîèëàñü, ïîøëà ê Ñåíå.  �Íè÷åãî, íè÷åãî, ÿ ñåé÷àñ ïîêàæó�
- íåóâåðåííî ñàì ñåáÿ óáåæäàë îí, íî âñå äåéñòâèÿ ãîâîðèëè î òîì,
÷òî îí íè÷åãî íå ïîêàæåò. Ñèëüíî è ðåçêî çâó÷àë àïïàðàò, çâóê
ðàçðÿäà ãîâîðèë, ÷òî íàïðÿæåíèå âíå íîðìû. Â êîìíàòó çàøëè è

ãîñòè. Òóò ïðîñòî âñ¸ ïîøëî ïî øâàì, âñ¸ áûëî ðàññòðîåíî�Ñåíÿ
ñòàë ïîêàçûâàòü, ÷òîáû ïîñìîòðåëè, ÷òî îí ñ òðóäîì ñìîã
íàñòðîèòü, íî ýòî áûëî äàëåêî íå òî, ÷òî íàäî. Îí ïîïðîñèë
âîäû, åãî òîøíèëî. Êîãäà îí ñåë, ÿ ïîíÿëà, ÷òî âûáèëè èç ñòðîÿ
íå àïïàðàò, à ñàìîãî èçîáðåòàòåëÿ. Åìó áûëî äóðíî�  Êîãäà îí
ñòàë ÷óòü ïðèõîäèòü â ñåáÿ, ÿ ïîøëà â ëàáîðàòîðèþ, íàñòðîèëà
àïïàðàò, ïîëîæèëà äâà îáúåêòà (ìîëîäîé è ñòàðûé êîðåøêè),
âêëþ÷èëàñü è òèõîíüêî ïðîäåìîíñòðèðîâàëà ãîñòÿì ýôôåêò. Ìíå
áûëî óæå âñå ðàâíî, êàêîå âïå÷àòëåíèå áûëî ó íàøèõ ãîñòåé îò
äåìîíñòðàöèè�� �Íàäî ó÷èòüñÿ ñïîêîéñòâèþ, áåç ýòîãî
ýêñïåðèìåíòû íå ïîéäóò� (Èç äíåâíèêà Êèðëèàí).

À ��Ó÷åíèå �Æèâîé Ýòèêè� íàñòàèâàåò ïðåæäå âñåãî
íà ðàçâèòèå äóõîâíîñòè, èáî áåç ýòîãî îñíîâíîãî ôàêòîðà âñå
ìàíèïóëÿöèè ñ òîí÷àéøèìè ýíåðãèÿìè íå òîëüêî áóäóò
ðàçðóøèòåëüíû, íî è íåâîçìîæíû. Âñå àïïàðàòû áóäóùåãî äëÿ
ñîáèðàíèÿ è êîíäåíñàöèè òîíêèõ ýíåðãèé áóäóò íóæäàòüñÿ â
íàëè÷íîñòè ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè âûñøåãî êà÷åñòâà, èëè
äóõîâíîñòè â îïåðàòîðå. Ìíîãèå òîí÷àéøèå ñîåäèíåíèÿ
âîçìîæíû  ëèøü â ïðèñóòñòâèè àóðû îïðåäåë¸ííîãî íàïðÿæåíèÿ
è ñîñòàâà�. (Ï.Å.È.Ð.,25.10.36ã.).

Íà íåêîòîðûõ ÃÐÂ ôîòîãðàôèÿõ íàìè áûëè çàïå÷àòëåíû
ñòðóêòóðû èëè ôîðìàöèè, êîòîðûå äàâàëè äîïîëíèòåëüíûå
èñòî÷íèêè ñâå÷åíèÿ (ðèñ. ñëåâà - îêîëî ïàëüöà, ñïðàâà - íà  àóðå).

Íà ôîòî: Ñëåâà è ñïðàâà - êîíòðîëüíûå èçëó÷åíèÿ, â öåíòðå - èçëó÷åíèÿ ïðè
ïîëîæèòåëüíîì ýíåðãåòè÷åñêîì âçàèìîäåéñòâèè ëþäåé
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 Ýòà ÷óæåðîäíàÿ ýíåðãåòè÷åñêàÿ ñóáñòàíöèÿ, òîíêî
ìàòåðèàëüíàÿ, ÷àñòî ðàçðóøàþùàÿñÿ èëè èñ÷åçàþùàÿ ïðè
ïîâòîðíîì èññëåäîâàíèè, êàê áû ïàðàçèòèðóåò íà ýíåðãèè ÷åëîâåêà
è îêàçûâàåò ÷óæåðîäíîå èíôîðìàöèîííîå âîçäåéñòâèå, íàðóøàåò
ýíåðãîïðîâîäèìîñòü, ÷òî, âîçìîæíî, òàêæå ïðèâîäèò ê
âîçíèêíîâåíèþ çàáîëåâàíèÿ. (ñì. öâ.  ôîòî â Àðêòóðå ¹16,17).

Â Àãíè Éîãå íàïèñàíî, ÷òî  �èçìåðèòåëü àóð äàåò áîëüøîå
äîêàçàòåëüñòâî äëÿ íåâåæä� (Îç. 3,V, 14) î ñóùåñòâîâàíèè Òîíêîãî
ìèðà è  äàñò âîçìîæíîñòü ÷åëîâåêó ïîçíàòü ñåáÿ è  ñîõðàíèòü è
ôèçè÷åñêîå, è ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå.

Òåïåðü îáðàòèìñÿ ê ñïîðòó. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî çàíÿòèÿ  ñïîðòîì
ïîìîãàþò ÷åëîâåêó ñòàòü ñèëüíåå è âûíîñëèâåå, óêðåïèòü
çäîðîâüå, ïîâûñèòü ýìîöèîíàëüíûé òîíóñ. Íî íàñòîÿùèé ñïîðò -
ýòî ïðåäåë âîçìîæíî äîïóñòèìûõ, à ïîðîé è çàïðåäåëüíûõ
íàïðÿæåíèé, êîòîðûå íå óêðåïëÿþò çäîðîâüå, à äàæå íàîáîðîò.
“Ïóñòü î÷åíü èññëåäóþò îñîáåííîñòè êàæäîãî ñïîðòà. Ìíîãèå
âèäû òàêèõ íàïðÿæåíèé íå ñïîñîáñòâóþò æèçíåñïîñîáíîñòè�.
(ÀÓÌ,483).

Ñ ïîìîùüþ àïïàðàòîâ �GDV�Camera� è �ÀÃÐÄ�2�  íàìè
áûëî èññëåäîâàíî 72 ðåáåíêà (18 èç íèõ  äî ýòîãî ïðîøëè çàíÿòèÿ
â êëèíèêå) è 34 âçðîñëûõ, çàíèìàþùèõñÿ ñïîðòîì (áàäìèíòîí,
ôóòáîë, âîëåéáîë, õóäîæåñòâåííàÿ ãèìíàñòèêà). Ïðè îöåíêå èõ
ýíåðãî-ôèçèîëîãè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ äî òðåíèðîâêè ó 52%
èññëåäóåìûõ áûë âûÿâëåí ýíåðãåòè÷åñêèé äèñáàëàíñ, à ó 36% -
ñêðûòûå ïàòîëîãè÷åñêèå ïðîöåññû â îðãàíèçìå, íå èìåþùèå ïîêà
êëèíè÷åñêèõ ïðîÿâëåíèé.

Ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè  (òðåíèðîâêè) ó 92%
èññëåäóåìûõ çàôèêñèðîâàíî ïåðåðàñïðåäåëåíèå ýíåðãèè â
îðãàíèçìå, ïîÿâèëèñü âûïàäåíèÿ â çîíàõ: ïå÷åíè - ó 24%, ïî÷åê -
37%, áðîíõîë¸ãî÷íîé  ñèñòåìû - 40%, ðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû -
46%, òîíêîãî êèøå÷íèêà - 53%, ìî÷åïîëîâîé ñèñòåìû - 62%,
ýíåðãåòè÷åñêèå âûáðîñû è ïðèçíàêè àãðåññèè çàôèêñèðîâàíû â
çîíàõ: ðåñïèðàòîðíîé ñèñòåìû - ó 38% èññëåäóåìûõ, ïå÷åíè - 48%,
ïî÷åê - 52%, ñåðäöà - 67%, öèðêóëÿöèè  êðîâè - 70%, òîëñòîãî
êèøå÷íèêà - 72%.

Äåòàëüíûé àíàëèç ïðîèçîøåäøèõ èçìåíåíèé äà¸ò
âîçìîæíîñòü îöåíèòü ýíåðãåòè÷åñêóþ àäàïòàöèþ îðãàíèçìà ê
íàãðóçêàì è âûÿâëÿåò íàèáîëåå  ñëàáûå îðãàíû è ñèñòåìû.

Â êîíòðîëüíîé ãðóïïå óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëíîå
âîññòàíîâëåíèå ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà ó 67%
èññëåäóåìûõ ïðîèçîøëî  ÷åðåç 5�6 ÷àñîâ, ó 5% èññëåäóåìûõ - íà
âòîðûå  ñóòêè.

Èçâåñòíî, ÷òî äëèòåëüíîå ïåðåðàñïðåäåëåíèå ýíåðãèè â
îðãàíèçìå, ïîÿâëåíèå çîí ñ  íåäîñòàòî÷íîé èëè èçáûòî÷íîé
ýíåðãåòèêîé ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ íîðìàëüíîé ôóíêöèè îðãàíîâ
è ñèñòåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ ìíîãèõ çàáîëåâàíèé.
Ñëåäîâàòåëüíî, ïîñëå ôèçè÷åñêîé íàãðóçêè íåîáõîäèìî êàê ìîæíî
áûñòðåå óñòðàíèòü ýíåðãåòè÷åñêèé äèñáàëàíñ è âîññòàíîâèòü
ðàâíîâåñèå â îðãàíèçìå, ÷òîáû èçáåæàòü íåæåëàòåëüíûõ
ïîñëåäñòâèé.

Äëÿ ýòîé öåëè èññëåäóåìûì, ïîñëå òðåíèðîâêè, áûëà
ïðîâåäåíà Àóòîãåííî � Ìåäèòàòèâíàÿ Ïñèõîòåðàïèÿ. �...Óæå ñ
äðåâíèõ  âðåìåí ïîíèìàëè, ÷òî ãèìíàñòèêà ìîæåò áûòü äâîÿêàÿ-
è ïñèõè÷åñêàÿ, è ôèçè÷åñêàÿ. Ïåðâàÿ áóäåò äàæå äåéñòâèòåëüíåå,
íåæåëè âòîðàÿ, åñëè îíà ïðèìåíåíà ñîçíàòåëüíî�. (ÀÓÌ,369).

Âíóòðåííÿÿ äèàãðàììà - ýíåðãîñîñòîÿíèå ñïîðòñìåíà ïîñëå òðåíèðîâêè,
âíåøíÿÿ - ïîñëå 7 ìèíóò ÀÌÏ
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Ïîñëå âñåãî 5-7 ìèíóò ÀÌÏ, äàæå  â íåïðèñïîñîáëåííîì
ïîìåùåíèè, ó 11% èññëåäóåìûõ  ïðîèçîøëî çíà÷èòåëüíîå
óëó÷øåíèå, à ó 87% - ïîëíîå ýíåðãî-ôóíêöèîíàëüíîå
âîññòàíîâëåíèå îðãàíèçìà, çàôèêñèðîâàííîå ïðèáîðàìè. À äåòè
è âçðîñëûå ÷óâñòâîâàëè ïðèëèâ ñèë, ðàäîñòü, áîäðîñòü.

�...Íåïîìåðíîå óâëå÷åíèå ñïîðòîì âåä¸ò ê îãðóáåíèþ
íðàâîâ, ê óìñòâåííîìó âûðîæäåíèþ è ê íîâûì çàáîëåâàíèÿì�, -
ïèñàëà Å.È.Ðåðèõ (Ï.Å.È.Ð., 19.04.38ã.). Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó, ÷òî,
ñîâåðøåíñòâóÿ ôèçè÷åñêîå òåëî, ÷àùå âñåãî çàáûâàþò î äóøå è
äóõå, çàáûâàþò  î åäèíñòâå ôèçè÷åñêîãî è äóõîâíîãî. À âåäü åù¸
â Äðåâíåé Ãðåöèè ñîâåðøåíñòâîâàíèå ôèçè÷åñêîãî òåëà áûëî
òåñíî ñâÿçàíî ñ äóõîâíûì ñîâåðøåíñòâîâàíèåì. �Ìîæíî íå ðàç
ïðîèçâåñòè çíà÷èòåëüíûé îïûò, êàê äóõ ñïîñîáñòâóåò äàæå
ðàçâèòèþ ìóñêóëîâ... Âîçüìèòå äâóõ àòëåòîâ - ïóñòü îäèí èäåò
ëèøü ôèçè÷åñêèì ïóòåì, íî äðóãîé ïóñòü ïîéìåò ìîùü äóõà;
íàñêîëüêî îí ïðåóñïååò!� (Ì.Î., I,542).

Ó äåòåé, êîòîðûå äî èññëåäîâàíèé ïðîøëè êóðñ ÀÌÏ â
íàøåé êëèíèêå, äèñáàëàíñ ýíåðãåòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïîñëå
òðåíèðîâî÷íûõ íàãðóçîê ïðîÿâèëñÿ â çíà÷èòåëüíî ìåíüøåé
ñòåïåíè, è åãî âîññòàíîâëåíèå ïðîèçîøëî  çíà÷èòåëüíî áûñòðåå.
Òðåíåðû îòìå÷àþò ó ýòèõ äåòåé âûñîêóþ ðàáîòîñïîñîáíîñòü,
óìåíèå âëàäåòü ñîáîé â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ, ëó÷øèå äîñòèæåíèÿ, à
ñàìîå ãëàâíîå � ïîÿâëåíèå òâîð÷åñòâà è ðàñêðûòèå äóõîâíîãî
ïîòåíöèàëà.

Í.Ê.Ðåðèõ â ïèñüìàõ À.Ì.Àñååâó ïèñàë: �Îñíîâû Æèâîé
Ýòèêè êàê æèçíåííîå íà÷àëî ïåðåïëåòåíû ñ ïðîôèëàêòèêîé òåëà.
Íî åñëè åù¸ íåäàâíî ïðîôèëàêòèêà òåëåñíàÿ îáðàùàëà íà ñåáÿ
òàê ìíîãî âíèìàíèÿ, òî ñåé÷àñ ñåðäöå, êàê èñòèííàÿ îáèòåëü Àãíè,
äîëæíî çàíÿòü âíèìàíèå èñòèííûõ ó÷¸íûõ-èññëåäîâàòåëåé�.

Ñîïîñòàâëÿÿ èñòîðèþ îòêðûòèÿ ýôôåêòà Êèðëèàí,
ðåçóëüòàòû ïîëó÷åííûõ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ñ Ó÷åíèåì Àãíè
Éîãè, íàñëåäèåì Ðåðèõîâ íà÷èíàåøü ïîíèìàòü, ÷òî Æèâàÿ Ýòèêà
ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìîùíûé íàó÷íûé ôóíäàìåíò, íà êîòîðîì
âäóì÷èâûé ó÷¸íûé ìîæåò âîçäâèãíóòü Ãðàä Íîâîé Íàóêè.

Áåç âñÿêîãî ñîìíåíèÿ, ÷åëîâå÷åñòâî ñòîèò ïåðåä

çíà÷èòåëüíûìè îòêðûòèÿìè, ïðåæäå âñåãî â îáëàñòè íàøåãî
ñîçíàíèÿ. Ïðåäñòîèò ãðîìàäíàÿ ðàáîòà ïî íîâûì íàó÷íûì
ïîäõîäàì, êàê â îáëàñòè ìèðîâîççðåí÷åñêèõ, èñòèííî
ôèëîñîôñêèõ, ïðîáëåì, òàê è â îáëàñòè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé
èçëó÷åíèé. È Æèâàÿ Ýòèêà äà¸ò âîçìîæíîñòü íàïðàâèòü ó÷¸íîìó
ñâîè èçûñêàíèÿ â ýâîëþöèîííîì íàïðàâëåíèè.

�Áîëåçíåííîå ñîñòîÿíèå îðãàíèçìà îòðàæàåòñÿ íà
àñòðàëå, è äóõîâíûå íåäîìîãàíèÿ àñòðàëüíîãî òåëà îòðàæàþòñÿ
íà ôèçè÷åñêîì... Ïðè áîëåçíÿõ è áîðüáå ñ íèìè íóæíî èìåòü â
âèäó ñîãëàñîâàííîñòü òåë è íåðàçðûâíóþ ñâÿçü ìåæäó íèìè�.
(Ì.Î.,III, 292).

�Ñîñòàâ àóðû î÷åíü ñëîæåí. Â íåãî âõîäÿò ïñèõè÷åñêèå è
ôèçè÷åñêèå ýìàíàöèè.  Êàæäûé ïîðûâ èëè ìûñëü â íåé
îòðàæàåòñÿ. Êàæäîå óñòðåìëåíèå äàåò ñâîþ ÿâíóþ ýìàíàöèþ.
Íî ïðè èçó÷åíèè àóðû íóæíî áóäåò  òîíêî îòíåñòèñü ê ðàçäåëåíèþ
äâóõ ýìàíàöèé, êîòîðûå áóäóò ñîîòâåòñòâîâàòü äâóì ìèðàì. Ïðè
áîëåçíÿõ íóæíî òîæå îñòîðîæíî èçó÷àòü  èçëó÷åíèÿ, êîòîðûå
ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì Îãíåííîãî Ìèðà. Òàê, êîãäà ìû êàñàåìñÿ
àóðû, íóæíî ïðèíÿòü âî âíèìàíèå òîíêîå òåëî, êîòîðîå áóäåò
èçëó÷àòü ñâîè ëó÷è îò öåíòðîâ ê ïîâåðõíîñòè îêðóæàþùåé àóðû.
Òâîð÷åñòâî äóõà îñîáåííî ìîæåò îòðàæàòüñÿ íà àóðå.  Êîíå÷íî,
âñå ôëþèäû èìåþò  ñâîè ñëîè, êîòîðûå  áóäóò î÷åíü
ïîêàçàòåëüíûìè  äëÿ  ìíîãèõ  íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé. Òàêæå
êîíå÷íîñòè î÷åíü âàæíî èññëåäîâàòü,  èáî  ìàãíèò êîíå÷íîñòåé,
ïàëüöåâ, íîã è èçëó÷åíèÿ ãëàç ìîãóò äàòü ìîùíóþ êîìáèíàöèþ
äëÿ ñîåäèíåíèÿ ëè÷íîãî ìàãíåòèçìà ñ ìàãíåòèçìîì Çåìëè è
ñòèõèé. Òàê íà ïóòè ê Ìèðó Îãíåííîìó íóæíî  óòâåðæäàòü
êàæäîå ñîåäèíåíèå ýìàíàöèé ñ Êîñìîñîì�. (Ì.Î.,III,145).

                                               ***
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öâåòîâ.
Íàïðèìåð:  êòî-òî,  íîñÿùèé  ôèîëåòîâóþ  àóðó,  íà÷íåò

âèäåòü âñå â âîëíàõ ôèîëåòîâîãî è ñèíåãî öâåòîâ;  ýòî çíà÷èò,  ÷òî
åãî ùèò êðåïíåò�

2, V, 20. Ñåòü çàãðàäèòåëüíàÿ äîëæíà îêðóæàòü òåëî.  Î÷åíü
âàæíî,  ÷òîá àóðà êîí÷àëàñü ñåòüþ èñêð æèçíåñïîñîáíûõ,  ïîòîìó
äàæå ëèëîâûå è ñèíèå àóðû äîëæíû èìåòü ðóáèíîâûå èñêðû â
îêðóæíîñòè.

3,VI,10. Ìîæíî íàáëþäàòü èçëó÷åíèÿ ýíåðãèè èç êîíöîâ
ïàëüöåâ. Â òåìíîòå ýòè çàðíèöû ìîãóò áûòü çðèìû. Â ñëó÷àå îñîáî
ñèëüíûõ ýìàíàöèé ìîæíî âèäåòü äàæå äíåì ãîëóáîé ñâåò. Âìåñòå
ñ èçëó÷åíèåì íàñëàèâàåòñÿ íà áóìàãó íåèñòðåáèìàÿ ýíåðãèÿ,
ïîäîáíàÿ âîçäåéñòâèþ ñëîâà è ìûñëè.

Îáùèíà

250. Óñòðîéòå îïûò ñ ôîòîãðàôèðîâàíèåì ôèçè÷åñêèõ
èçëó÷åíèé  è  îáðàçîâàíèé.  ßðêèå  òîíà  èçëó÷åíèÿ  ïðîÿâÿòñÿ
äàæå ïðè äíåâíîì ñíèìêå.  Òàêèå ñíèìêè ìîãóò  ïîðàçèòü
ìàëåíüêèõ  îòðèöàòåëåé.

Áåñïðåäåëüíîñòü I

234. Ïðîñòðàíñòâî íàïîëíåíî ìàãíèòàìè, è ÷åëîâå÷åñêàÿ
àóðà íåñåò ñòîëüêî ìàãíèòíûõ èçëó÷åíèé! Óñòàíîâëåíî, ÷òî Êîñìîñ
òâîðèò ìàãíèòîì è ñèëà ïðèòÿæåíèÿ äàåò ÷åëîâåêó  æèçíü.
Òâîð÷åñòâî  íà  ýòîì ïðèíöèïå îñíîâàíî. Íåïðåëîæíûé çàêîí!

Èåðàðõèÿ

105. Ñëîâî,  èäóùåå èç ñåðäöà,  íàñûùàåò ïðîñòðàíñòâî,
ïîòîìó  ìûñëè, èäóùèå ñòðåìèòåëüíûì ïîòîêîì, îáðàçóþò ñôåðó,
êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ çàùèòîþ ïðîòèâ ÿäîâèòûõ ãàçîâ ïëàíåòû. Ìûñëè
ÿâëÿþòñÿ çàãðàäèòåëüíîþ ñåòüþ äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà.  Âåäü  òîëüêî
ýòè  ñâåòëûå èçëó÷åíèÿ äàþò ñèëû áîðîòüñÿ ïðîòèâ òüìû. Ïîòîìó

III. Àãíè Éîãà,* Å.È.Ðåðèõ îá àóðå è
èçëó÷åíèÿõ

Îçàðåíèå

2.III.12. Ïîãîâîðèì îá  àóðàõ.  ßéöåîáðàçíàÿ  àóðà
ñâîéñòâåííà  àñòðàëüíîìó òåëó.  Ñàìàÿ îáûêíîâåííàÿ,  óçêàÿ,  ïî
âñåìó òåëó èçëó÷àåìàÿ,  äî äâóõ äþéìîâ.  Ïî ìåðå äóõîâíîñòè îíà
íà÷èíàåò  ðàñòè  îò  âåðõíèõ  öåíòðîâ. Ñïåðâà  îò  ñîëíå÷íîãî
ñïëåòåíèÿ,  íî  ïîòîì  ïîâûøàåòñÿ  ê  ìîçãîâûì öåíòðàì,  îáðàçóÿ
òàê íàçûâàåìóþ  ñîëíå÷íóþ  àóðó.  Ïðèëèâû  êðîâè õàðàêòåðíû
äëÿ ïåðåìåùåíèÿ àóðû, êàê áû òîê íàïðÿæåíèÿ ïåðåìåùàåò ñâîå
äàâëåíèå.  Äàæå  âîçìîæíû  îáìîðîêè.

Íàêîíåö,  èçëó÷åíèå  èç   íèæíèõ êîíå÷íîñòåé èñ÷åçàåò è
ñîáèðàåòñÿ êðóãîì. Íàõîäÿùèéñÿ â æèçíè îðãàíèçì äåëàåòñÿ
îñîáåííî ÷óâñòâèòåëüíûì. Îñîáåííî ê çâóêàì è öâåòó. Âîçìîæíîå
ñïîêîéñòâèå  íóæíî  â ýòî ïåðåõîäíîå âðåìÿ.  Äåñÿòè,  ïÿòíàäöàòè
äþéìîâ áûâàåò ñîëíå÷íàÿ àóðà.  Êîíå÷íî, ðàçìåðû åå
óâåëè÷èâàþòñÿ.

Íåñìîòðÿ íà íåóäîáñòâî  ïåðåõîäà  àóðû,  ìîæíî
ïîçäðàâèòü,  êòî ïîëó÷àåò èçëó÷åíèå âåðõíåå.  Îñòîðîæíî íàäî
ñîçäàòü âîçìîæíîñòü  ïîêîÿ.  Ïîòîì  êàê  áû íîâàÿ  áðîíÿ  íàðàñòàåò
è  íåðâû  êîæè ïðèõîäÿò â òâåðäîå ñîñòîÿíèå. Ïîðîâíó íåëüçÿ
ðàçäåëèòü ôèçè÷åñêîå  è  äóõîâíîå.  Âåñû  êîëåáëþòñÿ,  è âîëíû
õîäÿò  ïî îðãàíèçìó.  Íå íàäî íàçûâàòü ýòî áîëåçíüþ,  íî êàæäóþ
ìèíóòó ïîìîãàòü îðãàíèçìó óêðåïèòüñÿ â íîâîì ñîñòîÿíèè.

2, V, 16. �êàê ïîðàæàåò âíåøíþþ îáîëî÷êó àóðû ñåìåéñòâî
âñåõ àëûõ!

Ïðè ñîâåðøåíñòâîâàíèè ÿâëÿåòñÿ íîâàÿ çàùèòà, êîãäà  ìû
ïîñòèãàåì ðàçíûå ëó÷è,  ïîãëîùàÿ èõ ñâîèì ëó÷îì.  Ìû êàê áû
çàêðûâàåìñÿ  îò  óòîìëåíèÿ  ðàçëè÷íûõ  âñïûøåê  íàøåþ  ãàììîþ

*Âûäåðæêè ïðèâåäåíû èç Ó÷åíèÿ Æèâîé Ýòèêè, èçä., Ìîñêâà, ÌÖÐ, 1994-
1997ã
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áåç  ìàëåéøåãî ðàçäðàæåíèÿ.  Èìïåðèë âûåäàåò  ñàìûå
çíà÷èòåëüíûå  ðåôëåêñû  ýíåðãèè. Ìîæíî  íàçâàòü  ðàçäðàæåííîãî
÷åëîâåêà øåëóõîþ â ïîëíîì çíà÷åíèè ýòîãî ñëîâà.

529. Ìîæíî  èëè  óñèëèòü îïûò,   èëè   ïî÷òè  íàðóøèòü
áåñïîðÿäî÷íûì  ñî÷åòàíèåì  íàáëþäàòåëåé. Óäèâëÿþñü,  íàñêîëüêî
ëþäè ïîëàãàþòñÿ íà ìåðòâåííûå àïïàðàòû,  çàáûâàÿ âîçäåéñòâèå
ñâîåé  æèâîé  ýíåðãèè.  Óÿâëåíèå  êîëåáàíèé  ñàìûõ òî÷íûõ
àïïàðàòîâ  â  ðàçëè÷íûõ  ðóêàõ  äîñòîéíî   íàáëþäåíèÿ.   Äàæå
òîíêèå õðîíîìåòðû ðàáîòàþò ðàçíî â ðàçëè÷íûõ ðóêàõ. Òàêàÿ
ïðîñòàÿ î÷åâèäíîñòü, êîíå÷íî, âûçûâàåò ñìåõ êàðëèêîâ.  Íåóæåëè
îíè òàêîãî íè÷òîæíîãî ìíåíèÿ î  ñåáå, ÷òî íå äîïóñêàþò íèêàêèõ
ñâîèõ ýìàíàöèé? Òî÷íî íå ñ÷èòàþò ñåáÿ ïî îáðàçó è ïîäîáèþ
áîæåñêîìó! Íî âåäü äàæå ñâèíüè òîæå èìåþò èçëó÷åíèÿ!

566. Ñîâåòóþ  îñîáóþ  îñòîðîæíîñòü  ñ ìåõàíè÷åñêèìè
îïûòàìè íàä àóðîé. Äåéñòâèå óòðîåííîé  âîñïðèèì÷èâîñòè  ãëàçà
ìîæåò  àòðîôèðîâàòü  íåðâû ãëàç.   Êîíå÷íî,   êàê   âî   âñåì,
íóæíà   ïîñòåïåííîñòü  è  äîëãîå ïðèãîòîâëåíèå. Ìîæíî ëåãêî
ñæå÷ü ñåðäöå, íî òîãäà îíî íå äàñò æèâîãî îïûòà.

567. Óêàçàííûå îïûòû ñ ôîòîãðàôèåé ìîæíî òåðïåëèâî
íà÷àòü,  íî  ñëåäóåò çàìå÷àòü   âñå   ïîäðîáíîñòè.   Òàê   òîæå
ïîëåçíîå  íàáëþäåíèå  äëÿ èññëåäîâàíèÿ Òîíêîãî Ìèðà.  Íî
ïîìíèòå,  ÷òî ïðè ñíèìêàõ ñíèìàþùèé  íå äîëæåí ñìîòðåòü íà
ñíèìàåìîãî. Íå çàáóäüòå î õèìèçìå âçãëÿäà.

569. Íàó÷íîå  îáîñíîâàíèå  âîçäåéñòâèÿ  ÷åëîâå÷åñêîãî
âçãëÿäà   äàñò âîçìîæíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé. Ïîñëå
èññëåäîâàíèÿ âîçäåéñòâèÿ íà ÷åëîâå÷åñêèå   îðãàíèçìû,   êîíå÷íî,
íóæíî   îáðàòèòü   âíèìàíèå íà îòëîæåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî âçëÿäà
íà íåîäóøåâëåííûå   ïðåäìåòû.   Åñëè   âçãëÿä   ìîæåò  äîñòèãàòü
ñòåïåíè ÿäîâèòîñòè,  òî îí æå ìîæåò íàñëàèâàòü òî æå íà  âîäå  è
íà âñåâîçìîæíûõ ïðåäìåòàõ.  Çàãîâîð  âîäû,  êîíå÷íî,  èìååò
çíà÷åíèå íå â ðèòìå ñëîâ,  íî âî âçãëÿäå.  Êîíå÷íî, ýòî âîçäåéñòâèå
ìîæåò áûòü êàê  äóðíîå, òàê  è áëàãîå.  Êàê âñåãäà, äóðíîå çíà÷åíèå
ëåã÷å íàùóïàòü,  êàê è â ñëó÷àå èìïåðèëà,  íî âñëåä çà íàõîæäåíèåì
çëà áóäåò óñìîòðåíî è äîáðî. Òàê ìîæíî ïîäîéòè ê èññëåäîâàíèþ
ðàçíûõ âçàèìíûõ âîçäåéñòâèé. Ðàçâå íå óâëåêàòåëüíî ïðè

òàê âàæíî ïðîñëàèâàòü ïðîñòðàíñòâî ñëîâàìè ñåðäöà: ñâåò
çàêëþ÷àåòñÿ â íèõ. Òàê ÷åëîâå÷åñòâî âîçíîñèòñÿ íà êðûëüÿõ
ìûñëåé.Òàê ñòðîèòñÿ ýâîëþöèÿ.

368. Ñëûøàëè î áëàãîóõàíèè,  èñõîäÿùåì îò ñâÿòûõ.
Óêàæåì,  êàê ñâÿòàÿ àóðà,  âîçâðàùàÿ ëþäåé â áåñêðîâíîå öàðñòâî,
äàåò èì çàïàõ öâåòîâ, èìè ïðîéäåííûõ  ðàíåå.  Òàê  ìîæíî  òàê  æå
è  ëå÷èòü,  ïðèëàãàÿ  ê  òåëó ñîîòâåòñòâåííûå öâåòû.

Ñåðäöå

221. Ïðè  áóäóùåì  ñíÿòèè  àóð  íóæíî  ïîìíèòü î ðàçíûõ
ñâåòîôèëüòðàõ. Ñèíÿÿ è ôèîëåòîâàÿ îêðàñêà ïîêàçûâàþò,
íàñêîëüêî òðóäíû äëÿ  îáû÷íîé ôèëüìû  òîíà,  èìåþùèå  ñõîäñòâî
ñ îêðàñêîé Òîíêîãî Ìèðà,  ê êîòîðîìó ïðèíàäëåæèò àóðà.

322. Íóæíî ñíîâà  îáðàòèòüñÿ  íà  íåêîòîðûå  ñåðäå÷íûå
îãíè,   êîòîðûå   êîìó-òî ïîêàçûâàþòñÿ  ïóðïóðîâûìè,  íî  äðóãèì-
ôèîëåòîâûìè  èëè  ëèëîâûìè  è çàâèñÿò êàê îò ñîñòîÿíèÿ àóðû,
òàê è îò ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ.  Íî ýòè ðàçëè÷èÿ íå ìåíÿþò
ñóùíîñòü îãíåé.

439. Ïðîåêöèÿ ìûñëè íà âåñüìà ÷óâñòâèòåëüíóþ ôèëüìó
âïîëíå  âîçìîæíà, íî  äëÿ  ýòîãî  íóæíî  ñîáðàòü  çàîñòðåííîå
ìûøëåíèå.  Ãëàâíîå áóäåò â êà÷åñòâå ìûøëåíèÿ.  Çâóê ñîçäàåò
ðèòì  íà  ïåñêå.  Ìûñëü  òàêæå  äàåò âèáðàöèþ, íî, êîíå÷íî, îíà
áóäåò ãîðàçäî òîíüøå, íåæåëè çâóê. Ïîòîìó îíà ìîæåò äåéñòâîâàòü
íå  íà  òÿæåëûå  êðóïèíêè  ïåñêà,  íî  íà  òîí÷àéøóþ ôèëüìó.

465. Çàïå÷àòëåíèå íà ôèëüìå àóðû çàâèñèò âîâñå íå îò ñàìîé
ôèëüìû,  íî îò  ñíèìàþùåãî  è  ñíèìàåìîãî.  Õîðîøàÿ  îáû÷íàÿ
ôèëüìà  íà   ñòåêëå äîñòàòî÷íà, íî êà÷åñòâî ó÷àñòíèêîâ è
ñâèäåòåëåé îñîáåííî âàæíî. Íåëüçÿ òàêæå äàæå ïðè õîðîøèõ
êà÷åñòâàõ îäíîãî ó÷àñòíèêà îæèäàòü  íåìåäëåííûõ ðåçóëüòàòîâ.
Íóæíî  íàñòðîèòü  âèíó*   ïðåæäå ñîçâó÷èé.  Íî ëþäè áîëüøå
âñåãî íå òåðïÿò ïðåäâàðèòåëüíîé ðàáîòû.  Êðîìå òîãî,  íóæíî
åùå  îäíî óñëîâèå.  Íóæíî  óìåòü  ïðîâåñòè  õîòÿ  áû  îäèí  äåíü

*Âèíà � èíäèéñêèé ñòðóííûé ìóçûêàëüíûé èíñòðóìåíò; òåìáð çâó÷àíèÿ
ìÿãêèé, áîãàòûé îòòåíêàìè.
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ïîíÿòü, êàê íåëåïî ýòî îùóùåíèå. Àóðà íå òîëüêî êîëåáëåòñÿ, íî
îíà ñâåðòûâàåòñÿ, êàê áû çàìåðçàåò è, ëèøåííàÿ âèáðàöèé, âèñèò,
êàê ÿðìî ïðåñòóïíèêà. Ìîæíî ïðèëîæèòü âíèìàíèå ê ñíÿòèþ
èçëó÷åíèé.

227. Ëþäè íå äîëæíû äåðæàòü â äîìàõ íè÷åãî ãíèëîãî.
ßâëåíèå áðîæåíèÿ èëè íåñâåæàÿ âîäà ïðèâëåêàþò íåæåëàòåëüíûõ
ñóùíîñòåé. Êîãäà ðàçîâüåòñÿ ôîòîãðàôèðîâàíèå ñóùíîñòåé
Òîíêîãî Ìèðà, ìîæíî áóäåò íà ôèëüìå ïîêàçàòü ðàçíèöó
îêðóæåíèÿ êóñêà ñûðà, ìÿñà èëè ñâåæåé ðîçû. Âìåñòî ëîãè÷åñêèõ
óãîâîðîâ ìîæíî âèäåòü, ÷òî îáëèêè, ïðèâëå÷åííûå ìÿñîì,
íåïðèâëåêàòåëüíû. Äàæå ýòè ëþáèòåëè ãíèåíèÿ ïðîâîæàþò äî
ñàìîãî ðòà ëàêîìîå èì áëþäî. Òàêæå,  ïðåäâàðèòåëüíî ñíÿòèþ
àóðû, ìîæíî óæå ïðèîáðåñòè îïûò íà ñíÿòèè ïðåäìåòîâ ñ èõ
îêðóæåíèåì. Êàê âñåãäà, îïûò íóæäàåòñÿ â òåðïåíèè è
óñèä÷èâîñòè. Ñëåäóåò åãî íà÷èíàòü ñ ïîêàçàòåëüíûõ ïðåäìåòîâ.
Èç ÷èñòûõ àðîìàòîâ íóæíî ïðåäïî÷åñòü ðîçó, îíà ñîäåðæèò î÷åíü
ñòîéêîå ìàñëî. Íî íå ñëåäóåò çàáûâàòü, ÷òî íóæíî áðàòü öâåòû äî
ðàçëîæåíèÿ. Óêàçûâàþ íà ðîçû, èáî îíè ñîäåðæàò íàèáîëüøåå
êîëè÷åñòâî îãíåííîé ýíåðãèè. Òàêèì îáðàçîì, è ëþáèòåëè ðîç
áëèçêè îãíåííîé ýíåðãèè. Ñóùíîñòè, ïèòàþùèåñÿ ãíèåíèåì,
èçáåãàþò àðîìàò îãíåííîé ýíåðãèè. Íóæíî ïðèíèìàòü ýòî óêàçàíèå
ñîâåðøåííî ïðîñòî è êàê ñâåäåíèå èç àïòåêè.

281. Ñðåäè îãíåííûõ ïðîÿâëåíèé î÷åíü ïîó÷èòåëüíî
ñâå÷åíèå ðàáîòàþùèõ ïàëüöåâ. Îêîëî ïèøóùåé ðóêè ìîæíî
âèäåòü âîëíû ñâåòà. Ïðè òîì îíè èçìåíÿþòñÿ îò ñîäåðæàíèÿ
ïèñüìà. Òàê ìîæíî íàáëþäàòü î÷åíü âàæíîå ÿâëåíèå - ó÷àñòèå Îãíÿ
äàæå â âèäèìîì ÿâëåíèè è ó÷àñòèå ýíåðãèè Àãíè â çàâèñèìîñòè
îò âíóòðåííåãî êà÷åñòâà ðàáîòû. Êîíå÷íî, âû îáðàòèëè âíèìàíèå
íå òîëüêî íà öâåòíûå âîëíû, íî è íà ñâåòîâûå îáðàçîâàíèÿ,
âîçíèêàþùèå ïðè ÷òåíèè êíèãè. Ýòè âåñòíèêè Ñâåòà ìîãóò
ïðèõîäèòü èçâíå è èçíóòðè. Íî êàê òå, òàê è äðóãèå ñëóæàò
äîêàçàòåëüñòâîì ðàáîòû îãíåííîé ýíåðãèè. Ìíîãèå ìîãóò âèäåòü
ýòè çâåçäû, íî íå çíàþò, êàê ñîñðåäîòî÷èòü âíèìàíèå. Îïÿòü
ïðèõîäèì ê òîìó æå - ïîðûâ áåñïîðÿäî÷íûé ðàâíÿåòñÿ ñíó â åãî
çíà÷åíèè ñëåäñòâèÿ ðàáîòû. Ëèøü ñîñðåäîòî÷åííîå âíèìàíèå è

ñîâðåìåííûõ àïïàðàòàõ íàáëþäàòü âîçäåéñòâèå íà ðàçíûå
ïðåäìåòû?  Äðåâíèå  ïðåäàíèÿ  î  ÷àøàõ  ìèðà èëè î
áëàãîñëîâåííîé òêàíè ïîëó÷àò èíîå îñìûñëåííîå çíà÷åíèå. Íî
íóæíî ñîâåòîâàòü íàáëþäàòåëÿì íå îñòàíàâëèâàòüñÿ  íà ïåðâîé
ñòóïåíè,  ïóñòü  ñåé÷àñ æå ðàñøèðÿþò ïîëå îïûòîâ.  Ïðîíçåíèå
àòìîñôåðû ÷åëîâå÷åñêèì âçãëÿäîì èëè  ìûñëüþ -  ðàçâå ýòî
íàáëþäåíèå íå ïîâëå÷åò çà ñîáîþ ìíîãèå âûâîäû? Èëè
âîçäåéñòâèå òîé æå ýíåðãèè íà ðàçíûõ âûñîòàõ íå áóäåò
ïîó÷èòåëüíî?  Ìîæíî  íà÷èíàòü  ñ ãðóáûõ ïðîÿâëåíèé,  êàê è áûëî
ñ äóðíûì ãëàçîì.  Íî ëó÷øå íå çàìåäëèòü íàáëþäåíèÿ íàä
õîðîøèìè  ãëàçàìè.  Ìîæíî  íàéòè  ñàìûå  áëàãîäåòåëüíûå
ïîñëåäñòâèÿ; íà íèõ ñëåäóåò ñîñðåäîòî÷èòüñÿ.

585. Òîëüêî ïîäóìàéòå, ÷òî íè÷åì íåëüçÿ ïîääåëàòü àóðó è
ñîäåðæàíèå ñåêðåöèé.

Ìèð Îãíåííûé I

8. ßâëåíèå ðàçíûõ îãíåé íå ïðîòèâîðå÷èò åäèíñòâó
ñóùíîñòè Îãíÿ. Ëèøü ðèòì íàïðÿæåíèÿ îêðàñèò ïëàìÿ çðèìîå îò
ñåðåáðà ÷åðåç ÷åðâîííîå çîëîòî äî íàïðÿæåííîãî ðóáèíà. Ðóáèí
íàïðÿæåíèÿ ðåäîê, èáî íå êàæäîå ñåðäöå ìîæåò âûäåðæàòü åãî.

11. Ïðè òàêèõ îïûòàõ íóæíî ïîìíèòü, ÷òî îáíàæåíèå
ñâåòîíîñíîé ìàòåðèè ìîæåò áûòü ÷ðåçâû÷àéíî îïàñíî ïðè ãðóáûõ
îêðóæàþùèõ óñëîâèÿõ. Îïàñíîñòü ïîëíîãî ñàìàäõè çàâèñèò îò
ýòîãî æå êà÷åñòâà Îãíÿ. Òåì íå ìåíåå, íå ïðîòèâòåñü îãíåííûì
ÿâëåíèÿì, åñëè îíè íå îòÿãîùàþò ñåðäöå.

149. Êîãäà áóäåò óñòàíîâëåíî ñíÿòèå àóð, îáðàòÿò âíèìàíèå
íà çíàìåíàòåëüíîå ÿâëåíèå. Àóðà ïîëíîãî ïîêîÿ áóäåò ïî
íàïðÿæåíèþ ðàâíÿòüñÿ àóðå âåëèêîãî ïîòðÿñåíèÿ. Íî çàòî âîëíû
ñðåäèííûõ âîçäåéñòâèé áóäóò íàïîìèíàòü âñòðÿõèâàíèå ïûëüíîãî
ìåøêà. Ïîòîìó òàê îõðàíÿþ âàñ îò ìåëêèõ øàòàíèé è ðàçäîðîâ.
Ìîæíî ïðåäñòàâèòü ñåáå ñåðûå ïÿòíà ðàçäîðîâ, êîòîðûå, êàê
ïîëîãîì, çàêðûâàþò ñâåò âîçìîæíîñòåé.

152. Êòî ìîæåò íå ñîãëàñèòüñÿ ñ óñëîâèåì Ó÷åíèÿ
ïîçíàâàíèÿ, òîò ïðåáóäåò â ñòðàõå. Íóæíî âèäåòü àóðó ñòðàõà, ÷òîáû
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âíèìàíèå ó÷åíûõ.
452. Íå òîëüêî ñàìè ìûñëè ïðîèçâîäÿò ÿâëåíèÿ ôèçè÷åñêèå,

íî êîíäåíñàöèÿ ýíåðãèè ïîñûëàåìîé äàåò ñèëüíûå ðåàêöèè. Âû
îïðåäåëåííî çíàåòå îùóùåíèÿ ñâåòîâûõ ÿâëåíèé. Òÿæêîå ÷óâñòâî
îò ÷åðíûõ çâåçä èëè óñïîêîåíèå îò ñèíèõ ñîâåðøåííî ÿñíî
âûðàæåíû. Òàêæå çíàåòå, ÷òî òàêèå îùóùåíèÿ èñõîäÿò íå îò âàñ,
íî ïîëó÷àþòñÿ èç ïðîñòðàíñòâà. Ìèð ìûñëè åñòü äîñòîÿíèå
áóäóùåãî. Èññëåäîâàíèÿ ìûñëè íàïðàâÿò è ê ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè.

453. Ó÷åíîìó, çàíÿòîìó âîïðîñîì ñàìîîõðàíåíèÿ, ãîâîðèò
éîã Èíäèè: �Äåéñòâèòåëüíî, äàâíî ïîðà èçó÷àòü îãíåííóþ ïðèðîäó
÷åëîâåêà. Äàâíî íóæíî ïîíÿòü, ÷òî íå òîëüêî âîëÿ, íî è îãíåííàÿ
ýíåðãèÿ îêðóæàåò ÷åëîâåêà ñïàñèòåëüíûì ïîêðîâîì�.
Äåéñòâèòåëüíî, íóæíî èçó÷àòü ýòî â ëàáîðàòîðèÿõ, íî ýòè
ëàáîðàòîðèè äîëæíû îòëè÷àòüñÿ îò ëàáîðàòîðèè ïî÷âåííûõ
óäîáðåíèé. Ïîðà ó÷åíûì ïðèçíàòü, ÷òî äëÿ òîíêèõ îïûòîâ íóæíû
òîíêèå óñëîâèÿ. Òàêæå ïîðà ïðèçíàòü, ÷òî ýòè óñëîâèÿ íå ñîçäàþòñÿ
ìåõàíè÷åñêèìè äåçèíôåêöèÿìè. Êàæäûé îïûò òðåáóåò äóõîâíîãî
îãíåííîãî î÷èùåíèÿ. Äåéñòâèòåëüíî, ìíîãîå óäàåòñÿ â ïðèðîäå è
â õðàìàõ, ãäå ýìàíàöèè íå òàê çàãðÿçíåíû. Íî â ñëó÷àéíûõ
ëàáîðàòîðèÿõ, ãäå äàæå âîçäóõ íå âñåãäà îñâåæåí è ïûëü ïîëíà
ÿäîâèòûõ îòëîæåíèé, òàì óäàåòñÿ ëèøü íåìíîãîå. Íå ñëó÷àéíî
öåëèòåëè ñïðàøèâàëè ïðåäâàðèòåëüíî èñöåëåíèþ: «Âåðèøü ëè?»-
è òîãäà ñëåäñòâèå áûëî îñîáåííî óäà÷íî. Íî íå òîëüêî âåðó
âûçûâàë öåëèòåëü, åìó íóæíî áûëî âîçæåíèå îãíÿ öåíòðîâ. Êîãäà
íà÷èíàëè âðàùàòüñÿ îãíåííûå ÷àêðû, ïðîèñõîäèëî çíà÷èòåëüíîå
î÷èùåíèå. Òàê ïóñòü âðà÷ óñòðåìèò âíèìàíèå íå òîëüêî íà âîëþ,
íî è íà îñíîâíóþ ïñèõî-îãíåííóþ ýíåðãèþ. Ïóñòü ïîìíèò, ÷òî
îêðóæàþùàÿ àòìîñôåðà èìååò îãðîìíîå çíà÷åíèå. Íåäîñòîéíî,
êàçàëîñü áû, íàïîìèíàòü îá ýòîì, íî ïîñëå ìèëëèîíîâ ëåò çåìíîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ  ëþäè òàê æå íå îáðàùàþò âíèìàíèÿ íà êà÷åñòâî
îêðóæàþùåãî, êàê, âåðîÿòíî, è â ïåùåðíûå âðåìåíà.

520. Áåççàùèòíîñòü, ïðîèñõîäÿùàÿ îò ïîðàæåíèÿ àóðû,
óæàñíà. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàê îäíî ïðîëîìëåíèå àóðû âåäåò ê
èñêàæåíèþ âñåãî ñòðîåíèÿ åå. Ñîíëèâîñòü, çàìå÷àåìàÿ ïðè
ïîðàæåíèè àóðû, ïðîèñõîäèò îò îäíîîáðàçíî óñèëåííîé

ïîñòîÿíñòâî áåç ðàçî÷àðîâàíèÿ ïðèâåäóò ê ëèöåçðèìîñòè çàêîííûõ
ÿâëåíèé. Ïóñòü íå äóìàþò, ÷òî íå äàíî, ëó÷øå äóìàòü, ÷òî íå
ïðèíÿòî.

282. Íåñîìíåííî, ìåæäó ðàáîòàþùåé ðóêîé è ×àøåé
ñóùåñòâóåò ñâÿçü,  îáîçíà÷àþùàÿñÿ ñâå÷åíèåì. Íî åñëè ýòà ñâÿçü
çàìå÷àåòñÿ, ìîæíî ïîçäðàâèòü ñ òàêîé íàáëþäàòåëüíîñòüþ. Òàê
æå öåíþ íàáëþäåíèÿ íàä áîðüáîþ Ñâåòà è òüìû. Çâåçäû Ñâåòà è
òüìû ñîâåðøåííî ÿâíû è îáîçíà÷àþò êîñìè÷åñêóþ áèòâó. Ìîæíî
ïðåäâèäåòü, êàê âïîñëåäñòâèè íàéäóò àñòðîõèìè÷åñêîå îñíîâàíèå
ìíîãèì ÿâëåíèÿì. Íî êàæäàÿ çàïèñü î íèõ ñîñëóæèò áîëüøóþ
ñëóæáó â áóäóùåì.

302. Ïîëåçíî ïðîèçâîäèòü ôîòîãðàôè÷åñêèå ñíèìêè íå
òîëüêî â ðàçíûå ÷àñû, íî è ïðè ðàçíûõ êîñìè÷åñêèõ íàïðÿæåíèÿõ.
Êîãäà æå ìîæíî óëàâëèâàòü ïÿòíà àáñîëþòíîé òüìû, êàê íå â ÷àñ
íàïðÿæåíèÿ? Êîãäà ìîæíî ïîëó÷èòü ñàìûå ñëîæíûå óëîâëåíèÿ,
êàê íå ïðè íåðàâíîâåñèè ñòèõèé? Íàøå ñîáñòâåííîå êîëåáàíèå
îòðàæàåòñÿ íà ôèëüìå, íî òàêæå ìîæíî äîñòè÷ü çàïå÷àòëåíèÿ
ðàçíûõ òîíêèõ ïðîÿâëåíèé. Ìîæíî íà÷àòü ïðè ñàìûõ ïðîñòûõ
óñëîâèÿõ, èáî ïðèäåòñÿ âðàáîòàòüñÿ ïðè ðàçíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.

342. Ïðåäìåò, íàìàãíè÷åííûé ìûñëüþ, ïîèñòèíå èìååò
ìîùü. Òàê  íóæíî  íå ñóåâåðíî, íî âïîëíå íàó÷íî èçó÷àòü
íàñëîåíèÿ ìûñëè - âåäü ýòî ðàáîòà Îãíÿ!

420. Èñêðû è äðóãèå ñâåòîâûå ïðîÿâëåíèÿ äàþò ìíîãî
ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ñ Òîíêèì Ìèðîì. Ìîæíî çàìåòèòü äàæå
öåëûå ïîòîêè èñêð èçî ðòà è èç ãëàç, êîãäà ñèëüíî îãíåííîå
íàïðÿæåíèå. Òàê ìîãóò ñïðîñèòü, íå áóäåò ëè ýòî ýëåêòðè÷åñêèìè
ïðîÿâëåíèÿìè. Íóæíî ñêàçàòü, ÷òî, ñêîðåå, áóäóò ôîõàòè÷åñêèìè
ÿâëåíèÿìè, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê ýíåðãèè Îãíåííîãî Ìèðà. Òàê
èìåþùèå ãëàçà è óøè, íå çàñîðåííûå íåâåæåñòâîì, ìîãóò
íàáëþäàòü ìíîãîå, íå òîëüêî Òîíêîãî, íî è Îãíåííîãî Ìèðà. Íå
íóæíî èç ñàìîóíèæåíèÿ äóìàòü, ÷òî Ìèð Îãíåííûé íå äîñòóïåí
íàì, çåìíûì. Çàâåòû ãîâîðÿò, êàê íåæäàííî è íåïîñðåäñòâåííî
ïðèáëèæàëèñü íåó÷åíûå ëþäè ê ñàìûì Îãíåííûì Âåðøèíàì.
Êàæäàÿ ðåëèãèÿ ïåðåäàåò ïîäîáíûå óòâåðæäåíèÿ.

451. Èçó÷åíèå âíåøíèõ âîçäåéñòâèé ìûñëè äîëæíî çàíÿòü
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ïðèíîñÿò êàê áû î÷èùåíèå àóðû.
256. Â ìîëèòâàõ íåðåäêî óïîìèíàþòñÿ îáðàùåíèå:  „Âîççðè

íà  ìåíÿ� èëè „Îáðàòè âçîð êî ìíå�.  Â òàêèõ ñëîâàõ âûðàæàëîñü
áîëüøîå çíàíèå çíà÷åíèÿ âçîðà. Èìåííî âçîð ìîæåò äàæå èçìåíÿòü
ñîñòàâ àóðû. Íå òîëüêî ìûñëü, íî ñàì õèìèçì âçãëÿäà èìååò
îãíåííîå ïîñëåäñòâèå.  Çíàþùèå ïðîñÿò âûñøèå ñèëû ïîñìîòðåòü
íà íèõ,  èáî â ýòîì ìàãíåòè÷åñêîì õèìèçìå áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ
ïîëíîå   áëàãî.   Íå   çàáóäåì,   ÷òî  êàæäûé  âçãëÿä  ÷åëîâåêà
èìååò ñîîòâåòñòâåííî òàêîå æå  çíà÷åíèå, òåì  áîëåå  ïîëó÷èò
ñèëó  âçãëÿä, ñîïðîâîæäåííûé ìûñëüþ. Ýòî íå áóäåò ïðÿìîå
âíóøåíèå, ëó÷øå íàçâàòü ýòî íàïîëíåíèåì ïðîñòðàíñòâà,  èáî
òàêîé õèìèçì ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  ãîðàçäî äàëüøå,  íåæåëè  ìîæíî
îæèäàòü.  Ìîæíî  ïðåäñòàâèòü çíà÷åíèå âçãëÿäà, êîãäà áóäóò
ôîòîãðàôèðîâàíû èçëó÷åíèÿ. Ìîæíî áóäåò íàáëþäàòü âëèÿíèå
áåçóìíûõ   âçãëÿäîâ   è   ìûñëåííûõ   ïîñûëîê.  Ðàäîñòíî  âèäåòü,
êàê óòåøèòåëüíûå  âçãëÿäû  ìîãóò  îçäîðîâèòü  àóðó.  È  òàêîå
ïîñòîÿííîå âîçäåéñòâèå   ìîæåò  áûòü  óòðèðîâàííûì  óëó÷øåíèåì
âñåãî  áûòèÿ.  Íå çàáóäåì,  ÷òî ïðèñóòñòâèå íåêîòîðûõ ëèö âíîñèò
çíà÷èòåëüíî  óëó÷øåííóþ àóðó  ñðåäè öåëîãî ñîáðàíèÿ.  Ìîæíî
èõ íàçâàòü ìàÿêàìè ñïàñåíèÿ,  äàæå êîãäà îíè íå óñòðåìëÿþò
ýíåðãèþ,  òî âñå-òàêè èõ îä ïðîíèêàåò  âî  âñå îêðóæàþùåå. Íóæíî
î÷åíü öåíèòü òàêèõ åñòåñòâåííûõ îçäîðîâèòåëåé.

277. Íå  òîëüêî  ñàíòîíèí,  íî  è  íåêîòîðûå èíûå
ðàñòèòåëüíûå âåùåñòâà   ïîìîãàþò  âèäåòü  íàìåêè  àóðû.  Íî  è
òàêîå  ìåõàíè÷åñêîå âîçäåéñòâèå íåæåëàòåëüíî.  Êàæäûé ÿä íå
ìîæåò íå îòðàæàòüñÿ íà íåðâíûõ öåíòðàõ,  åñëè äîëãî
ïðèíèìàåòñÿ.  Êîãäà ìû ãîâîðèì î ñåðäöå îãíåííîì, òî  îñîçíàíèå
èçëó÷åíèé  ïðèõîäèò  åñòåñòâåííî.  Ïðè   ýòîì   ñàìîå ïðàâèëüíîå
îùóùàòü êà÷åñòâî àóðû. Âåäü ìíîãèå îòòåíêè ÿâëÿþòñÿ î÷åíü
ñìåøàíûìè, è îäíà çðèìîñòü íå äàåò ïîíèìàíèÿ èõ ñóùíîñòè.
Òàê èíîãäà ñèíÿÿ  àóðà ìîæåò  áûòü  ïîäâåðæåíà íåæåëàòåëüíîìó
æåëòîìó èçëó÷åíèþ, ïîëó÷àåòñÿ êàê áû çåëåíûé ñâåò,  íî òàêîå
ñî÷åòàíèå  áóäåò  îòëè÷àòüñÿ  îò  ÷èñòî çåëåíîãî  ñèíòåçà.  Òî æå
ìîæåò ñëó÷èòüñÿ è ñ ôèîëåòîâîé ïðè ïðèáëèæåíèè àëîãî.  Òàê
îäíà çðèìîñòü ìàëî ÷òî  çíà÷èò.  Íóæíî  ñåðäå÷íî  ïî÷óÿòü

äåÿòåëüíîñòè îãíåííîé ýíåðãèè, íàïðàâëåííîé ê âíåøíèì
èçëó÷åíèÿì. Ïîêà èäåò òàêîå âîññòàíîâëåíèå, îðãàíèçì è îñîáåííî
ñåðäå÷íàÿ äåÿòåëüíîñòü îêàçûâàþòñÿ ïîäàâëåííûìè. Ïîòîìó òàê
çàáî÷óñü î áåðåæíîñòè êàê â ñâîèõ äåéñòâèÿõ, òàê è â âîçâðàòíûõ
óäàðàõ. Çà÷åì âî âðåìÿ áîÿ îòÿãîùàòü ñåðäöà äðóçåé? Ìîæíî
ïðîèçâåñòè âåëèêîå ìíîæåñòâî îïûòîâ, êàê íàðóøåíèå èçëó÷åíèé
îòðàæàëîñü èìåííî íà ñåðäöå. Ëþäè òðóäíî âîñïðèíèìàþò ñîâåò
î íàáëþäåíèè çà ñâîèìè èçëó÷åíèÿìè, íî äàæå äî
ôîòîãðàôèðîâàíèÿ èõ íàóêà çíàåò î ñóùåñòâîâàíèè òàêèõ
èçëó÷åíèé îò êàæäîãî ïðåäìåòà. Íóæíî ïðîíèêíóòüñÿ óâàæåíèåì
ê ÷åëîâå÷åñêîé êîíñòèòóöèè è ïîíÿòü, ÷òî êàæäîå ñòîëêíîâåíèå,
ïðåæäå âñåãî, ïðèíîñèò âðåä àñòðàëüíîìó òåëó. Ïðè ýòîì, êîíå÷íî,
îðãàíèçìû, ñðàáîòàâøèåñÿ äëèòåëüíûì îáùåíèåì, áóäóò òåì
ñèëüíåå ðàíèòü äðóã äðóãà; íî íå òîëüêî äðóã äðóãà, íî è
ðåôëåêòèðîâàòü íà äðóãèõ áëèçêèõ. Òåì ñåðüåçíåå íóæíî
èñêîðåíÿòü âñå ñòîëêíîâåíèÿ. Ìîæíî ïðåäñòàâèòü, êàêàÿ òåìíàÿ
ðàòü óñòðåìëÿåòñÿ íà êàæäûé ïðîëîì àóðû. Î÷åíü óæàñíî ïèòàòü
òàêèõ íàñåêîìûõ âíóòðåííèìè ñëîÿìè èçëó÷åíèé.

Òîëüêî çàãðàäèòåëüíàÿ ñåòü ïðåïÿòñòâóåò íàïàäåíèþ
òåìíûõ ñèë. Êàæäûé ïðîëîì àóðû óãðîæàåò è îäåðæàíèåì. Òåì
áîëåå áóäåì áåðåæíû.

Ìèð Îãíåííûé II

35. Íàïðàñíî äóìàåò ó÷åíûé,  ÷òî âåùåñòâî ýìàíàöèé
ïàëüöåâ  òîëüêî ÿäîâèòî.  Ýòî âïîëíå çàâèñèò îò äóõîâíîãî
ñîñòîÿíèÿ.  Èìïåðèë íåðâíîãî íàáëþäàòåëÿ,  êîíå÷íî,  äàåò
ÿäîâèòûå  îñàäêè,  åñëè  îí  íå  îáðàùàåò âíèìàíèÿ  íà  äóõîâíîå
ñîñòîÿíèå  îðãàíèçìà.

Óìåíèå îòëè÷àòü ðàçíèöó íåðâíîãî ñîñòîÿíèÿ äàñò  ó÷åíûì
íåñðàâíèìóþ  âîçìîæíîñòü.  Âåäü  äàæå ñâå÷åíèå  êîíöîâ  ïàëüöåâ
ðàçëè÷íî.  È  êàæäîå  ñâå÷åíèå  îñíîâàíî íà õèìèçìå.

148. Ïàìÿòíûå   âåùè  ëåãêî  ïðèíèìàþò  çíà÷åíèå
òàëèñìàíà.  Òàêæå ïàìÿòíûå äíè óòâåðæäàþò ðèòì ïîëåçíûé.
Íàäî ïîíÿòü, ÷òî ïàìÿòíûå âåùè ïðîáóæäàþò ïðèëèâû ëþáâè è
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Ìèð Îãíåííûé III

102. Ðàñïîëîæåíèå ëþäåé ïî àóðàì  è  âçàèìîïðèòÿæåíèþ
áóäåò  íàó÷íîé èñòèíîé,   íî   äî   íàó÷íûõ   èññëåäîâàíèé   íóæíî
ïðèìåíèòü  òîíêîå ðàñïîçíàâàíèå.  Òàì,   ãäå   ãîðèò   ðàçóìåíèå
ñåðäöà,   òàì   áóäåò ðàñïîçíàâàíèå.  Íî  ãäå ðàçóìåíèå ñåðäöà íå
àêòèâíî,  òàì áåçäåéñòâóåò ýíåðãèÿ îãíåííàÿ.

145. Ñîñòàâ àóðû î÷åíü ñëîæåí. Â íåãî âõîäÿò ïñèõè÷åñêèå
è ôèçè÷åñêèå ýìàíàöèè.  Êàæäûé ïîðûâ èëè ìûñëü â íåé
îòðàæàåòñÿ. Êàæäîå óñòðåìëåíèå äàåò ñâîþ ÿâíóþ ýìàíàöèþ.  Íî
ïðè èçó÷åíèè àóðû íóæíî  áóäåò  òîíêî îòíåñòèñü  ê  ðàçäåëåíèþ
äâóõ ýìàíàöèé,  êîòîðûå áóäóò ñîîòâåòñòâîâàòü äâóì ìèðàì.  Ïðè
áîëåçíÿõ  íóæíî  òîæå  îñòîðîæíî  èçó÷àòü  èçëó÷åíèÿ, êîòîðûå
ìîãóò áûòü ñëåäñòâèåì Îãíåííîãî Ìèðà.  Òàê,  êîãäà ìû êàñàåìñÿ
àóðû,  íóæíî ïðèíÿòü âî âíèìàíèå òîíêîå òåëî,  êîòîðîå áóäåò
èçëó÷àòü ñâîè  ëó÷è  îò öåíòðîâ ê ïîâåðõíîñòè îêðóæàþùåé àóðû.
Òâîð÷åñòâî äóõà îñîáåííî ìîæåò îòðàæàòüñÿ íà àóðå.  Êîíå÷íî,
âñå  ôëþèäû  èìåþò  ñâîè ñëîè,   êîòîðûå   áóäóò   î÷åíü
ïîêàçàòåëüíûìè  äëÿ  ìíîãèõ  íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.  Òàêæå
êîíå÷íîñòè î÷åíü âàæíî  èññëåäîâàòü,  èáî  ìàãíèò êîíå÷íîñòåé,
ïàëüöåâ,   íîã  è  èçëó÷åíèÿ  ãëàç  ìîãóò  äàòü  ìîùíóþ êîìáèíàöèþ
äëÿ ñîåäèíåíèÿ ëè÷íîãî ìàãíåòèçìà  ñ  ìàãíåòèçìîì  Çåìëè  è
ñòèõèé.   Òàê  íà  ïóòè  ê  Ìèðó  Îãíåííîìó  íóæíî  óòâåðæäàòü
êàæäîå ñîåäèíåíèå ýìàíàöèé ñ Êîñìîñîì.

159. Çàãðàäèòåëüíàÿ   ñåòü   ñîäåðæèò   â   ñåáå  îòðàæåíèÿ
öåíòðîâ. Íåâîçìîæíî óòâåðäèòüñÿ íèêàêèì ÿâëåíèÿì,  íå çàòðîíóâ
çàãðàäèòåëüíîé ñåòè.  Ìîæíî  ñåáå  ïðåäñòàâèòü ýòè îòðàæåíèÿ
öåíòðîâ  êàê ïîòåíöèàëû öåíòðîâ, êîòîðûå âîñïëàìåíÿþòñÿ èëè
ïðîáóæäàþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò òîãî èëè  èíîãî  ÷óâñòâà,
óñòðåìëåíèÿ  èëè  äåéñòâèÿ.  Äàæå ïðè ôèçè÷åñêèõ çàðàæåíèÿõ
ìîæíî èñêàòü ïðè÷èíó â íåñîõðàííîñòè  çàãðàäèòåëüíîé  ñåòè.
Ýòè   ïðîöåññû   óêàçûâàþò,  íàñêîëüêî   âàæíî   ñëåäèòü  çà
ÿâëåíèåì çàãðàäèòåëüíîé ñåòè  è êàê ëåãêî ìîæíî íàðóøèòü ýòè
èçëó÷åíèÿ  äóõà. Êîíå÷íî,    êîãäà   èçëó÷åíèå   íàñûùàåòñÿ
âûñøèìè   ÷óâñòâàìè   èëè óñòðåìëåíèÿìè,  çàãðàäèòåëüíàÿ ñåòü

ñóùíîñòü ïðîèñõîäÿùåãî.  Òàê, íàïðèìåð, ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, ÷òî
îò áîëåçíè èçëó÷åíèå ìîæåò ïîòóñêíåòü, íî îãíåííîå ñîçíàíèå
ïîéìåò, ÷òî ïðèðîäà èçëó÷åíèÿ íå äóðíà è ëèøü îò ñëó÷àéíîé
áîëåçíè èçìåíèëàñü âðåìåííî.  Òàêæå ìîæåò ñëó÷èòüñÿ, ÷òî
èçëó÷åíèå ìîæåò ïîäâåðãíóòüñÿ âíåøíåìó  âëèÿíèþ,  êàê  áûâàåò
ïðè îäåðæàíèè.  Òàêæå  ëèøü  îãíåííîå  ñîçíàíèå  ïîéìåò
èñòèííóþ ïðè÷èíó. Ïîòîìó  êîãäà ãîâîðþ î áóäóùèõ ñíèìêàõ àóð,
íóæíî íå  çàáûòü,  ÷òî îãíåííîå ÷óâñòâîçíàíèå è â ýòîì ïðåäìåòå
áóäåò íóæíî.

437. Îäíèì  èç  ñàìûõ  çðèòåëüíî-ïðåêðàñíûõ  îãíåííûõ
äåéñòâèé áóäåò ñáëèæåíèå è ðàñõîæäåíèå àóð.  Îíî ïîäîáíî
êðàñîòå ñåâåðíîãî ñèÿíèÿ,  â íåì  âûðàæàåòñÿ  ìíîæåñòâî
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ìîìåíòîâ.  Ìîæíî íàáëþäàòü, êàê îñòîðîæíî
ïðèáëèæàþòñÿ èçëó÷åíèÿ,  çàãðàäèòåëüíàÿ ñåòü òðåïåùåò  è
âñïûõèâàåò,  ïðåæäå  ÷åì  çàçâó÷àòü ñîãëàñíî èëè îìðà÷èòüñÿ.
Öåëàÿ è ïîëíàÿ  æèçíü  õèìèçìà  è  ìàãíåòèçìà  ñîêðûòà  â
ïðîñòðàíñòâå  îêîëî ÷åëîâåêà.  Ìû  îæèäàåì,  êîãäà  ëþäè  íà÷íóò
òåðïåëèâî ôîòîãðàôèðîâàòü àóðû.  Ïîòîì ìîæíî áóäåò íàáëþäàòü
äâèæåíèå  ñâåòà  íà  êèíåìàòîãðàôå, êîãäà  ôèëüìà  áóäåò  îòðàæàòü
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü  äâèæåíèé àóðû.  Âû çíàåòå,  ÷òî äëÿ óäà÷è
ñíèìêîâ òðåáóåòñÿ ìíîãî òîíêèõ  óñëîâèé.  ×àñòî äàæå  íåóäîáíàÿ
ôèçè÷åñêè  êîìíàòà ìîæåò äàòü õîðîøèå ðåçóëüòàòû.  Âû èìååòå
îòëè÷íûå ñíèìêè òîíêèõ ñóùåñòâ,  ñíÿòûõ ïðè  îáû÷íûõ  óñëîâèÿõ.
Òàêæå  çíàåòå:  êîãäà  ðåøèëè  óëó÷øèòü ôèçè÷åñêèå óñëîâèÿ,  òî
ñíèìêè ïðåêðàòèëèñü.
       Ãëàâíàÿ   óäà÷à   ëåæèò   âî   âíóòðåííèõ,    íåçðèìûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ.  Íóæíî  ïðèìåíèòü áîëüøîå òåðïåíèå è
èñêëþ÷èòü âñÿêîå ðàçäðàæåíèå è êîëåáàíèå.  Êàæäûé îãíåííûé
õàîñ ëèøü  çàòåìíèò  ôèëüìó. Âåäü  è  îñîáåííî ÿðêèå âèäåíèÿ íå
áóäóò ïðè ñìóùåííîì íàñòðîåíèè.  Íî êîãäà óëîâèòñÿ íóæíàÿ
ãàðìîíèÿ,  òî  è  ñíèìêè  áóäóò  ëåãêè.  Ìíîãèå âíåøíèå   óñëîâèÿ
ìîãóò  âëèÿòü,  ïîòîìó  ëó÷øå  íå  ïðèíîñèòü  íîâûõ ïðåäìåòîâ,
êîãäà óñòàíîâèëàñü íóæíàÿ âèáðàöèÿ.  Âñÿêèå  áåñïîðÿäî÷íûå
âîñêëèöàíèÿ òîæå âðåäíû. Ãëàâíîå æå - òåðïåíèå.
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äîñòèæåíèÿ â ýòèõ òîíêèõ ïðåäåëàõ äàäóò äîñòèæåíèå Îãíåííîãî
Ìèðà.

344. Èçó÷åíèå ÷åëîâå÷åñêèõ  èçëó÷åíèé  îòêðîåò
íåîáúÿòíûå ãîðèçîíòû.

380. Íàãðîìîæäåíèÿ  âîêðóã ïëàíåòû ÿâëÿþò ñàìóþ
ñãóùåííóþ ìàññó. Åñëè áû èññëåäîâàòü òó ìàññó, òî  ìîæíî áûëî
áû îòêðûòü ìíîãî ïîëåçíûõ  ÿâëåíèé.  Èìåííî ýòà   àòìîñôåðà
ñîäåðæèò   ñîñòàâû,   êîòîðûå  ïðèòÿãèâàþò  ê  Çåìëå
ñîîòâåòñòâåííûå ýíåðãèè.  Åñëè áû  èññëåäîâàòü  ýòè  ñîñòàâû  ñ
òî÷êè çðåíèÿ   òîíêèõ   ýíåðãèé,  òî  ìîæíî áûëî áû çàìåòèòü,  ÷òî
êàæäûé  íàñûùåí ÷åëîâå÷åñêèìè  ýìàíàöèÿìè,  èñõîäÿùèìè  èç
ïñèõè÷åñêîé   äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà.  Àóðà  ïëàíåòû  ñîáèðàåò
âñå  ýíåðãèè,  êîòîðûå  ñîñòàâëÿþò íàñóùíûå ïðîÿâëåíèÿ
÷åëîâå÷åñòâà.  Ïîòîìó î÷èùåíèå  ïðîñòðàíñòâà  åñòü ñàìîå ãëàâíîå
çàäàíèå íà ïóòè ê Ìèðó Îãíåííîìó.

389. Ñàìîå  áëèçêîå  îïðåäåëåíèå  òîíêîé  êîìáèíàöèè
ýíåðãèè   åñòü ñãàðìîíèçèðîâàííàÿ  àóðà.  Â ýòîì ñî÷åòàíèè ìîæíî
íàéòè âñå òâîð÷åñêèå ýíåðãèè,  èáî â ñãàðìîíèçèðîâàííîé àóðå
ñîñòàâ  ñîäåðæèò  âñå  òîíêèå èíãðåäèåíòû.  Ñãàðìîíèçèðîâàííàÿ
àóðà îáúåäèíÿåò îáúåäèíåííîå ñîçíàíèå è îáúåäèíåííîå ñåðäöå.
Â êàæäîì  íàïðÿæåíèè  ñãàðìîíèçèðîâàíèÿ  ìîæíî ïðîéòè îñîáûì
òîêîì áåç óùåðáà,  êîãäà ñèëû ïîëþñîâ îäèíàêîâû.  Òîò æå çàêîí
ïðèìåíèì  ê  ïîñûëêàì,  èáî  ïîñûëàþùèé  è  ïðèíèìàþùèé
äîëæíû ñîîòâåòñòâîâàòü îäíîé âèáðàöèè, ïîòîìó ôàêòîð ñåðäöà
òàê âàæåí.

404. Ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ òîæå ïðîÿâëÿåòñÿ â äðóãèõ
ôîðìàõ, è îíà ìîæåò ïåðåäàâàòüñÿ ïîñðåäñòâîì  ìàãíèòíîãî  òîêà.
Êîíå÷íî,  òàêàÿ  ïåðåäà÷à ìîæåò  ïðîèñõîäèòü  ëèøü ïðè
ñãàðìîíèçèðîâàíèè òîêîâ è àóð,  íî áûâàþò è îáðàòíûå äåéñòâèÿ,
êîãäà ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ ïîãëîùàåòñÿ  èçâíå.  Ýòè ïîãëîùåíèÿ
ïðîèñõîäÿò  îò íåîñîçíàííîãî âàìïèðèçìà  è äî ñîçíàòåëüíîãî
ðàçðóøåíèÿ. Òàêæå  è  ìûñëè,  êîòîðûå  íàñûùàþò  àòìîñôåðó,
ìîãóò  èëè  íàãíåòàòü ïñèõè÷åñêóþ   ýíåðãèþ,   èëè  æå  óíè÷òîæàòü.
Ïðîñòðàíñòâåííûé  Îãîíü ñîäåðæèò ýòè êðèñòàëëû.  ×àñòî àóðà
ìåñò,  ãäå ïðîèñõîäèò  ðàçäðàæåíèÿ èëè  òâîð÷åñêèå  äåéñòâèÿ,

îõðàíÿåòñÿ  ýòèìè  ýíåðãèÿìè.  Íî ïÿòíà,  íàáëþäàåìûå  íà  àóðå,
íóæíî  èçó÷àòü  êàê ïîêàçàòåëè ðàçíûõ äóõîâíûõ ÿçâ.  Ïîòîìó
òîëüêî òîò, êòî ïîéìåò âñþ òâîð÷åñêóþ ìîùü äóõà, ïðîçðååò   ê
óñòðåìëåíèþ   îõðàíû  çàãðàäèòåëüíîé  ñåòè.  Êîñíóâøèñü
ïðîñòðàíñòâåííîãî Îãíÿ, íóæíî ïîíÿòü âñå ïðîöåññû ëàáîðàòîðèè
öåíòðîâ. Òàê   íà   ïóòè  ê  Ìèðó  Îãíåííîìó  íóæíî  óòâåðäèòüñÿ
ñîçíàíèåì  íà ãóáèòåëüíîì âîçäåéñòâèè ñàìîñòè,  êîòîðàÿ
âûçûâàåò ðàçäðàæåíèå,  ÿâëÿÿ îòðàâëåíèå èìåííî èìïåðèëîì.

222. Ìàãíèòíîå ïðèòÿæåíèå àóðû òàê ìåíÿåòñÿ â
çàâèñèìîñòè îò  ñîñòàâà ÿâëåíèé  ðàçíûõ  íàïðÿæåíèé.  Ñîçíàíèå
âîñïëàìåíÿåò ìîùü àóðû.  Êîãäà ñîçíàíèå íàñûùåíî âûñøèìè
óñòðåìëåíèÿìè,  êîãäà  îíî  óñòðåìëÿåòñÿ  ê âûñøåìó  òâîð÷åñòâó,
ìàãíèò  àóðû âîçðàñòàåò òûñÿ÷åêðàòíî.  Êîãäà äóõ óñòðåìëåí ê
âûñøåìó èñòî÷íèêó,  ìàãíèò àóðû óòâåðæäàåòñÿ â ñâîåé ìîùè.
Êàæäîå  âûñîêîå  óñòðåìëåíèå  äàåò  îòëîæåíèå,  ÿâëÿÿ  ñâîå
íàñûùåíèå êàæäîìó äåéñòâèþ.  Êàæäûé îãíåííûé ïîðûâ äàåò
îñîáîå ìîùíîå ïðèòÿæåíèå àóðå,  êîòîðîå íåçûáëåìî
óòâåðæäàåòñÿ êàê îñíîâàíèå âûñøåãî äåéñòâèÿ. Ïðèòÿæåíèå
ìàãíèòíûõ  âîëí  ÿâëÿåò  ñâîå   âîçäåéñòâèå   íà   äàëüíèå
ðàññòîÿíèÿ,  è  ïîñûëêè  äóõà îñîáåííî ìîãóò ïðèòÿãèâàòüñÿ ê
áëèæàéøèì àóðàì.  Òâîð÷åñòâî äóõà äåéñòâóåò ïîñðåäñòâîì ýòèõ
îãíåííûõ  ìàãíèòîâ. Íà ïóòè ê Ìèðó Îãíåííîìó íóæíî óòâåðæäàòü
ñâîè ìàãíèòíûå ïðèòÿæåíèÿ.

225. Åñëè áû ìîæíî áûëî íåâîîðóæåííûì ãëàçîì âèäåòü
ïðîöåññû, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò  ïðè  ðàçëè÷íûõ  òðàíñìóòàöèÿõ  è
ôóíêöèÿõ   öåíòðîâ   íà îêðóæàþùåé  ÷åëîâåêà  àóðå!  Êàæäàÿ
âèáðàöèÿ âíóòðåííèõ îãíåé íàñûùàåò ïðîñòðàíñòâî âîêðóã îãíåì.
Êàæäàÿ âèáðàöèÿ íàïîëíÿåò ïðîñòðàíñòâî èëè ðàçðÿäàìè
î÷èùåíèÿ,  èëè ðàçðÿäàìè òâîð÷åñêèõ èñêð. Íåÿâëåííûå ýíåðãèè
ïðèòÿãèâàþòñÿ ê ýòèì ðàçðÿäèòåëÿì. Îãíåííûå èçëó÷åíèÿ öåíòðîâ
íàñûùàþò è  íàïðÿãàþò âñå ñîïðèêàñàþùèåñÿ ñôåðû.  Ïðè
ïîñûëêàõ îãíåííîé ýíåðãèè äóõ òðàíñìóòèðóåò íà  ïóòè òàêæå âñå
ïðîñòðàíñòâî.  Îáðàòèì  âíèìàíèå
íà  âåëèêóþ  ëàáîðàòîðèþ  äóõà,  êîòîðàÿ  òâîðèò òîíêèå ýíåðãèè.
Ëèøü òîíêîå äîñòèæåíèå ìîæåò ïðîíèêíóòü â Òîíêèé Ìèð. Âñå
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èäåÿ êîðîíû,  êàê çíàêà îòëè÷èÿ,  èìåëà ãëóáîêîå çíà÷åíèå.  Íå
ñëåäóåò   èçóìëÿòüñÿ,   ÷òî   âûñîêèå   ÿâëåíèÿ   ìîãóò ïîêàçûâàòüñÿ
â ñàìûå òðóäíûå ÷àñû. Çàêîíû Îãíåííîãî Ìèðà íåâûðàçèìû.

ÀÓÌ

1. Ðàäóãó ðàññìîòðèì - îáðàòèòå âíèìàíèå,  â íåé  íåò
ïëîòíîãî àëîãî öâåòà,  íåò ÷åðíîãî; ñðåäè èçëó÷åíèé âûñøèõ
íàéäåì ëèøü ñèÿíèå è òîíêîñòü öâåòà.  Íà  çåìíóþ  ïîâåðõíîñòü
ïðîíèêàþò  íåêîòîðûå  öâåòà, íàïîìèíàþùèå î âûñøèõ ñôåðàõ.
Íåêîòîðûå ëþäè ëþáÿò ýòè îòçâóêè âûñøåãî ìèðà,  íî äðóãèå
íàîáîðîò ïðåäïî÷èòàþò  ñàìûå  ïëîòíûå  êðàñêè,  è  ïî òàêîìó
îòëè÷èþ ìîæíî ñïðàâåäëèâî ïîäðàçäåëÿòü ëþäåé.  Åñëè êòî åùå
íå ïðåäïî÷åë òîíêîãî êà÷åñòâà öâåòà,  íå  áóäåò  îí  âîîáùå  â
ñîñòîÿíèè ïîíÿòü î âûñøèõ ìèðàõ. Íå ïûòàéòåñü äàæå çàòðîíóòü
òàêîãî ÷åëîâåêà: îí çàëèò òóìàíîì àëûì.  ×àñòî òàêèå ëþäè
óíè÷òîæàþòñÿ, èáî ïåðåðàáîòêà èõ ïî÷òè íåâîçìîæíà, íî èì íå
áóäóò ïîëåçíû è ìíîãèå ëåêàðñòâà.

55. Ëþäè çíàþò, ÷òî êàæäûé âèäèò ïðåäìåòû â ñâîåì
îñâåùåíèè. Óæå èìåþòñÿ îáúÿñíåíèÿ î ðàçëè÷íîì ñòðîåíèè ãëàç,
íî ñîâåðøåííî íå ïðèäàþò çíà÷åíèÿ,  ÷òî  ëþäè  âèäÿò ÷åðåç ñâîþ
àóðó.  Êàæäûé èìååò âîêðóã ñåáÿ ñâîé öâåò è âèäèò ÷åðåç íåãî.

121. Àóðà èìååò â  ñåáå  ìíîãèå  êà÷åñòâà;  îíè  èçìåðÿþòñÿ
íå òîëüêî  ïî  âåëè÷èíå  àóðû,  íî  è  ïî âíóòðåííåìó íàïðÿæåíèþ.
Èìåííî íàïðÿæåííàÿ àóðà - è ëó÷øèé ùèò,  è ñàìîå ìîùíîå
âîçäåéñòâèå.  Èçëó÷åíèÿ áûâàþò èíîãäà õîðîøè ïî öâåòó, íî
íåäîñòàòî÷íî íàïðÿæåíû.

Óñèëåíèå àóðû  ïðîèñõîäèò  ïðè  îáùåíèè  ñ  âûñøèì
ìèðîì,  êîãäà îòïàäàåò ñàìîñòü è âîçãîðàåòñÿ ñàìîîòâåðæåííîñòü.
Òàê êàæäîå îáùåíèå ñ âûñøèì  ìèðîì äàñò óñèëåíèå èçëó÷åíèé.
Ýòîò ïðåäìåò ïîäëåæèò íàó÷íîìó íàáëþäåíèþ.

144. Íóæíî ðàçâèòü âíèìàíèå, ÷òîáû çàìåòèòü, êàêîé
çàìå÷àòåëüíûé îáìåí ïðîèñõîäèò  ìåæäó  èçëó÷åíèÿìè  ìûñëÿùèõ
ñóùåñòâ  è  âíåøíèìè  ëó÷àìè Áåñïðåäåëüíîñòè;     êàê     íèòè
ñåðåáðÿíûå,   íàïðÿãàþòñÿ    ëó÷è ïðîñòðàíñòâåííûå.  Ìîæíî

íàñûùàåòñÿ  ñîîòâåòñòâåííûìè  êðèñòàëëàìè. Êà÷åñòâî ýíåðãèè
íàñûùàåò ñîîòâåòñòâåííî ïðîñòðàíñòâî.

498. Ìîæíî ëè èìåòü ïîäëîæíûå ìûñëè?  Êîãäà ïðèäåò
äåíü ñíÿòèÿ  àóðû, ìíîãèå  áóäóò  ïûòàòüñÿ  ïîäìåíèòü  îáû÷íûå
ìûñëè  ÷åì-òî  íàäóìàííûì, ïðåêðàñíûì.  Âåäü ëþäè óìåþò
ïðîëèâàòü ïðèòâîðíûå ñëåçû. Ìàëûå õèòðåöû áóäóò ïðîáîâàòü
ñêðûòü ñâîþ ñóùíîñòü,  íî ôèëüìà îêàæåòñÿ ïðîçîðëèâåå.
Ïðîèçîéäåò çíàìåíàòåëüíûé îïûò.  Ìûñëü ïðèòâîðíàÿ ëèøü
óõóäøèò ñíèìîê, êàê  áû çàáðûçãèâàåò åãî  òåìíûìè êðóïèíêàìè.
Òàê íîâàÿ õèòðîñòü íå óäàñòñÿ.  Ìûñëü èñêðåííÿÿ,  ïðèñóùàÿ
ïîðîæäàåò ëó÷è ÿñíûå.  Ó íóæíûõ ñîêðîâåííûõ  óñòðåìëåíèé
áóäóò  ÷åòêèå  öâåòà.  Óæå  ñêîðî ïðîèçîéäåò äâèæåíèå â ñíÿòèè
àóðû.  Íî òðóäíî ñîãëàñîâàòü ïîëÿðíîñòü ôîòîãðàôà ñî ñíèìàåìûì.
Ìíîãî  èñïûòàíèé  òðåáóåòñÿ.  Òàêæå  íóæåí îñîáûé,  êàê áû
îçîíèðóþùèé àïïàðàò äëÿ î÷èùåíèÿ îêðóæàþùåé àòìîñôåðû.

501. Àïïàðàò, ìîãóùèé ïîäòâåðäèòü ôèçè÷åñêîå
âîçäåéñòâèå ìûñëè,  ìîæåò  áûòü  ëèøü  î÷åíü  ïðèìèòèâíûì,
èáî  ñìûñë  ïîëüçîâàíèÿ  îãíåííîé  ýíåðãèåé ëåæèò íå â îáëàñòè
âîëè,  íî â îáëàñòè ñåðäöà.

503. Ìàòåðè, ïîìíèòå,  ÷òî   äåòè   çàìå÷àþò   è   ñîçíàþò
áîëüøå,   ÷åì ïðåäïîëàãàåòå.  Íî  ìíîãî  ÿâëåíèé  óïóñêàåòñÿ.
Íàïðèìåð,  íåðåäêîå ñâå÷åíèå äåòñêîãî òåëà,  òàêæå  æåñòû  è
ïðîÿâëåíèÿ  ãíåâà  èëè  ïîêîÿ. Íàïðàñíî äóìàþò,  ÷òî äåòñêàÿ àóðà
íå âûðàçèòåëüíà. Ìîæíî âèäåòü â íåé íåìàëî ïðèíåñåííîãî ãðóçà.

589. Î÷åíü   îïàñíû    âñå    ïðèñïîñîáëåíèÿ    äëÿ
èñêóññòâåííîãî ñâåðõ÷óâñòâîâàíèÿ.  ×åëîâå÷åñòâî óïîäîáëÿåòñÿ
ÿâëåííûì õâàñòóíàì. Ëèøü åñòåñòâåííûå  äîñòèæåíèÿ  öåííû.
Êðîìå  òîãî,  âñÿêèå   èñêóññòâåííûå ïðèñïîñîáëåíèÿ â ãðÿçíûõ
ðóêàõ ïîâåäóò ëèøü ê óðîäëèâûì ïðîÿâëåíèÿì. Ó ãðÿçíîãî
ìûøëåíèÿ è îáðàçû áóäóò ãðÿçíû. Ãëàâíîå âî âñåì - êà÷åñòâî.

607. Ãëàç î÷åíü ðåäêî çàìå÷àåò êàê áû êàêèå-òî ñâå÷åíèÿ;
íî îáû÷íî èõ ïðèïèñûâàþò ñëó÷àéíîñòè. Òàêæå ìîæíî ó
ðåä÷àéøèõ äóõîâíûõ ëþäåé âèäåòü êàê áû ñâåòîâóþ äèàäåìó íàä
ãîëîâîé.  Òàêîå ÿâëåíèå î÷åíü ðåäêî è îçíà÷àåò êðèñòàëë
äóõîâíîñòè.  Ñàìà àóðà êàê áû ñâåðòûâàåòñÿ â êîëüöî.  Òàê  äðåâíÿÿ
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âìåøèâàòüñÿ  â  òîê.  Åñëè òàêèå  ëþäè  ñäåëàëèñü  îïàñíû,  òîãäà
íåîáõîäèìî ïðåðâàòü ñâÿçü àóð.

303. Ñëåäóåò   ñêàçàòü   ÷åëîâåêó : «Íå   îáåññèëèâàé   ñåáÿ;
íåäîâîëüñòâî,   ñîìíåíèå,  ñàìîæàëåíèå  ïîåäàþò  ïñèõè÷åñêóþ
ýíåðãèþ». ßâëåíèå  òðóäà  îòåìíåííîãî  -  óæàñíîå  çðåëèùå!
Ìîæíî  ñîïîñòàâëÿòü ñëåäñòâèÿ  ðàáîòû  ñâåòîíîñíîé è ðàáîòû
îòåìíåííîé,  êîãäà ÷åëîâåê ñàì ñåáÿ îáîêðàë.

Ñ÷èòàþ, ÷òî íàóêà äîëæíà è â ýòîì âîïðîñå ïîìî÷ü.  Óæå
ñóùåñòâóþò àïïàðàòû  äëÿ  èçìåðåíèÿ  äàâëåíèÿ  êðîâè,  òàêæå
áóäóò  àïïàðàòû äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ îòÿãîùåííîãî  èëè
âäîõíîâëåííîãî  ñîñòîÿíèÿ  îðãàíèçìà. Ìîæíî  óáåäèòüñÿ,  ÷òî
÷åëîâåê,  íå ïîääàâøèéñÿ âëèÿíèþ òðåõ óêàçàííûõ åõèäí, ðàáîòàåò
â äåñÿòü ðàç ëó÷øå; êðîìå òîãî, îí ñîõðàíÿåò èììóíèòåò ïðîòèâ
âñåõ  çàáîëåâàíèé.  Òàê  îïÿòü  ìîæíî íàãëÿäíî óáåäèòüñÿ,  ÷òî
ïñèõè÷åñêîå íà÷àëî ãëàâåíñòâóåò íàä ôèçè÷åñêèì.

339. Êàæäîå   âûäåëåíèå   ñåêðåöèé,  êàæäîå  âûäûõàíèå
ïîñûëàåò ýìàíàöèè  ïñèõè÷åñêîé   ýíåðãèè.   Ùåäðî   êàæäûé
÷åëîâåê   íàñûùàåò ïðîñòðàíñòâî;  òåì  ñàìûì  îí  îáÿçàí
çàáîòèòüñÿ  î  ëó÷øåì  êà÷åñòâå ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè. Åñëè áû
ëþäè ïîíÿëè, ÷òî êàæäîå äûõàíèå óæå èìååò çíà÷åíèå  äëÿ
ïðîñòðàíñòâà,  îíè ïðîÿâèëè áû çàáîòó î÷èñòèòü äûõàíèå.
Ïðîñòåéøèì àïïàðàòîì  ìîæíî  äîêàçàòü  ýìàíàöèè  ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèè. Ìîæíî  âèäåòü  íà  êîëåáàíèÿõ ìàÿòíèêà æèçíè,  êàê
ïîñòîÿííî âèáðèðóåò ýíåðãèÿ.  Òîò æå ñïîñîá äîêàæåò èçëó÷åíèÿ,
íàçûâàåìûå àóðîé; çíà÷èò, â ïðîñòðàíñòâî  áåñïðåñòàííî
ïîñûëàþòñÿ  ÷àñòèöû  àóðû,  è  ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ òêåò íîâîå
çàãðàæäåíèå.

342. Îïûòû íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé ìîæíî ïðîèçâîäèòü
â  ðàçíûõ ïîìåùåíèÿõ  è  â  ðàçíîå âðåìÿ.  Òóñêëûé ñâåò èíîãäà
äàæå ñïîñîáñòâóåò ïðîÿâëåíèþ ýíåðãèè.  Íî ðåçêèé ñîëíå÷íûé
ñâåò  ìîæåò  óñëîæíÿòü  îïûò ñâîèì  ñèëüíûì õèìèçìîì.  Òàêæå
ðàçíîîáðàçíû óñëîâèÿ ïîìåùåíèÿ.  Ëó÷øå âñåãî  ïîìåùåíèå,
íàïèòàííîå  èçëó÷åíèÿìè  èññëåäîâàòåëÿ.  Íî  êàæäûé ñëó÷àéíûé
ïðåäìåò  ìîæåò  âíîñèòü  ñâîå  âîçäåéñòâèå.  Ñàìè  îáúåêòû
íàáëþäåíèÿ íå ñëåäóåò äåðæàòü âìåñòå,  îñîáåííî âî  âðåìÿ

âèäåòü êîíäåíñèðîâàíèå ñâåòà â  ýëåêòðè÷åñêèõ ÿâëåíèÿõ.  Ðóêà
÷åëîâåêà âûçûâàåò èç ïðîñòðàíñòâà ÷óäåñíûé îãîíü.  Óðóñâàòè
çíàåò, êàê îò îäíîãî ïðèêîñíîâåíèÿ âñïûõèâàåò ïëàìÿ
íåîïàëÿþùåå. Òàêèå ÿâëåíèÿ  ðåäêè,  íî îíè ñóùåñòâóþò è
ïîêàçûâàþò, íàñêîëüêî ñâÿçü âûñøåé äóõîâíîñòè ïðè ïîñûëêå òîêà
ïðîñòðàíñòâåííîãî èìååò çíà÷åíèå. Íî íóæíî ïðèíèìàòü  òàêèå
çíàêè  ñîâåðøåííî  ñïîêîéíî.  Ñâåò  íå  ñî÷åòàåòñÿ ñ ðàçäðàæåíèåì
è ñòðàõîì.

206. Ìîæíî íàáëþäàòü ðîñò êðóãà ñîçíàíèÿ è ñëåäóåò
ïîðàäîâàòüñÿ òàêîìó ïîäâèãó.  Òàêæå íóæíî îáðàùàòü âíèìàíèå
íà âñÿêîå äðîæàíèå, îñòàíîâêè, ïåðåáîè è îòñòóïëåíèÿ îò
ïðàâèëüíûõ ôèãóð. Îíè çàâèñÿò îò ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è îò
ðàçëè÷íûõ  çàáîëåâàíèé.  Ïîòîìó  íóæíî  íàáëþäàòü  êàê çäîðîâûõ,
òàê è áîëüíûõ. Òó æå çàäà÷ó ìîæíî ïðîäîëæèòü íàä ðóêîïèñÿìè,
íàä  öâåòíûìè  ïîâåðõíîñòÿìè  è  âîîáùå  íàä  ïðåäìåòàìè,
áûâøèìè   â ÷åëîâå÷åñêèõ ðóêàõ.

Òàêèì îáðàçîì  è  âîïðîñ  î  ÷åëîâå÷åñêîé  àóðå  è
÷åëîâå÷åñêèõ íàêîïëåíèÿõ íà ïðåäìåòàõ ìîæåò ïîëó÷èòü íîâîå
äâèæåíèå. Êîíå÷íî, ÿñíîå ñîçíàíèå   ñàìîãî   íàáëþäàòåëÿ  ìíîãî
ïîìîãàåò.  Ðàçäðàæåíèå - ïëîõîé ïðîâîäíèê.

221� î÷åíü âàæíî, ÷òîáû êàê ìîæíî áîëüøå ïðîèçâîäèëîñü
îïûòîâ ñ âîçäåéñòâèåì çâóêîâ,  öâåòà è àðîìàòà.

258. Åñëè ñêàçàòü ó÷åíûì î íàìàãíè÷åííîé âîäå, îíè ìîãóò
ïðèíÿòü òàêîå âûðàæåíèå;  íî åñëè ñêàçàòü î âîäå çàãîâîðåííîé
èëè î÷àðîâàííîé, òî áóäåòå ñî÷òåíû çà íåâåæä.  Ìåæäó òåì
ðàçëè÷èå ëèøü â íàçâàíèè, íî ïî ñóùåñòâó áóäåò ïðèìåíåíà òà æå
ýíåðãèÿ.

269. Êàæäûé,  æåëàþùèé  èññëåäîâàòü ïñèõè÷åñêóþ
ýíåðãèþ,  äîëæåí ïðåæäå  âñåãî  çàíÿòüñÿ  èñïûòàíèåì  ñâîåé
ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè.  Ïðè ðàçëè÷íûõ  îïûòàõ ìîæíî çàìåòèòü,
êàê äåéñòâóåò ñâîÿ ýíåðãèÿ.  Êàæäàÿ ýíåðãèÿ èìååò îñîáûå
ñâîéñòâà. Îøèáî÷íî äóìàòü, ÷òî åñëè çàêîí åäèí, òî è âñå
÷àñòè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ áóäóò ñîâåðøåííî îäèíàêîâû.

290. Îäèíàêîâîñòü àóð ìîæåò îáëåã÷àòü äîñòóï ìûñëåé,  êîãäà
ëþäè äîëãî æèëè âìåñòå èëè âåëè ïåðåïèñêó,  òîãäà îíè ìîãóò
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ãðóçå.  Ñîìíåíèå âûåäàåò âñå.  Ïîïûòêè è ñàìîæàëåíèå
ðàññëàáëÿþò  äàæå  ñèëüíûõ  äóõîì. Òàêîå  ââåäåíèå äîëæíî áûòü
ïðåäïîñëàíî êàæäîìó,  êòî õî÷åò ïðèâåñòè â äåéñòâèå ïñèõè÷åñêóþ
ýíåðãèþ.

355. Âñå  îïûòû  ñ  ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèåé  ïîìîãàþò
äèñöèïëèíå. Íåîáõîäèìî   ïðèçíàòü   äèñöèïëèíó  êàê
ñïàñèòåëüíûé  ðèòì.  Ñàìûå çíà÷èòåëüíûå  îïûòû  ìîãóò  áûòü
áðîøåíû  áåç  âíèìàíèÿ.  Íå÷òî,  óæå íà÷àâøååñÿ,  ìîæåò  áûòü
ïðåñå÷åíî.  Âñÿêîå  íàñèëèå  íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè ïðîòèâíî
ïðèðîäå.  Íàïîìíèì îïûòû  ñî  ñíèìêàìè.  Åñëè  ïåðâûé ñíèìîê
íå    óäàëñÿ,    òî    íåäèñöèïëèíèðîâàííîå   ñîçíàíèå   óæå
ðàçî÷àðîâûâàåòñÿ. Íî â ïîðÿäêå ðàçî÷àðîâàíèÿ íèêàêèå îïûòû
íåâîçìîæíû. Ìíîãèå óñëîâèÿ ìîãóò ïîìåøàòü ïåðâûì ïîïûòêàì.
Ìàëîäóøèå ïîäñêàæåò, ÷òî íå  ñëåäóåò  ïðîäîëæàòü  èçûñêàíèÿ.
Ñòðàõ  ïîêàçàòüñÿ  ñìåøíûì  ìîæåò íàðóøèòü ñàìûå ïîëåçíûå
íàáëþäåíèÿ.

366. Ìíîãî ëþäåé íàáëþäàþò çàòìåíèÿ,  íî ñî ñòîðîíû
ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè  íå  óäåëÿþò  âíèìàíèÿ.  Ìåæäó  òåì  âû
ìîãëè óáåäèòüñÿ,  ÷òî ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ ñâîåîáðàçíî
ðåàãèðîâàëà íà ñîëíå÷íîå çàòìåíèå.

Ðàçâå íå ïîðàçèòåëüíî, ÷òî ëþäè íå èçó÷àþò ñâîþ îñíîâíóþ
ýíåðãèþ? Ïîèñòèíå,  îíà äîëæíà âèáðèðîâàòü íà âñå ÿâëåíèÿ.
Òîëüêî âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ìîæåò îòêðûòü íîâûå êà÷åñòâà.
Íóæíî íå óäîâëåòâîðÿòüñÿ òåìè íàáëþäåíèÿìè,  êîòîðûå  ñäåëàíû
â  ïðîøëîì.  Êàæäîå  âðåìÿ  äàåò ñâîè èçûñêàííûå íàáëþäåíèÿ.

380. Òàêæå  ïîêàçàòåëüíû   îïûòû   íàä   ðàñïðîñòðàíåíèåì
ñèëû îòëîæåíèé.  Ìîæíî  çàìåòèòü,  ÷òî ýíåðãèÿ èñïàðÿåòñÿ â
ðàçíîé ñòåïåíè. Íåêîòîðûå ñèëüíûå èçëó÷åíèÿ ìîãóò äåéñòâîâàòü
íåñðàâíèìî  äîëüøå,  íî îíè áóäóò ïîñëàíû ÷èñòûì ìûøëåíèåì.
Èòàê, ÷èñòîå ìûøëåíèå òîæå íå åñòü ëèøü  íðàâñòâåííîå  ïîíÿòèå,
íî  ðåàëüíîå  óìíîæåíèå   ñèëû.   Óìåíèå âîñïðèíÿòü çíà÷åíèå
íðàâñòâåííûõ ïîíÿòèé îòíîñèòñÿ ê îáëàñòè íàóêè.

Íåëüçÿ ëåãêîìûñëåííî  äåëèòü  íàóêó  íà  ìàòåðèàëüíóþ è
äóõîâíóþ: ãðàíèöà áóäåò íåñóùåñòâóþùåé.

381. Íàáëþäåíèÿ  ñëåäóåò  âåñòè  íå  òîëüêî  íàä

íàáëþäåíèÿ.
Òàêæå  íå  íóæíî èìåòü îêîëî çâó÷àùèå ïðåäìåòû è

ñòðóííûå èíñòðóìåíòû, êîòîðûå ìîãóò âèáðèðîâàòü íà
ïîñòîðîííèå âîçäåéñòâèÿ.  Ñàìî íàñòðîåíèå íàáëþäàòåëÿ  èìååò
áîëüøîå  çíà÷åíèå.  Ðàçäðàæåíèå  è áåñïîêîéñòâî íå ìîãóò ïîìî÷ü
ïîëåçíîìó èññëåäîâàíèþ.

Êîãäà ïî÷óâñòâóåòå óñòàëîñòü,  íå ñëåäóåò íàñèëîâàòü
ýíåðãèþ.  Òó æå  ñèëó  ñëåäóåò áåðå÷ü è âî âñåõ îáñòîÿòåëüñòâàõ.
Íå ðàñòî÷àòü,  íî áåðå÷ü íóæíî ñèëó, êîòîðàÿ òàê ÷óäåñíî
ðàñøèðÿåò îáëàñòü ïîçíàíèÿ.

343. Ïðåäìåòû,  îêðóæàþùèå îïûòû,  íå ðàç âûçûâàëè
óäèâëåíèå  ó íà÷èíàþùèõ  èçó÷àòü.  Èíîãäà  ñàìûé  îáèõîäíûé
ïðåäìåò  ñïîñîáñòâîâàë îïûòó,  íî äðóãîé,  âåñüìà îáäóìàííî
âíåñåííûé,  ëèøü  çàòðóäíÿë  òîê ýíåðãèè.  Èç  ýòîãî  ìîæíî
çàêëþ÷èòü,  íàñêîëüêî  çàêîí òîíêèõ ýíåðãèé òðóäíî  óëîâèì.  Òàê
íå  ñïîñîáñòâóåò  îïûòó  ìåõ  æèâîòíûõ  â   ñèëó ñâîåîáðàçíîãî
ýëåêòðè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.

345. Êàæäûé  îïûò  ñ  ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé  ïîäòâåðæäàåò,
÷òî  ãëàâíûå  óñëîâèÿ  - òî÷íîñòü è êðàòêîñòü ìûñëè - äàäóò ëó÷øèå
ñëåäñòâèÿ.

349. Îïûòû  íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé äîñòàâëÿþò ðàäîñòü.
Êàæäîå íàáëþäåíèå âûçûâàåò âîçìîæíîñòü ñëåäóþùåãî
óñòðåìëåíèÿ. Íåñ÷åòíî ÷èñëî äîãàäîê  è  ñðàâíåíèé.  Òàêèì  ïóòåì
îò îáèõîäà äî äàëüíèõ ìèðîâ ìîæíî èñïûòûâàòü ýíåðãèþ
ïñèõè÷åñêóþ.

350. Îïûòû íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé  âñåãäà
óòîìèòåëüíû.  Òàêîå íàïðÿæåíèå  íåëüçÿ  âûçûâàòü  áîëüøå
ïîëó÷àñà,  èíà÷å  çäîðîâüå ìîæåò ïîñòðàäàòü.  Íî êðàòêîå
óïðàæíåíèå, ñîïðîâîæäåííîå îòìåòêàìè, ïîëåçíî, èáî êàæäàÿ
äèñöèïëèíà ëèøü óêðåïëÿåò.

351. Ñàìûå ëó÷øèå âîçìîæíîñòè íå ïðåòâîðÿþòñÿ  â æèçíè,
êîãäà çàâåñà ëåíè îòÿæåëèò âçîð.  Íå íóæíî èñêàòü îïðàâäàíèé,
êîãäà òåëî è äóõ ïàäàþò îò ëåíè.

352. Ê ëåíè  ïðèñàñûâàþòñÿ  ñîìíåíèå  è  ñàìîæàëåíèå.
Íèêàêàÿ  ýíåðãèÿ  íå  ïðèäåò  â  äåéñòâèå  ïðè  òàêîì ÿäîâèòîì



54 55

387. Íå  ñëåäóåò  âèäåòü  ïðîòèâîðå÷èå  â  òîì,  ÷òî   îïûòû
ñ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé âûçûâàþò óòîìëåíèå.  Íåâåæäû ìîãóò
ñêàçàòü: «Åñëè ýòà ýíåðãèÿ  îñíîâíàÿ,  òî  ïî÷åìó  îáùåíèå  ñ  íåé
äîëæíî  ïðè÷èíÿòü óòîìëåíèå?»  Òàêèå âîçðàæàòåëè íå õîòÿò
ïîíÿòü,  ÷òî ïðè îïûòàõ ýíåðãèÿ êàê áû êîíäåíñèðóåòñÿ  è,  êðîìå
òîãî,  îêðóæàþùèå  óñëîâèÿ  ÿâëÿþòñÿ ãëàâíîé  ïðè÷èíîé
âîçìîæíîñòè  óòîìëåíèÿ.  Íåíîðìàëüíîñòü  îêðóæàþùèõ óñëîâèé
ïîâðåæäàåò ìíîãèå óæå  âîçìîæíûå  äîñòèæåíèÿ.  Ïîòîìó  ñîâåòóþ
ïðîèçâîäèòü îïûòû âíå ãîðîäà. Óæå òàêîå óñëîâèå íåìàëî
ïîìîæåò.

Òàêæå ñëåäóåò  èçáåãàòü  íàñûùåííûõ  ïîñëåäñòâèé  ññîð  è
âñÿêèõ ðàçäðàæåíèé.  Èìïåðèë  áóäåò  ãëàâíûì  âðàãîì   ðàçâèòèÿ
ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè.  Òàêæå íå ïîëåçíà àòìîñôåðà, íàïèòàííàÿ
ïèùåâûìè èñïàðåíèÿìè. Òàêæå íå ïîëåçíî ïðåáûâàíèå
æèâîòíûõ,- òàê êàæäûé â ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ óñòðàíèò
íåïîëåçíîå.

388. Ïñèõè÷åñêàÿ  ýíåðãèÿ  åñòü òîí÷àéøàÿ,  ïîòîìó è
îáðàùåíèå ñ íåþ äîëæíî áûòü âîçâûøåííî óòîí÷åííî.  Ñëåäóåò
òâåðäî  çàïîìíèòü,  ÷òî ñèëà ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè åñòü îãíåííàÿ
ìîùü. Îêîëî îãíÿ ïðîÿâëåííîãî è íåïðîÿâëåííîãî  íóæíî
óñòðåìëÿòüñÿ  îñîáåííî   îñìîòðèòåëüíî.   Íóæíî ïîëþáèòü   òàêóþ
âñåíàñûùàþùóþ  ýíåðãèþ.  Íåëüçÿ  îòíåñòèñü  ê  îïûòó ñîìíåâàÿñü
èëè  âðàæäåáíî.  Óæå  äàâíî  ãîâîðèë  î  äîáðîì  îòíîøåíèè,
ïîñòåïåííî ó÷èë, êàê ïîäîéòè ê ñàìîìó âàæíîìó ïîíÿòèþ.

Íåîáõîäèìî äëÿ  óñâîåíèÿ  ïðèåìîâ  îïûòà  ñ  ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèåé óìåòü âëàäåòü ñâîèì ìûøëåíèåì.  Íå òîëüêî ÷òîáû óìåòü
óñòðåìëÿòü åãî, íî è çíàòü, è óäåðæàòü ìûñëè îò äåéñòâèÿ.

390. Âåñüìà   îñìîòðèòåëüíî   äàåì   óêàçàíèÿ   îá
èññëåäîâàíèè ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè.  Âî-ïåðâûõ,  íåêîòîðûå  ëþäè
ìîãóò  óïîòðåáëÿòü ñâåäåíèÿ  âî çëî;  âî-âòîðûõ,  íåêîòîðûå ìîãóò
çëîóïîòðåáëÿòü îïûòîì â îòíîøåíèè ñâîåãî çäîðîâüÿ; â-òðåòüèõ,
íåêîòîðûå, íå èìåÿ ñïîñîáíîñòè ê ýòîìó îïûòó, ìîãóò êëåâåòàòü î
íåîñóùåñòâèìîñòè ñêàçàííîãî. Ïóñòü ëèøü ïðåäàííûå ê çíàíèþ
ïðèîáùàòñÿ ê ñåðüåçíîìó èçó÷åíèþ.  Âñåì ïðèõîäèëîñü âñòðå÷àòü
ìíîãèõ,   êîòîðûå  èç  ñàìîãî  âàæíîãî  äåëàëè  ïîñìåøèùå.

ñîãëàñîâàííûìè ïðèâõîäÿùèìè,  íî  òàêæå è íàä ðàçúåäèíÿþùèìè
ïðîÿâëåíèÿìè.  Îïûò öåíåí ðàçíîñòîðîííèé.  Íåâîçìîæíî
ïðåäðåøèòü ïðè íà÷àëå èññëåäîâàíèÿ,  êàêèå èìåííî èíãðåäèåíòû
ïîòðåáóþòñÿ äëÿ óñèëåíèÿ ñëåäñòâèÿ.

382. Óìåéòå  òåðïåëèâî   íàáëþäàòü,   êàêèå   óñëîâèÿ
íàèáîëåå áëàãîïðèÿòñòâóþò îïûòó.  Ìîãóò áûòü óñëîâèÿ
êîñìè÷åñêèå,  èëè íà ÿðêóþ ñâåòîâóþ îêðàñêó,  èëè íà ìèíåðàëû,
èëè íà  ÿâëåíèÿ  æèâîòíûõ.  Êîãäà ãîâîðþ  î  æåëåçå  è  àçîòíûõ
ìèíåðàëàõ,  èìåþ  â âèäó èíäèâèäóàëüíîå çíà÷åíèå.  Ñëåäóåò
ñàìèì ðàñïîçíàâàòü,  ãäå ëó÷øå ñåëèòðà  èëè  ëÿïèñ. Ìíîãî  ìîæíî
íàéòè  ñî÷åòàíèé,  êîòîðûå  äàäóò ëó÷øèå ïîñëåäñòâèÿ äëÿ
óñèëåíèÿ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè.

383. Ìîæíî  íàáëþäàòü,  êàê  ïðèñóòñòâèå  ÷åëîâåêà  â
ñîñåäíåé êîìíàòå  ìîæåò  âîçäåéñòâîâàòü  íà òîê ýíåðãèè.  Èìåííî
ðàçëè÷íû áóäóò òàêèå âîçäåéñòâèÿ. Âåäü ÷åëîâåê íå äàåò ñåáå
îò÷åòà, êàê îí íàñòðîåí â äàííîå âðåìÿ.

Ìîæíî íàáëþäàòü,  ÷òî  ÷åëîâåê  áóäåò  óòâåðæäàòü
íàèëó÷øåå ñâîå íàñòðîåíèå,  íî  àïïàðàò  ïîêàæåò  ðàçäðàæåíèå
èëè  äðóãèå  íåõîðîøèå ÷óâñòâà.  Íå èç ëæè ÷åëîâåê áóäåò ñêðûâàòü
âíóòðåííèå ÷óâñòâà, íî ÷àùå âñåãî îò íåóìåíüÿ ðàñïîçíàòü ñâîè
îùóùåíèÿ.

384. Êðîìå èññëåäîâàíèé ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè íà öâåò,
èñïûòûâàéòå åå íà çâóê è àðîìàò.  Ìîæíî ïîëó÷èòü ïîêàçàòåëüíûå
âîçäåéñòâèÿ ìóçûêè, ïðè ýòîì çàìå÷àéòå è ðàññòîÿíèå, è ñàìûå
ìóçûêàëüíûå  ãàðìîíèè.  Ìíîãî ãîâîðÿò  î âîçäåéñòâèè ìóçûêè
íà ëþäåé,  íî ïîêàçàòåëüíûõ îïûòîâ ïî÷òè íå  ïðîèçâîäÿò.  Ìîæíî
çàìåòèòü  âîçäåéñòâèå  ìóçûêè  íà   íàñòðîåíèå ÷åëîâåêà,  íî  ýòî
áóäåò îáùèì ìåñòîì.  Êîíå÷íî,  ïðåäïîëàãàåòñÿ,  ÷òî âåñåëàÿ
ìóçûêà ñîîáùàåò ðàäîñòü,  à ïå÷àëüíàÿ - ãîðå,  íî òàêèõ  âûâîäîâ
íåäîñòàòî÷íî.   Ìîæíî   ïðîâåðèòü,   êàêàÿ  ãàðìîíèÿ  íàèáîëåå
áëèçêà ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè ÷åëîâåêà.  Êàêàÿ  ñèìôîíèÿ  ìîæåò
íàèáîëåå  ìîùíî âëèÿòü  íà  óñïîêîåíèå  èëè  íà  âäîõíîâåíèå
ëþäåé?  Íóæíî èñïûòûâàòü ðàçëè÷íûå ìóçûêàëüíûå
ïðîèçâåäåíèÿ.  Ñàìî êà÷åñòâî  ãàðìîíèçàöèè  äàñò ëó÷øèå óêàçàíèÿ
î ïóòÿõ çâóêà è æèçíè ÷åëîâåêà.
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âîçäåéñòâîâàòü íà ñëåäóþùèé ýòàæ ÷åðåç áàëêè è êîâðû, òî êàêèå
âûâîäû ìîæíî ñäåëàòü äëÿ ëþäñêèõ îáùåæèòèé!

405. Íàáëþäåíèÿ íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé çàâèñÿò  îò
âíóòðåííåé ÷åñòíîñòè  èññëåäîâàòåëÿ.  Îí ñàì ëèøü ìîæåò ñóäèòü,
êîãäà îí âîçäåðæàëñÿ îò ïðåäïîñûëêè; îí ìîæåò ñóäèòü, êîãäà îí
èçáåæàë æåëàíèÿ.

406. Áîëåå îäíîãî  ÷àñà  íåëüçÿ  çàíèìàòüñÿ  îïûòîì,  èáî
ìîæíî âûäàòü ÷ðåçìåðíî ýíåðãèþ, ÷òî ñêàæåòñÿ ÷åðåç íåêîòîðîå
âðåìÿ.

428. Ïî÷åìó  ïðè îïûòàõ íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé ó÷àñòèå
æåíùèíû òàê íóæíî?  Ïî÷åìó æåíñêèé óõîä çà öâåòàìè òàê
áëàãîòâîðåí? Ïî÷åìó ïðè áîëåçíÿõ ïðèêîñíîâåíèÿ æåíùèíû òàê
öåëèòåëüíû?

Ìîæíî íàçâàòü ìíîæåñòâî ÿâëåíèé, êîãäà èìåííî æåíùèíà
ìîæåò äàòü îñîáîå íàïðÿæåíèå ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè. Íî íå
îáðàùåíî äîëæíîãî âíèìàíèÿ íà òàêèå îñîáåííîñòè æåíùèí.
Ñðåäè âðà÷åé ðåäêî ïîíÿòî,  ïî÷åìó ó÷àñòèå æåíùèíû ïðè
îïåðàöèÿõ ìîæåò áûòü   îñîáåííî  ïîëåçíûì.  Âå÷íî  æåíñòâåííîå
íà÷àëî  íå  íàøëî  åùå ñïðàâåäëèâîãî òîëêîâàíèÿ.

Ó÷åíûå íå   äîïóñêàþò,   ÷òî  îäíî  ïðèñóòñòâèå  íåêîòîðûõ
ëþäåé ðàâíÿåòñÿ ñèëüíåéøåìó àïïàðàòó. Íå ïðîèñõîäèò îïûòîâ,
êîòîðûå ìîãëè áû ãðàôè÷åñêè îòìå÷àòü ðàçëè÷íûå ëþäñêèå
âîçäåéñòâèÿ.  Íåñêàçàííî ïîëåçåí êàæäûé îïûò ñ ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèåé.

432. Ìîãóò ñïðîñèòü,  îòêóäà ïðîèñõîäèò óòîìëåíèå ïðè
îïûòàõ  ñ ïñèõè÷åñêîé   ýíåðãèåé.  Êðîìå  íàïðÿæåíèÿ
âíóòðåííåãî,  äîëæíî  áûòü êàêîå-òî âíåøíåå óñëîâèå?

Ïðåäïîëîæåíèå ïðàâèëüíî.  Ïðè   âûäåëåíèè   íàïðÿæåííîé
ýíåðãèè ïîëó÷àåòñÿ  ñâîåãî  ðîäà  ìàãíèò,  êîòîðûé  ïðèâëåêàåò
îñîáîå äàâëåíèå âíåøíåé   ïðîñòðàíñòâåííîé   ýíåðãèè.   Òàêîå
âíåøíåå    íàãíåòåíèå ñïîñîáñòâóåò óòîìëåíèþ.  Íî, ñ äðóãîé
ñòîðîíû,  òàêîé ìàãíèò ïðèâëåêàåò óñòðåìëåííîå âíèìàíèå è
äåëàåò äåéñòâèå óáåäèòåëüíûì.  Îðàòîðû è ïåâöû ÷óþò  óòîìëåíèå
íå  òîëüêî ïî ïðè÷èíå íàïðÿæåíèÿ íåðâîâ,  íî òàêæå îò äàâëåíèÿ
ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè, ïðèâëåêàåìîé èç ïðîñòðàíñòâà. Ïîëó÷àåòñÿ

Èçäåâàòåëüñòâî íå  åñòü  òîëüêî  íåâåæåñòâî,  îíî  äîêàçûâàåò
íèçîñòü ñîçíàíèÿ.

Óòâåðæäàþ, ÷òî  ïñèõè÷åñêàÿ  ýíåðãèÿ äîëæíà áûòü èçó÷àåìà
ñî âñåì âíèìàíèåì.  Ïðè  îáñóæäåíèè  ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè   íå
äîëæíî   áûòü ïðåïèðàòåëüñòâ.   Êàæäûé   îïûò   ìîæåò   áûòü
ïîâòîðåí  â  ïîíèìàíèè èíäèâèäóàëüíîñòè îòäåëüíûõ ñëó÷àåâ.
Èìåííî  êàæäûé îïûò ïðîòåêàåò  â îñîáûõ  óñëîâèÿõ.  Ýòî
îáñòîÿòåëüñòâî  ñëåäóåò ïîìíèòü,  èáî íàéäóòñÿ ëþäè,  êîòîðûå
äàæå  îò  òîí÷àéøåé  ýíåðãèè  ïîòðåáóþò  ìåõàíè÷åñêîãî
ïîâòîðåíèÿ.

Âìåùåíèå èíäèâèäóàëüíîñòè è çàêîííîñòè ÷àñòî îñîáåííî
òðóäíî.

391. Òàêæå  ìîæíî  çàìå÷àòü ïåðåðûâû òîêîâ.  Êàê â àâèàöèè
ìîæíî âñòðå÷àòü  ìåðòâûå  ïðîñòðàíñòâà,  òàê  è  â  íàáëþäåíèè
òîêîâ  ìîæíî îòìå÷àòü  âíåçàïíûå  çàìèðàíèÿ.  Â  äðåâíîñòè òàêèå
ÿâëåíèÿ íàçûâàëèñü ìîë÷àíèåì ïðèðîäû.  Äàæå  â  ìàøèíàõ  ïðè
ïåðåìåíå  òîêîâ  çàìå÷àåòñÿ âçäðàãèâàíèå.  Êîíå÷íî,  ïñèõè÷åñêàÿ
ýíåðãèÿ  îñîáåííî îòìå÷àåò òàêèå ïåðåìåíû.

392. Åñòåñòâåííî,  ÷òî ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ ïîêàæåò äîáðûå
çíàêè íàä   âåùåñòâàìè,   êîòîðûå   ëþäÿì  ïîëåçíû.  Íå  ñëåäóåò
èçóìëÿòüñÿ ñîâïàäåíèþ äîáðûõ çíàêîâ ñ ëè÷íûìè
÷óâñòâîâàíèÿìè.  Íàøè  ÷óâñòâîâàíèÿ äîëæíû  ñîâïàäàòü  ñ
ïðàâèëüíûìè îöåíêàìè.  Åñëè êàêîå-òî âåùåñòâî íå ïðèÿòíî
÷åëîâåêó,  òî îáû÷íî îíî îêàçûâàåòñÿ íåïîëåçíûì. Ïðè÷èíà áóäåò
íå â ñàìîâíóøåíèè, íî â íåïîñðåäñòâåííîì ÷óâñòâîçíàíèè.

Ìîæíî çàìåòèòü,  ÷òî ìû ãîðàçäî áîëüøå çíàåì, íåæåëè
ïðåäñòàâëÿåì ñåáå.  Ïðîöåññ äîáûâàíèÿ íåïîñðåäñòâåííûõ çíàíèé
èç  ãëóáèí  ñîçíàíèÿ áóäåò ïîìîùüþ ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé.

Òàê ìîæíî  ïðèçíàòü  ïñèõè÷åñêóþ  ýíåðãèþ çà ïóòåâîäèòåëÿ
ïî âñåì îáëàñòÿì çíàíèÿ.

397. Ïðè   èçó÷åíèè   ýìàíàöèé   ðîçû   âû  çàìåòèëè,  ÷òî
äàæå ïðîõîæäåíèå ìèìî öâåòêà óæå îêàçûâàåò  âëèÿíèå  íà  åãî
ýìàíàöèè.  Èç îäíîãî òàêîãî íàáëþäåíèÿ ìîæíî âèäåòü,  êàê ÷óòêè
ðàñòåíèÿ è êàê ìîùíû âîçäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà.  È äðóãîé  îïûò
èìååò  áîëüøîå  çíà÷åíèå.  Åñëè ÷åëîâåê  ñâîåé  ýíåðãèåé  ìîæåò
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ýíåðãèþ  â áåçîáðàçíîì ñîñòîÿíèè.  Ïóñòü êàæäûé íà÷èíàþùèé
èññëåäîâàòåëü   èñïûòàåò   ñàìîãî    ñåáÿ    íà    ðàçíûõ
îáñòîÿòåëüñòâàõ.  Òîëüêî âñåâîçìîæíûå èñïûòàíèÿ ìîãóò äîêàçàòü,
êàêèå èìåííî ñâîéñòâà ïðåîáëàäàþò â äàííîé ïñèõè÷åñêîé
ýíåðãèè.

Òàêæå ïóñòü  èññëåäîâàòåëü  íå   òåðçàåòñÿ   îñîáåííîñòüþ
ñâîåé ýíåðãèè,   ñðàâíèâàÿ   åå   ñ   îïûòîì   äðóãèõ.   Íåêîòîðûå
ñêëîííû ïðåóâåëè÷èâàòü, íî äðóãèå ïî ñêðîìíîñòè ïðåóìåíüøàþò,
ïðè ýòîì íåðåäêî óïóñêàþò èç âèäà ñàìûå öåííûå ñâîéñòâà.  Ïóñòü
âîîðóæàòñÿ  òåðïåíèåì è ïðåäàííîñòüþ ê íàáëþäåíèÿì.  Íå
ñëåäóåò ïðåäàâàòüñÿ øàòàíèþ è ïîðûâàì, êîòîðûå òàê ÷àñòî
ïðèâîäÿò ê ðàçäðàæåíèþ.

Òàê ïîñòîÿííî çàáîòëèâî ïîääåðæèòå íà÷èíàþùåãî
íàáëþäàòåëÿ.

592. Ìóæåñòâåííî   äîëæíî   íàáëþäàòü   è    ïîëîæèòåëüíûå,
è îòðèöàòåëüíûå  ÿâëåíèÿ  ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè.  Èíîãäà  îíà
çàìîëêàåò, è íèêàêàÿ âîëÿ  íå  ìîæåò  âûçâàòü  åå.  Íåóìíûé
èññëåäîâàòåëü  ìîæåò ñìóòèòüñÿ,  íî  îïûòíûé  èñïûòàòåëü
óñìîòðèò  â  ýòîì êàêîå-òî îñîáîå îáñòîÿòåëüñòâî. Îí ïîìåäëèò
íåìíîãî è îïÿòü îñòîðîæíî ïðîäîëæèò îïûò. Êàæäîå êîëåáàíèå
ýíåðãèè ïîêàæåò è ÿâëåíèå êîñìè÷åñêîå.

598. Êàæäûé, ïîçíàâøèé  çíà÷åíèå  ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè,
áóäåò íàâñåãäà èññëåäîâàòåëåì.  Âñåãäà  îí  áóäåò
ñîâåðøåíñòâîâàòüñÿ;   çíà÷èò,   îí èçáàâèòñÿ îò ñòàðîñòè.

Óòâåðæäàþ, ÷òî   ïñèõè÷åñêàÿ   ýíåðãèÿ   íå   òîëüêî   äàñò
ñåáÿ èññëåäîâàòü, íî ïðèòîê åå óñèëèòñÿ, êàê òîëüêî ìûñëü ê íåé
óñòðåìèòñÿ.

Áðàòñòâî

19. Íå âîçüìåì ñ ñîáîé óïðÿìñòâà.  Íåò  áîëåå  íåñíîñíîãî
ãðóçà, íåæåëè óïðÿìñòâî.  Äàæå êîíÿ óïðÿìîãî íå âûáåðóò; äàæå
ïñà óïðÿìîãî íå âîçüìóò  â  ïóòü.  Óïðÿìñòâî  -  ïàðàëè÷  ëó÷øèõ
öåíòðîâ.  Îïûòû  íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé íå äàäóò ñëåäñòâèé,
åñëè èñïûòàòåëü óïðÿì.

âåñüìà  ñëîæíûé  ïðîöåññ:  ñ  îäíîé  ñòîðîíû,  âäîõíîâåíèå è ñ
äðóãîé - íàãíåòåíèå.

507. Äëÿ  îïûòà  íàä  ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèåé  ñîìíåíèå
åñòü ñàìîå áîëüøîå ïðåïÿòñòâèå.

 554. Äàæå   ó  ìëàäåíöåâ  ìîæíî  íàáëþäàòü  ÿâëåíèå
ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè...

Îøèáî÷íî äóìàþò,  ÷òî  ëèøü  âçðîñëûå  ñ  ðàçáèòûìè
íåðâàìè ìîãóò ñëóæèòü îáúåêòàìè äëÿ íàáëþäåíèé.  Èìåííî äåòè
ïðè íåíàðóøåííîé ñèëå ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè äàäóò ëó÷øèå
îïûòû.

 577. Èñïûòàòåëü   ïñèõè÷åñêîé  ýíåðãèè  íàõîäèòñÿ  â
ñîâåðøåííî äðóãèõ óñëîâèÿõ,  íåæåëè èíûå èññëåäîâàòåëè.  Îíè
ìîãóò óäåëÿòü  ñâîèì èçó÷åíèÿì   îïðåäåëåííîå  âðåìÿ,  òîãäà  êàê
èñïûòàòåëü  ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè ïîñâÿùàåò âñå âðåìÿ
íàáëþäåíèþ.  Îí  íèêîãäà  íå  çíàåò,  êàê îáðàçóåòñÿ  çàìå÷àòåëüíîå
ÿâëåíèå.  Îí íå ìîæåò îñòàâèòü áåç âíèìàíèÿ ìûñëåííûå òîêè,
êîòîðûå ìîãóò âîçíèêàòü åæåìèíóòíî.  Îí äîëæåí  óìåòü
ïðîñíóòüñÿ  â  ïîëíîì  ñîçíàíèè.  Îí  äîëæåí îáðàùàòü âíèìàíèå
íà àóðû ëþäåé è ïðåäìåòîâ.  Îí äîëæåí îáëàäàòü òåðïåíèåì è
äîáðîæåëàòåëüñòâîì. Îí  íå  ìîæåò æàëîâàòüñÿ è âïàäàòü â óíûíèå.
Òàê ìíîãèå óñëîâèÿ,  êàê âîîáðàæåíèå è ÷óâñòâîçíàíèå,
íåîáõîäèìû äëÿ íàáëþäàòåëÿ.

586. Åùå  ðàç îáîäðèì âñåõ,  êòî îãîð÷àåòñÿ ïðè ïåðâîé
íåóäà÷å ñ îïûòîì íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé.  Ïóñòü îíè çàïîìíÿò,
ñêîëüêî óñëîâèé ìîæåò  âëèÿòü  è  ïðåïÿòñòâîâàòü  îïûòó.
Îêðóæàþùèå  ëþäè è ïðåäìåòû, ïðîñòðàíñòâåííûå òîêè è
ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ, íàêîíåö, ìûñëè, ïîëó÷àåìûå èçäàëåêà,- âñå
ìîæåò èëè ïîâûøàòü èëè ïîíèæàòü ñëåäñòâèÿ. Ìíîãî ïîïûòîê
áûëî ïðåêðàùåíî â ñàìîì çà÷àòêå,  èáî íåëåïîå çàìå÷àíèå èëè
âðàæäåáíàÿ ìûñëü ïàðàëèçîâàëà ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ.

Ïå÷àëüíî, åñëè ÷åëîâåê îò ïåðâîé íåóäà÷è âïàäàåò â
îò÷àÿíèå. Ýòèì îí ëèøü äîêàçûâàåò,  ÷òî åãî ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ
íàõîäèòñÿ  â  ïîëíîé ðàñïóùåííîñòè.   Òîãäà   èñïûòàòåëü   äîëæåí
çäðàâî  ïîìûñëèòü,  êàê îáðàçîâàòü ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ.  Âåäü,
ïîìèìî îïûòîâ, ÷åëîâåê íå  âïðàâå äåðæàòü  âñåíà÷àëüíóþ
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ïîñûëàåò ìíîãî ìûñëåé, òîò è îòðûâàåò ìíîæåñòâî ÷àñòèö àóðû.
Ïîòîìó   òàêàÿ   ìûñëèòåëüíàÿ   ðàáîòà åñòü, ïîèñòèíå, ïîäâèã.
Ñàìîîòâåðæåííîñòü  çàêëþ÷àåòñÿ  è  â  òîì,  ÷òî ïðîáîäåííûå
÷àñòè àóðû ëåãêî ïîäâåðãàþòñÿ  âîçäåéñòâèþ  ïðîòèâíûõ  òîêîâ.
Íî  âîññòàíîâëåíèå òêàíè òðåáóåò è âðåìåíè, è çàòðàò ýíåðãèè.

Ïóñòü íå ïîäóìàåò êòî-òî,  ÷òî ïðåäëàãàåòñÿ âîîáùå íå
ìûñëèòü, íî ïîìíèòü íóæíî,  ÷òî  êàæäûé  ñàìîîòâåðæåííûé
ðàñõîä  àóðû  âûçûâàåò óñèëåíèå âñåíà÷àëüíîé ýíåðãèè. Çíà÷èò, â
îòäàâàíèè ìû ïîëó÷àåì.

335. Îêîëî âîïðîñà îá èçëó÷åíèÿõ ñîåäèíÿåòñÿ  ìíîæåñòâî
ñîîáðàæåíèé. Òùàòåëüíî äîëæíû èçó÷àòüñÿ èçëó÷åíèÿ âðà÷åé è
âñåõ ñëóæåáíûõ äåÿòåëåé. Âðà÷ ìîæåò çàíîñèòü çàðàçó íå òîëüêî
íà  òåëå  è  îäåæäå,  íî  è  íà èçëó÷åíèè. Åñëè äî ñèõ ïîð ýòî íå
áûëî îòìå÷åíî, òî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îíî íå ñóùåñòâóåò.  Òàêæå è
íàñòðîåíèÿ,  ðàñïðîñòðàíÿåìûå  íåêîòîðûìè ëþäüìè,  çàâèñÿò îò
êà÷åñòâà èçëó÷åíèÿ.  Âîîáùå  íóæíî ïðèâûêíóòü, ÷òî ìûñëü
âëàñòâóåò íàä ñóäüáîé ÷åëîâåêà.

417. Îñîáåííî  íåäîïóñòèìî ñòðåìèòüñÿ ïðèëàãàòü
òîí÷àéøèå ýíåðãèè äëÿ ëè÷íûõ öåëåé.  Ïóñòü âûñøàÿ ñèëà
ñîîáùàåò  íàì  âíóòðåííþþ  ìîùü,  íî íåëüçÿ   ïðèìåíÿòü
íàñèëüñòâåííî  ïðåêðàñíóþ  ýíåðãèþ  äëÿ  âûãîäû  è êîðûñòè.
Äàéòå ëèøü âõîä ñèëå ïðåêðàñíîé - è ìíîãîå ïðèëîæèòñÿ.

418. Íåïîâòîðèìîñòü îïûòîâ ñ  òîí÷àéøèìè  ýíåðãèÿìè
÷àñòî  îòâðàùàåò âíèìàíèå ó÷åíûõ.  Íî îíè çàáûâàþò,  ÷òî íå
ýíåðãèÿ íåïîâòîðèìà, íî îíè ñàìè.  Ê òîìó æå íå óìåþò îíè
ñîçäàòü ïîâòîðèìûå  óñëîâèÿ,  îêðóæàþùèå îïûòû.   Ìíîãî   ðàç
ïðèõîäèëîñü  âàì  çàìå÷àòü,  íàñêîëüêî  ðàçëè÷íû ïðèâõîäÿùèå
îáñòîÿòåëüñòâà.  Íî  äàæå  âåñüìà  óìóäðåííûé  ó÷åíûé  íå ïðèäàåò
çíà÷åíèÿ  î÷åíü ðàçíîîáðàçíûì óñëîâèÿì.  Ïðåæäå âñåãî  îí íå
îáðàùàåò âíèìàíèÿ íà ñâîå íàñòðîåíèå,  íî  ñîñòîÿíèå  íåðâíûõ
öåíòðîâ áóäåò   ðåøàþùèì  äëÿ  ìíîãèõ  îïûòîâ.  Òàêæå  çàáûâàåòñÿ
è  êà÷åñòâî ñîòðóäíèêîâ,  ïðèíèìàþùèõ ó÷àñòèå â îïûòàõ.  Íî
äàæå  â  äðåâíîñòè,  à çàòåì  àëõèìèêè  î÷åíü  ïîíèìàëè öåííîñòü
ñîòðóäíè÷åñòâà.  Îíè çíàëè è çíà÷åíèå ïîëà.  Îíè íå îòðèöàëè
ëóííîå  âîçäåéñòâèå  è  ñèëó  ÿâëåííûõ ïëàíåò.   Íî   ñåé÷àñ   òàêèå

63. Îïûò íàä ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèåé  ïîêàæåò,  íàñêîëüêî
ìîæåò  îòëè÷àòüñÿ äåÿíèå îò ïîáóæäåíèÿ. Íèêàêèå áëåñòÿùèå
ñëîâà è äåéñòâèÿ íå ñêðîþò ïîáóæäåíèÿ.

92. Íàó÷íûå äîñòèæåíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïîâåðõ
êàæäîäíåâíîñòè ñóùåñòâóåò ïðåêðàñíàÿ îáëàñòü, äîñòóïíàÿ âñåì,-
ïîçíàíèå ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè. Ñðåäè îïûòîâ ñ íåþ  ìîæíî
óáåäèòüñÿ,  ÷òî  õëåáîïàøöû ÷àñòî îáëàäàþò õîðîøèì çàïàñîì
ýíåðãèè.  Òàêæå è ìíîãèå äðóãèå îáëàñòè òðóäà ñïîñîáñòâóþò
ñîõðàíåíèþ ñèëû.   Ïîòîìó   ñðåäè   ñàìîé   ðàçëè÷íîé  ðàáîòû
ìîæíî  íàéòè  ìîùü âîçâûøàþùóþ.

272. Íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî,  ÷òî äàæå ñîâåðøåííî
ïðîñòîé  ÷åëîâåê ìîæåò  âèäåòü  èçëó÷åíèÿ.  Ïðè÷èí òîìó ìíîãî.
Îí ìîæåò áûòü íåîáû÷íûì ÷åëîâåêîì ïî ñâîèì áûâøèì æèçíÿì,
èëè  â  íåì  ìîãëî  âûðàçèòüñÿ  ýòî îñîáîå êà÷åñòâî ñðåäè ìàëî
âûðàæåíûõ äðóãèõ. Òàêèå îäèíî÷íûå ñëó÷àè íå ðåäêè.  Ìîæíî
âèäåòü,  ÷òî äàæå áåçãðàìîòíûå ëþäè îáëàäàþò  íåîáû÷íûìè
âîñïðèÿòèÿìè.

327. Äàæå ñâåòîâûå çâåçäû èëè  âñïûøêè,  âèäèìûå ìíîãèìè,
îòíîñÿòñÿ ê ãëàçíûì íåíîðìàëüíîñòÿì.  Êîíå÷íî, ýòîìó óáîãîìó
ïîíèìàíèþ  ïðîòèâîðå÷èò,  ÷òî  òàêèå   ÿâëåíèÿ   âèäèìû
îäíîâðåìåííî íåñêîëüêèìè  ëþäüìè.  Íî  îáû÷íî  ëþäè  íå
îñâåäîìëÿþò  äpóã äðóãà îá îùóùåíèÿõ è âèäåíèÿõ.  Òàêèì
îáðàçîì,  ìíîãîå  îñòàåòñÿ  íåçàìå÷åííûì.

334. Íàä  èçëó÷åíèÿìè  ìîæíî  ïðîèçâîäèòü  ìíîãî
íàáëþäåíèé.  Ìîæíî óáåäèòüñÿ, ÷òî ïîâåðõ èçëó÷åíèé, äîñòóïíûõ
äàæå ôîòîãðàôèè, ñóùåñòâóþò åùå  òîí÷àéøèå  ñâåòîâûå  âîëíû,
êîòîðûå  ìîãóò  áûòü  óëîâëåíû áîëåå èçûñêàííûì àïïàðàòîì.
Âîçäåéñòâèå âîëí  ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ  íà  áîëüøèå ðàññòîÿíèÿ.
Ýòèì  æå îáúÿñíÿåòñÿ è âîçìîæíîñòü îòðûâà ÷àñòåé îñíîâíîé
àóðû â ïðåäåëàõ òîíêèõ âîëí.  Õîòÿ è  ðåäêî,  íî  ñèëüíûå  ëþäè
ìîãóò âèäåòü ÷àñòè ñâîåé àóðû. Òàêèå ÿâëåíèÿ î÷åíü ðåäêè, èáî
îáû÷íî ÷åëîâåê íå âèäèò ñâîåãî èçëó÷åíèÿ.  Ìîæíî óêàçàòü, ÷òî
òàêèå ïîñûëêè èçëó÷åíèÿ ñîåäèíÿþòñÿ ñ ìûñëèòåëüíûìè
ïîñûëêàìè.  Ìûñëü,  ïðîáîäàÿ àóðó, íåñåò ñ ñîáîþ è ÷àñòü åå.  Íà
ìåæäóñîåäèíèòåëüíîé íèòè  ìîãóò  îñòàòüñÿ  ÷àñòè àóðû. Êòî
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5. Ñåãîäíÿ âû ãîâîðèëè î ñòðàõå, èñïûòûâàåìîì  ðàñòåíèÿìè.
Íî  åñëè â ðàñòåíèÿõ òàê ðàçâèòà âèáðàöèÿ, òî â ÷åëîâåêå îíà
äîëæíà áûòü áåçìåðíî ñèëüíåå.

20. Î ÷åëîâå÷åñêèõ âîçäåéñòâèÿõ íóæíî ïîíÿòü, ÷òî ÷óòêèå
àïïàðàòû ìåíÿþò âèáðàöèè  äàæå  ïðè ïðèáëèæåíèè  îäíîãî
÷åëîâåêà.  Çíà÷èò, ñìóòíàÿ áåøåíàÿ àóðà òîëï ìîæåò íàðóøèòü
ñàìûå  öåííûå  îïûòû.  Âîò  îòêóäà  Íàø êðîâàâûé ïîò.

28. Ëþäè  íå  ìîãóò ïîíÿòü, íàñêîëüêî òàêèå èññëåäîâàíèÿ
èì ñàìèì  ïîëåçíû.  Ïñèõè÷åñêàÿ  ýíåðãèÿ  íóæäàåòñÿ  â  îáìåíå.
Ïîñûëêè  åå  ëþäÿì  ìîãóò  âûçûâàòü  óòîìëåíèå, íî êàñàíèÿ ê
ðàñòèòåëüíîìó ìèðó íå ïðè÷èíèò  îáðàòíîãî  óäàðà.  Òàêæå  íå
çàáóäåì,  ÷òî  Ìû  èìååì  áëèæàéøåå  ñîòðóäíè÷åñòâî ñ òîíêèì
ìèðîì è òàêîé ðåçåðâóàð ìîæåò ëåãêî îáíîâëÿòü ýíåðãèþ.

77. Êîãäà  õîòÿò çàíÿòüñÿ ôîòîãðàôè÷åñêèìè îïûòàìè, òî
æäóò íåìåäëåííûõ ðåçóëüòàòîâ. Ìåæäó  òåì  íåìåäëåííûå
ñëåäñòâèÿ ìîãóò   áûòü  ëèøü  â  èñêëþ÷èòåëüíûõ  ñëó÷àÿõ,  êîãäà
ëþäè îêàçûâàëèñü ñîçíàòåëüíî èëè áåññîçíàòåëüíî
ïîäãîòîâëåííûìè, - áåç ïðè÷èíû íè÷åãî íå ñëó÷àåòñÿ.

Ó Íàñ ïðîèçâîäÿòñÿ ìíîãèå îïûòû ñ ôèëüìàìè. Âåðíî
ìîæíî ñêàçàòü,  ÷òî   íîâåéøèå   ôèëüìû   ïðèãîäíû   äëÿ   îïûòîâ.
Èçîáðåòàòåëè   ïîìîãàþò   âîïðîñàì, ïîñòàâëåííûì íåâèäèìûì
ìèðîì.  Êðîìå ñíèìêîâ ïîñðåäñòâîì ôîòîàïïàðàòîâ, ïîëó÷àþòñÿ
îòïå÷àòêè  è  ïðè äåðæàíèè  ôèëüìû â ðóêå èëè ïðè ïîìåùåíèè
ôèëüìû íà íî÷ü ïîä èçãîëîâüå.

85. Ìàãíåòèçì  âåùåé ñêàçûâàåòñÿ è íà èçìåíÿþùèõñÿ
êîëüöàõ. Íàïîìíþ î êîëüöå, ìåíÿâøåì öâåò â çàâèñèìîñòè  îò
ñîáûòèé. Ìàãíåòèçì   âîäû   âñåì  èçâåñòåí,  íî  ìàãíåòèçì
íåêîòîðûõ ìåòàëëîâ ïðîÿâëÿåòñÿ òðóäíåå. Òàê Ìû  âçÿëè  ê  ñåáå
êîëüöî, ÷òîáû   íàìàãíåòèçèðîâàòü   åãî.  Íå  áóäåì  íàçûâàòü
òàêèå ïðåäìåòû   âîëøåáíûìè,   îíè   ëèøü    ñãàðìîíèçèðîâàíû
ñ âñåíà÷àëüíîé ýíåðãèåé ëèöà, èõ íîñÿùåãî. Íå êîëüöî óêàçûâàëî
ñîáûòèå,  íî  âñåíà÷àëüíàÿ  ýíåðãèÿ âëàäåëèöû åãî. Íî ÷èñòîå
ñåðåáðî âèáðèðóåò íà âñåíà÷àëüíóþ ýíåðãèþ.  Êîëüöî  Óðóñâàòè
ñòàíîâèëîñü  è  êðàñíûì, è ÷åðíûì, è æåëòûì â çàâèñèìîñòè îò
ïðîèñõîäÿùèõ ñîáûòèé.  Òàêîé  îïûò  ïðîèñõîäèò  ó  Íàñ,  èáî

ïåðâîáûòíûå  óñëîâèÿ  ñ÷èòàþòñÿ  ïî÷òè êîëäîâñòâîì.
 Íåâîçìîæíî óãîâîðèòü ëþäåé,  ÷òî îíè - íîñèòåëè  ðàçãàäêè

ìíîãîãî.
560. Íà  êàæäîì ðóêîäåëüå íàñëàèâàþòñÿ ÷àñòèöû

÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè. Íå òîëüêî  ñîñòîÿíèå  çäîðîâüÿ  òâîðèòåëÿ
îñòàåòñÿ  íà  âåùàõ,  íî  è äóõîâíîå  óñòðåìëåíèå  íàâåêè
íåðàçðûâíî îñòàåòñÿ íà ïðåäìåòå.  Ìîæíî îáåçâðåäèòü ñëåäñòâèå
ÿäîâ èëè ñëåäû çàðàçû, íî íàñëîåíèÿ èçëó÷åíèé íå ìîãóò áûòü
èçúÿòû.  Ïîòîìó òàê âàæíî,  ÷òîáû âåùè ñîçäàâàëèñü â äîáðîì
æåëàíèè.  Äëÿ ìíîãèõ òàêîå óòâåðæäåíèå ïîêàæåòñÿ ñêàçêîé,  íî
íåðåäêî ëþäè  íàçûâàþò  ïðåäìåòû äîáðûìè èëè çëûìè,
ñîâåðøåííî òàê æå,  êàê è ëþäåé.

Íàäçåìíîå

2. Íî ó Íàñ óæå äàâíî  ïðèíÿò  ïðèíöèï,  ÷òî  êàæäûé àïïàðàò
ìîæåò áûòü óñèëåí èìåííî ÷åëîâåêîì.

Ìîæíî  äîñòè÷ü ïðåîáðàæåíèÿ öåëîé æèçíè ëèøü
äîïóùåíèåì îñîçíàíèÿ âñåíà÷àëüíîé ýíåðãèè. Â âåêàõ Ìû
ïðèâûêëè ê ìûñëè, ÷òî ñîñðåäîòî÷èå ýíåðãèè  ìîæåò  áûòü
íàïðàâëåíî  íà  ëþáóþ îáëàñòü.  Ýíåðãèÿ,  êàê  ìîëíèÿ,  ñîåäèíÿåò
â ñâîåì ðàçðÿäå íàêîïëåííûå ñèëû.  Íà  òîì  æå  ïðèíöèïå
îñíîâàíû  ÿâëåíèÿ, íàçûâàåìûå  ìàãè÷åñêèìè.  Íà  ñàìîì äåëå
òàêîå íàçâàíèå ëèøü ââîäèò â çàáëóæäåíèå.

Ìîæíî íàçâàòü ìàãè÷åñêèì àïïàðàòîì ëþáóþ
ýëåêòðè÷åñêóþ ìàøèíó.

3. Ìû íå òîëüêî íàáëþäàåì ÿâëåííûì äóõîâíûì çðåíèåì,
íî  è ïðîâåðÿåì  Íàøèìè àïïàðàòàìè. Ìíîãî îïûòîâ Íàìè
ïðîèçâîäèòñÿ íàä äðåâíèìè âåùàìè. Ýòî íå åñòü òàê íàçûâàåìàÿ
ïñèõîìåòðèÿ, íî íàóêà èçëó÷åíèé. Òàêæå òî÷íî,  êàê  âû  ìîæåòå
íàáëþäàòü ïîëåçíîñòü ïëîäîâ è ðàñòåíèé, òàê è Ìû ñîïîñòàâëÿåì
ÿçûê âåùåé ïî  èõ èçëó÷åíèÿì. Òàê ìîæíî íàáëþäàòü, ÷òî ëèøü
ìàëàÿ ÷àñòü ñâÿùåííûõ  ïðåäìåòîâ  èìååò  ïðåêðàñíûå  èçëó÷åíèÿ.
Ñëèøêîì ÷àñòî îíè èçãîòîâëÿþòñÿ ñâîåêîðûñòíî è ïîïàäàþò â
ðóêè åùå áîëåå êîðûñòíûå.
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âñåìè ïðåäìåòàìè. Âàæíî, ÷òîáû îñòàâàëîñü âîçäåéñòâèå ñàìîãî
ìàãíåòèçåðà.

Äåéñòâèòåëüíî, ìàãíåòèçì ìîæåò æèòü íà ïðåäìåòàõ öåëûå
âåêà, åñëè ëèöî, íàñëàèâàâøåå åãî, íå ïðåðâåò ñâîåãî âîçäåéñòâèÿ.
Òàêèì îáðàçîì, ìàãíåòèçì áóäåò íå â ñàìîì ïðåäìåòå, íî â
ëè÷íîñòè. Òàê ðàçìàãíè÷èâàíèå ìîæåò ïðîèñõîäèòü èçâåñòíûì
ñïîñîáîì;  ýòî îáñòîÿòåëüñòâî íóæíî èìåòü ââèäó.

Áûâàëè ñëó÷àè, êîãäà íàìàãíè÷åííûå ïðåäìåòû ïîïàäàëè
â ðóêè ëþäåé äóðíûõ, êîòîðûå ìîãëè çëîóïîòðåáèòü áëàãîòâîðíîþ
ýíåðãèåþ. Â òàêîì ñëó÷àå íåîáõîäèìî ïðåñå÷ü ìàãíåòèçì
ïðåäìåòîâ. Ïóñòü ýíåðãèÿ îñòàíåòñÿ ëèøü òàì, ãäå ñîõðàíÿåòñÿ
äîáðîå îáùåíèå. Ýòîò çàêîí î÷åíü âàæåí, èáî íà ðûíêå ìîæíî
âñòðåòèòü ïî÷èòàâøèåñÿ ïðåäìåòû, êîòîðûå ñäåëàëèñü èñòî÷íèêîì
ñâîåêîðûñòèÿ.

Îñîáåííî íóæíî ïîìíèòü, ÷òî ìèíåðàëû ëåãêî ïðèíèìàþò
âîçäåéñòâèå ïñèõè÷åñêîé ýíåðãèè. Íà íèõ ìåíüøå
ìèêðîîðãàíèçìîâ, è ýíåðãèÿ ìåíüøå ïîäâåðãàåòñÿ èçìåíåíèþ.
Õóæå äåëî îáñòîèò ñ òåêñòèëüíûìè è êîæàíûìè ïðåäìåòàìè.
Ìèêðîîðãàíèçìû ëåãêî óñâàèâàþò ýíåðãèþ, è ïîëó÷àåòñÿ îñîáàÿ
ñëîæíàÿ ñóáñòàíöèÿ. Ïîòîìó Ìû ãîâîðèì, ÷òî òàêèå ïðåäìåòû
ëó÷øå ïðåäàâàòü îãíþ.

Äàâíî ñêàçàíî, ÷òî ñàìûé ìîùíûé òàëèñìàí áåññèëåí â
çëûõ ðóêàõ. Ïðîêëÿòèå ìîæåò äåéñòâîâàòü ìíîãèå âåêà, íî äîáðûé
òàëèñìàí íå áóäåò äåéñòâèòåëåí â çëûõ ðóêàõ. Îñîáîå çàêëÿòèå
ìîæåò î÷åíü óñèëèâàòü ïðåäìåòû, åñëè îíè íàõîäèëèñü äîëãî â
ïîìåùåíèè, ãäå çàêëÿòèå ïðîèñõîäèëî.

Íî ñåé÷àñ õî÷ó óêàçàòü íà äðóãîå ñâîéñòâî. Äåëî íå ñòîëüêî
â ñàìîì ïðåäìåòå, íî â ýíåðãèè, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü âîçîáíîâëåíà
èëè æå ïðåñå÷åíà. Ïóñòü íå äóìàþò ãðàáèòåëè,  ÷òî ìîæíî óêðàñòü
æèâóþ ýíåðãèþ. Ãðàáèòåëü îñòàíåòñÿ ó ïóñòîé ÿìû. Òàê ìàãèÿ
îáðàùàåòñÿ â íàó÷íîå äåéñòâèå. Ïóñòü ñëûøèò, êòî èìååò óøè.

Î âîçäåéñòâèè ìûñëè íà ïðåäìåòû  ìû óæå ãîâîðèëè.
Ïîèñòèíå, ëåã÷å íàìàãíè÷èâàòü, íåæåëè ðàçìàãíè÷èâàòü, íî
ñîñðåäîòî÷èå âîëè ìîæåò ñíÿòü ìàãíåòèçì, êîãäà ýòî èñõîäèò îò
ïåðâîíà÷àëüíîãî ìàãíåòèçåðà. Ó Íàñ óòâåðæäàþò,  ÷òî ïðåäìåòû

èçëó÷åíèÿ âñåíà÷àëüíîé ýíåðãèè Íàìè îñîáåííî èçó÷àþòñÿ.
99. Îïÿòü ìîæíî íàïîìíèòü ñòàðóþ èñòèíó î  íåîáõîäèìîñòè

âûìûòü  ðóêè  ïåðåä îïûòîì.  Ìîæíî ïîñîâåòîâàòü, ÷òîáû ïðåæäå
îïûòîâ íàáëþäàòåëè îáðàòèëè  âíèìàíèå  íà   ãàðìîíè÷íîå
ñîñòîÿíèå   â   ñåáå. Íåâîçìîæíî    îæèäàòü    ñèëüíîãî    ðàçâèòèÿ
îïûòà   ïðè íåñîãëàñîâàííîñòè íàñòðîåíèÿ.

184. Óðóñâàòè çíàåò, íàñêîëüêî èíîãäà òðóäíà ïåðåäà÷à  ìûñëè
íà äàëüíèå ðàññòîÿíèÿ. Îñîáåííî íåëåãêî ïðåîäîëåâàòü
ìåæäóñôåðíûå ñëîè.  Ìûñëü,  äàæå  î÷åíü ÷åòêàÿ, íå ìîæåò
ïðîíèêíóòü â ñëåäóþùóþ ñôåðó. Îíà ìîæåò ñêîëüçèòü ïî
ïîâåðõíîñòè.  Äàæå  íà  ìàëîì ïðèìåðå  åäèíè÷íîé  àóðû ÷åëîâåêà
ìîæíî íàáëþäàòü, êàê ìûñëü ìîæåò   íå   ïðîíèêàòü   çà   ãðàíèöó
èçëó÷åíèÿ.    Òàêîå îáñòîÿòåëüñòâî  íå  ïðèíèìàåòñÿ  âî âíèìàíèå
èññëåäîâàòåëÿìè ìûñëè.  Îíè  ïîëàãàþò,   ÷òî   ïîñûëêà   çàâèñèò
îò   ñèëû îòïðàâèòåëÿ,  íî  çàáûâàþò  òàêæå  âàæíîå êà÷åñòâî
èçëó÷åíèÿ ïîëó÷àòåëÿ. Ïðèòîì íóæíî  ïîìíèòü,  ÷òî  ñâîéñòâà
èçëó÷åíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî   èíäèâèäóàëüíî.

Íåëüçÿ  îñíîâûâàòüñÿ  ëèøü  íà ðàçìåðàõ àóðû. Íóæíî
ïîçíàòü è íàïîëíåíèå åå.  Ñîâåðøåííî  òîæå áûâàåò ñ ïóëüñîì
÷åëîâåêà. Íå òîëüêî íóæíî íàáëþäàòü ñêîðîñòü,  íî  è íàïîëíåíèå
åãî.

204. Àóðà   ðàçäðàæåííîãî ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì
äðîáèòåëåì ïðîòåêàþùèõ òîêîâ.

228. Íåäîñòàòî÷íî,  ÷òîáû  ëþäè  óâåðÿëè äðóã äðóãà, ÷òî
îíè ñîâåðøåííî ñïîêîéíû. Êîãäà âíóòðè êèïèò  ñàìîå
ãóáèòåëüíîå ðàçäðàæåíèå,   íåâîçìîæíî  îæèäàòü  ðàçâèòèÿ
îïûòîâ.  Êîãäà òðåáóåòñÿ   óäåñÿòåðåíèå   ýíåðãèè,   íóæíî
ïîìíèòü,   ÷òî ðàçäðàæåíèå è áåñïîêîéñòâî ïîäîáíû ïðåãðàäàì â
ðó÷üå.

334. Óðóñâàòè çíàåò î íàìàãíè÷èâàíèè ïðåäìåòîâ. Âû
óáåæäàëèñü, êàê ïñèõè÷åñêàÿ ýíåðãèÿ íàìàãíè÷èâàåò âîäó.
Ìèíåðàëüíûå âîäû, âðîäå æåëåçèñòûõ è ëèòèåâûõ, î÷åíü
âîñïðèèì÷èâû ê ìàãíåòèçìó. Ýòî íå ìàãèÿ, íî íàó÷íîå äåéñòâèå.
Ìîæíî òàêæå óâèäåòü, êàê âîäà ïîñòåïåííî ðàçìàãíè÷èâàåòñÿ,
êîãäà óòðà÷èâàåòñÿ âîçäåéñòâèå ýíåðãèè. Òîæå ïðîèñõîäèò è ñî
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ñîëíå÷íûõ ëó÷åé áóäåò íå áëàãîïðèÿòåí, òàêæå óðàãàíû è
êîëåáàíèÿ ïî÷âû  íå áóäóò  ñïîñîáñòâîâàòü.  Òèøèíà  è  ðîâíûé
ñâåò îñîáåííî   ïîìîãàþò,  òàêæå  ìîãóò  ñïîñîáñòâîâàòü  ãàðìîíèè
ïðèñóòñòâóþùèå è çâóêè ìóçûêè, íî âñå  òàêèå  óñëîâèÿ  áóäóò
ïðèìèòèâíûìè.  Êðîìå  òîãî,  íåñîìíåííî, áóäóò ìíîãèå òîíêèå
âëèÿíèÿ,  êàê  ïîëåçíûå,  òàê  è  ïðîòèâîäåéñòâóþùèå.  Ìîæíî
çíàòü, ÷òî ìåæäó ñóùíîñòÿìè òîíêèìè íå ñóùåñòâóåò îäèíàêîâûõ
âîççðåíèé.Îíè  ìîãóò  áûòü  íå ñîãëàñíû ñ ïîëåçíîñòüþ äàííûõ
ïðîÿâëåíèé è ïîøëþò  ïðîòèâîäåéñòâèå.  Òàêæå  ìîãóò  áûòü  è
âðàæäåáíûå  ïîïûòêè,  êîòîðûå  çàõîòÿò ïðåñå÷ü ñîîáùåíèÿ, íî
òåðïåíèå è óñòðåìëåííîñòü ïðåâîçìîãàþò.

Òàêæå íå çàáóäåì, ÷òî ó÷àñòèå æåíùèí äàåò îñîáûé  óñïåõ
òîíêèì  îïûòàì.  Ìîæíî  çàìåòèòü, ÷òî òî æå ñàìîå ïðîèñõîäèò
ïðè ñíèìêàõ. Åñëè æåíùèíà ó÷àñòâóåò ñ ïëîòíîé èëè  ñ  òîíêîé
ñòîðîíû,  ñíèìêè áûâàþò óäà÷íûìè. Ìû óæå ãîâîðèëè îá ó÷àñòèè
æåíùèíû âî âñåõ íàó÷íûõ îïûòàõ. Äðåâíèå  àëõèìèêè ïîíèìàëè
âñþ  öåííîñòü  æåíñêîãî  ñîòðóäíè÷åñòâà,  íî  òåïåðü  ìíîãèå
ó÷åíûå  áóäóò  îòðèöàòü.  Òîãäà  âìåñòî   ïðÿìîãî   æåíñêîãî
ñîòðóäíè÷åñòâà ïîÿâèòñÿ êîñâåííîå, íî âñå-òàêè ñàìà ñóùíîñòü
âåùåé  ïðèâëå÷åò  æåíùèíó, è îíà ïðèëîæèò ñâîþ ðóêó ê íîâîìó
îòêðûòèþ�

Åùå îäíî êà÷åñòâî áóäåò ïðèíàäëåæàòü æåíùèíå: îíà áóäåò
íîñèòåëüíèöåé  âûñøåé  ñòåïåíè  ïðåäàííîñòè.  Ñàìûå  âûñîêèå
èñòèíû  ïðèõîäÿò  áëàãîäàðÿ  æåíùèíå.  Ñàìà äåéñòâèòåëüíîñòü
ïîäòâåðæäàåò  ýòè  âûâîäû.  Æåíùèíà  ìîæåò   ïîìî÷ü,   ÷òîáû
îòêðûòèÿ ïðèìåíÿëèñü ïðàâèëüíî.

461.  Óðóñâàòè  çíàåò, ÷òî êà÷åñòâî äåéñòâèÿ çàâèñèò îò
âîîäóøåâëåíèÿ äåÿòåëÿ. Òåïåðü íóæíî ðàçìûñëèòü,  íàéäåíî  ëè
íàó÷íîå îïðåäåëåíèå êà÷åñòâó âîîäóøåâëåíèÿ. Ìû íå ãîâîðèì î
æåëàíèè  èëè î ñòàðàíèè, èëè âäîõíîâåíèè. Ìû õîòèì óòâåðäèòü
ñìûñë âîîäóøåâëåíèÿ. Ìû çíàåì, ÷òî îíî îòðàæàåòñÿ íà àóðå  è
çàæèãàåò  åå,  íî  ó÷åíûå íå ìîãóò åùå ïîíÿòü, êàêèå íåðâíûå
öåíòðû   ÿâëÿþòñÿ   íàèáîëåå   äåÿòåëüíûìè    ïðè    ïîðûâàõ
âîîäóøåâëåíèÿ.   Ïðè   êàæäîì  òðóäå  ìîæåò  âîçíèêàòü  ýòî
âîçâûøåííîå  íàïðÿæåíèå.  Äðåâíèå  íàçûâàëè  ýòî   ñîñòîÿíèå

ðàçìàãíè÷åííûå äåéñòâóþò äàæå îáðàòíî. Ñ íèõ ñíèìàåòñÿ æèâàÿ
ýíåðãèÿ, è îíè îñòàþòñÿ îáíàæåííûìè è ïîäâåðæåííûìè õàîñó.
Íåò òàêîé ëåãåíäû, êîòîðàÿ íå èìåëà áû â îñíîâàíèè íàó÷íóþ
èñòèíó. Ãîâîðèëè, ÷òî ìûñëü åñòü îäåÿíèå ïðåäìåòà. Â ýòîì
ðå÷åíèè ñêàçàíî î íàñëîåíèÿõ ìûñëè è îá èçëó÷åíèÿõ ýíåðãèè.

408. Êóðåíèÿ, óïîòðåáëÿåìûå äëÿ ãàðìîíèè àòìîñôåðû,
ÿâëÿþòñÿ ïàëëèàòèâîì è íå ìîãóò óíè÷òîæèòü ìíîãèå  õèìèçìû.
Òàê  ïðè êàæäîì  îïûòå  íóæíî ïðèãîòîâèòü ëó÷øèå óñëîâèÿ. Îïûò
èíîãäà óäàåòñÿ è ïðè íåñîâåðøåííûõ  óñëîâèÿõ,  íî  íå  çàáóäåì,
ñêîëüêî  ëèøíåé ýíåðãèè ðàñõîäóåòñÿ è òÿæêî ìîæåò îòðàçèòüñÿ
íà çäîðîâüå.

424. Óðóñâàòè çíàåò, êàêàÿ ìåðà õëàäíîêðîâèÿ íóæíà  ïðè
êàæäîì   ïñèõè÷åñêîì   îïûòå.   Õëàäíîêðîâèå   åñòü  õîðîøåå
îïðåäåëèòåëüíîå, è îíî ñïàñàåò  îò  ãóáèòåëüíîãî  ïîñëåäñòâèÿ
íåñâîåâðåìåííîãî   âîçáóæäåíèÿ.   Ìíîãî  îïûòîâ  íå  óäàåòñÿ
âñëåäñòâèå ìàëåéøåãî âîçáóæäåíèÿ�

Òàêæå  ìàëåéøåå  ñîìíåíèå óæå ïîíèæàåò íåðâíóþ ñèëó. Íå
ìîãóò ñîìíåâàþùèåñÿ ñèäåòü íà âîäå èëè õîäèòü ïî  îãíþ.  Ïðè
ýòîì  ïîó÷èòåëüíî  íàáëþäàòü,  êàêàÿ ìàëàÿ äîëÿ ñîìíåíèÿ óæå
äåéñòâóåò  ãóáèòåëüíî.  Òàêàÿ  äîëÿ  ìîæåò  áûòü   íàñòîëüêî
íè÷òîæíîé,  ÷òî ñàì ÷åëîâåê åå íå çàìå÷àåò, íî îíà ïðîáåãàåò
íåñëûøèìî è  óñïåâàåò  íàðóøèòü  êðîâîîáðàùåíèå.  Íåâîçìîæíî
ïðîèçâîëüíî  îñòàíîâèòü  ïóëüñ, êîãäà ìûñëü äâîèòñÿ. Íåëåãêî
îñâîáîäèòüñÿ îò äâîéíèêà ìûñëè. Î÷åíü ÷àñòî ìûñëè  âåäóò  çà
ñîáîé  êàê  áû  äâîéíèêîâ, îíè ðàññëàáëÿþò äåéñòâèå îñíîâíîé
ìûñëè.   Òàêèå   íåïðîøåííûå   ïîñëåäûøè    ïðîèñõîäÿò    îò
íåäîñòàòî÷íîé ÷åòêîñòè ìûñëè.

429. Óðóñâàòè çíàåò, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèå  èçëó÷åíèÿ  ìîãóò áûòü
âèäèìû  è  îáû÷íûì  ãëàçîì.  Ìû  ìîæåì  íàçâàòü ìíîãèå ñëó÷àè,
êîãäà ëþäè â ïîðûâå  âîñõèùåíèÿ  âûäåëÿëè  ñâå÷åíèå. Êîíå÷íî,
çðèòåëè íå îáðàùàëè âíèìàíèÿ íà òàêîå ïðîÿâëåíèå. Â ëó÷øåì
ñëó÷àå,  îíè  ïûòàëèñü  îáúÿñíèòü  êàêèì-òî  âíåøíèì èñòî÷íèêîì
ñâåòà, îòðàæåííûì ÷åëîâåêîì.

458. Äëÿ  âñåõ  òîíêèõ  îïûòîâ  íåâîçìîæíî  ïðåäâèäåòü
âñå êîñìè÷åñêèå  óñëîâèÿ.  Ìîæíî  óêàçàòü,  ÷òî  õèìèçì  ñèëüíûõ
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îñîáî îïàñíûå èçëó÷åíèÿ. Òîëïà, îáóÿííàÿ îäíèì óñòðåìëåíèåì,
âñå æå ìåíåå âðåäíà, íåæåëè óÿâëåíèå áåñïîðÿäêà. Êîãäà ó÷åíûå
ñóìåþò íàó÷íî èññëåäîâàòü àóðó ÷åëîâåêà, îíè óáåäÿòñÿ, êàêèå
óáèéñòâåííûå õèìèçìû ðîæäàþòñÿ ïðè áåñïîðÿäî÷íûõ òîêàõ.

533. Íóæíî  îòäàòü ñïðàâåäëèâîñòü, ÷òî ó äðåâíèõ
ñóùåñòâîâàë îáû÷àé íàáëþäàòü ñîñòîÿíèå ýíåðãèè íà ñëåäàõ  ïðè
âûäûõàíèè íà ìåòàëëè÷åñêóþ ïëàñòèíó. Ñïëàâ, î êîòîðîì ìû óæå
ãîâîðèëè, îñîáåííî  îäîáðÿëñÿ  â äðåâíîñòè, íî íàøè ó÷åíûå íå
îáðàùàþò âíèìàíèå íà äðåâíèå  íàñòàâëåíèÿ.

612. Äîëæíî   îçíàêîìëÿòü  íàðîä  ñ  îñíîâàíèåì
ïñèõè÷åñêîé æèçíè. Êòî íàéäåò ê  òîìó  äîõîä÷èâîå  ñëîâî,  òîò
ñîâåðøèò âåëèêîå  äåÿíèå.  Íàñòàëî  âðåìÿ,  êîãäà  íàðîä  äîëæåí
áûòü ïðîñâåùåí. Ñäåëàòü ýòî ìîæíî  ëèøü  íàó÷íî,  íî  íå  ñëåäóåò
ïîäõîäèòü ñ îñóæäåíèåì èëè îòðèöàíèåì. Íà ïàøíþ ñåãîäíÿøíåãî
äíÿ ïðèíåñåì íîâîå çåðíî, óðîæàé êîòîðîãî èñïûòàí.

Íå áóäåì ñïîðèòü, èáî â èñòèííîé íàóêå íåîñïîðèìûå
ïîçíàíèÿ ïðåäëàãàþòñÿ.  Åñëè  êòî  õî÷åò  áûòü  ðåàëèñòîì,  ïóñòü
îí äîáðîñîâåñòíî ïîçíàåò. Ïëîõ ðåàëèñò, îäåâøèé ÷åðíûå  î÷êè
è çàòêíóâøèé  óøè.  Êàêóþ æå äåéñòâèòåëüíîñòü ïîçíàåò îí? Äàæå
î÷åâèäíîñòü áóäåò äëÿ íåãî îáåçîáðàæåíà.

 Ïóñòü ó÷åíûå ãîòîâÿò êíèãè äëÿ íàðîäà è íàó÷íî ñêàæóò î
çåìíîì è íàäçåìíîì. Åäèíñòâî íàó÷íîãî ïðèíöèïà  ïóñòü  áóäåò
ïîêàçàíî   â   ëàáîðàòîðèÿõ.   Åñëè   êàïëÿ  æèäêîãî  çîëîòà
îòîáðàæàåò öåëûé êîñìîñ,  òî  ñêîëüêî  îáùåäîñòóïíûõ  îïûòîâ
ìîæåò áûòü ïðåäëîæåíî!

 Âåê   íàðîäíûé   äîëæåí   îçíàìåíîâàòüñÿ   èñòèííûì
ïðîñâåùåíèåì. Ýòî áóäåò âåëèêèì Ñëóæåíèåì, è êàæäûé ìîæåò
â íåì ó÷àñòâîâàòü. Ïðè ñòðåìèòåëüíîì äâèæåíèè äîëæíî
ïðèìåíÿòü øèðîêèå  ìåðû.  Íåò  íè ñòàðîãî, íè íîâîãî, åñòü ëèøü
âå÷íîå ïîçíàâàíèå. Ìîæíî èçó÷àòü äðåâíèå ïðåäàíèÿ è óâàæàòü
èõ,  íî ýâîëþöèÿ  óøëà  òàêèìè  øàãàìè,  ÷òî  íóæíî óðàâíîâåñèòü
åå. Êðèâàÿ ýâîëþöèè äàåò íåáûâàëûå ñêà÷êè, îò êàìåííîãî âåêà
äî ñàìûõ   âûñøèõ   ïîçíàíèé.   Âåëèêîå    âðåìÿ,   è    âåëèêà
îòâåòñòâåííîñòü! Íå óñòðàøèìñÿ ïðîòèâîïîëîæåíèé. Áîðüáà åñòü
óäåë ïðîäâèæåíèÿ.

ïðèâåòîì  áîæåñòâåííûì,  òîëüêî  îíî  ìîæåò ñîîáùèòü êàæäîìó
òðóäó ñèÿíèå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ.

Ìîãóò    ñêàçàòü,    ÷òî    òàêîå     óñòðåìëåíèå     ê
ñîâåðøåíñòâîâàíèþ   ïðèñóùå   âûñøåìó   òâîð÷åñòâó  âî  âñåõ
îáëàñòÿõ,- òàêîå îïðåäåëåíèå áóäåò óñëîâíûì.  Ìû  óòâåðæäàåì,
÷òî   êàæäûé   òðóä  äîëæåí  ñîïðîâîæäàòüñÿ  âîîäóøåâëåíèåì,
âåäóùèì ê ñîâåðøåíñòâîâàíèþ. Ìàñòåð ëþáîãî ðåìåñëà çíàåò, ÷òî
äàæå  êàæäîäíåâíàÿ  ðàáîòà  ìîæåò  áûòü  íàïðàâëåíà   ê
ïîñòîÿííîìó ñîâåðøåíñòâîâàíèþ.

470. Óðóñâàòè çíàåò î íàó÷íîì çíà÷åíèè  òàê  íàçûâàåìûõ
òàëèñìàíîâ.  Ìû  óæå  ãîâîðèëè  î  íàìàãíè÷èâàíèè ïðåäìåòîâ,
êîòîðîå ïðè áëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ìîæåò äåéñòâîâàòü  äîëãî.
Íî  äëÿ  íåêîòîðûõ âñå æå îñòàåòñÿ íåÿñíûì âîïðîñ î ñóäüáå
òàëèñìàíîâ,  ïîïàäàþùèõ  â  íåäîñòîéíûå  ðóêè.  Òàëèñìàí   â
íåäîñòîéíûõ  ðóêàõ  òåðÿåò  ñèëó, òàê æå êàê ìàãíèò òåðÿåò ìîùü
ïðè íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ.

486. Ó÷åíûå,  åñëè  íå  çíàþò  î âñåíà÷àëüíîé ýíåðãèè, ìîãóò
ñêàçàòü î êàêîé-òî îñîáîé ýíåðãèè,  íî  íåëüçÿ  îãðàíè÷èâàòü
âåëèêîå îñíîâíîå ÿâëåíèå ñëîâîì «ýëåêòðè÷åñòâî». Íåâîçìîæíî,
÷òîáû   ó÷åíûé   íå  îáðàòèë  âíèìàíèå  íà  îñîáîå  êà÷åñòâî
óñìîòðåííîé   ýíåðãèè.   Ñëèøêîì   ïðèìèòèâíî   ñâåñòè   ýòî
ïðîÿâëåíèå   ê   ýëåêòðè÷åñêèì   ñâîéñòâàì . Ñàìî  íàáëþäåíèå
ïîõâàëüíî, íî íàèìåíîâàíèå ââåäåò â íîâûå çàáëóæäåíèÿ.

510. Ïóñòü   âðà÷è  èññëåäóþò  ëþäåé  âî  âðåìÿ  ñìÿòåíèÿ  è
ðàçäðàæåíèÿ. Îíè íàéäóò êîðíè èõ áóäóùèõ áîëåçíåé.  Óäèâÿòñÿ
íàáëþäàòåëè, êàê ïðè çàòåìíåíèè ãàðìîíèè ïðîÿâëÿþòñÿ çà÷àòêè
âñåõ  çàáîëåâàíèé.  Ïðè  ñïîêîéñòâèè îíè ïðÿ÷óòñÿ è íå ìîãóò
áûòü   óñìîòðåíû,   íî   ïðè   òåìíûõ    âîçäåéñòâèÿõ    îíè
îáíàðóæèâàþòñÿ.  Ïðåæäå  âðà÷  ïåðåä èññëåäîâàíèåì ïðåäëàãàë
áîëüíîìó óñïîêîèòüñÿ, íî òåïåðü âðà÷ íàéäåò òàêîå  ñîñòîÿíèå íå
ïîêàçàòåëüíûì. Êîíå÷íî, íåëåãêî íàéòè áîëüíîãî â ñîñòîÿíèè
ñìÿòåíèÿ.  Íóæíî  ïîëíîå íàáëþäåíèå, íî âñå-òàêè ïîó÷èòåëüíî
íàáëþäàòü, êàê âñå  òåìíûå  ñèëû  ïðîáóæäàþò  ñîñåäíèå,  óæå
ïîðàæåííûå îðãàíû.

524.  Óðóñâàòè çíàåò, ÷òî áåñïîðÿäî÷íàÿ òîëïà ïîðîæäàåò
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äâîéñòâåííîñòè ìûñëè; ÷àñòî ëþäè íå çàìå÷àþò, ÷òî âíóòðè  èõ
áóøóþò  îäíîâðåìåííî ìíîãèå ìûñëè. Îíè êîïîøàòñÿ, êàê êëóáîê
íàñåêîìûõ, è  íåâîçìîæíî  îòëè÷èòü,  êîòîðàÿ  èç  íèõ  áóäåò
íàèáîëåå çíà÷èòåëüíîé. Ýòî îáñòîÿòåëüñòâî ÷ðåçâû÷àéíî âàæíî,
è   íà  áóäóùèõ  ÷óâñòâèòåëüíûõ  àïïàðàòàõ  áóäåò  ïîêàçàíî,
íàñêîëüêî âðåäíî òàêîå ñìÿòåííîå ìûøëåíèå.

734. Ëþäè óæå óìåþò îòîáðàçèòü êà÷åñòâî ìûñëè, íî
ñîäåðæàíèå åå  åùå íå óëîâëåíî. Ïðèáëèæàåòñÿ ÷àñ, êîãäà ÷óòêèå
àïïàðàòû ñìîãóò çàïå÷àòëåâàòü òî÷íîå ñîäåðæàíèå ìûñëè. Ëþäè,
ìûñëÿùèå âî áëàãî îáùåå, áóäóò  ðàäû  òàêîìó  èññëåäîâàíèþ,  íî
âñå, æèâóùèå  íåíàâèñòüþ, çëîáîé, ëîæüþ, çàâèñòüþ, áóäóò
âñÿ÷åñêè ïðåïÿòñòâîâàòü òàêîìó îòêðûòèþ. Ó÷åíûé, ðåøèâøèéñÿ
íà  òàêîå îòêðûòèå,   âðÿä   ëè   áóäåò   íàçâàí  äðóãîì  ñîâðåìåííîãî
÷åëîâå÷åñòâà.

757. Ïóñòü áëàãîñòü áóäåò ïîëîæåíà â  îñíîâàíèå
ïñèõè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé,  èíà÷å  ëþäè  çàìêíóòñÿ  â  ìîë÷àíèè,
è ìíîãîå öåííîå ïðîïàäåò. ßâëåíèÿ òîíêîãî  ìèðà  ìîãóò  áûòü
ïîäîáíû òîí÷àéøåé  ïàóòèíå;  ìîæíî  ðàçîðâàòü  åå,  íî  äîëãî
áóäåò ÷óâñòâîâàòüñÿ ïðèñóòñòâèå ÷åãî-òî òîí÷àéøåãî.

Ïîìíèòå,  ÷òî ìèð  òîíêèé ïðîÿâëÿåòñÿ è òîí÷àéøèìè
êàñàíèÿìè, òàê æå è íàóêà äîëæíà ïðèñïîñîáëÿòüñÿ ê òîí÷àéøèì
âûðàæåíèÿì.

761. Íå ìîæåò ÷åëîâåê, íàïîëíåííûé ÿäîì  ñîìíåíèÿ,
îòâå÷àòü òîíêèì  ýíåðãèÿì; íå ìîæåò ñóùåñòâî çàðàæåííîå
óñòðåìèòüñÿ ê ïîëåòàì, ê âûñøèì íàäçåìíûì îáëàñòÿì. Çäîðîâüå
òåëåñíîå  íå ñïàñåò ÷åëîâåêà, îí íóæäàåòñÿ â çäîðîâüå äóõà.

762.  Óðóñâàòè  çíàåò,  ÷òî   íàóêà   ñêîðî   óñòàíîâèò
âðåäîíîñíûé  õèìèçì,  ïîðîæäàåìûé  óíûíèåì è çàâèñòüþ.
Ìîæíî íàáëþäàòü,  ÷òî  òàêèå  ïðèïàäêè  ÿâëÿþò  ÷àñòè÷íûé
ïàðàëè÷ íåêîòîðûõ  íåðâíûõ öåíòðîâ. Êîíå÷íî, îêðàñêà èçëó÷åíèé
ìîæåò íàãëÿäíî ïîêàçàòü,  íàñêîëüêî  ïîíèêàåò  ýíåðãèÿ  îðãàíèçìà.
Ìîæíî ëè ïðè òàêèõ óñëîâèÿõ ïîëó÷àòü çíàêè íàäçåìíûå?

812. Ìíîãî ãîâîðÿò  îá  àóðàõ,  íî  ñîâåðøåííî  íå  ïîíèìàþò
ïðè÷èíû   è  ñëåäñòâèÿ  èõ.  Íåñêîðî  íàóêà  ïîéìåò,  ïî÷åìó
èçëó÷åíèÿ èíîãäà íàçûâàëèñü çíàìåíåì ÷åëîâåêà.

Ìûñëèòåëü  ïðîñèë ó÷åíèêîâ íå ñòðàøèòüñÿ áîðüáû:
�Íóæíî óìåòü ëåòàòü ìûñëüþ�.

613. Íàóêà   óæå   óñòàíîâèëà   ìíîãèå   àíàëîãèè,   êîòîðûå
ñïîñîáñòâóþò ïîçíàâàíèþ òîíêîãî ìèðà. Íóæíî ïîäòâåðäèòü, ÷òî
íàó÷íûå   âûâîäû  íå  ïðîòèâîðå÷àò  äîñòèæåíèÿì  ïñèõè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé. Ìîæíî âèäåòü, ÷òî â áëèæàéøåì áóäóùåì  óñëîâèÿ
íàóêè  îòêðîþò ÷åëîâå÷åñòâó óÿâëåíèå ïîëíîé ñâÿçè ñ ðåàëüíûì
íàäçåìíûì ìèðîì.  Ìíîãèå  âûäóìêè  áóäóò  ðàññåÿíû ñòðîãèì
íàó÷íûì ïîäõîäîì.

695. Óðóñâàòè çíàåò, ÷òî ïðèêàñàíèå ê  òîíêèì  ýíåðãèÿì
âî ìíîãîì ïîäîáíî ïðèêàñàíèþ ê ðàäèþ. Ìîæíî âèäåòü, ÷òî ëèøü
ïðè  áåðåæíîì  îòíîøåíèè  ðàäèé íå îêàçûâàåò ðàçðóøèòåëüíîãî
ñëåäñòâèÿ. Òàê æå òî÷íî òîí÷àéøèå ýíåðãèè ìîãóò áûòü öåëåáíû
èëè ðàçðóøèòåëüíû.

715. Íå   ñêàçêà,   ÷òî   àóðà   îïðåäåëåííîãî   ëèöà  èìååò
ïîòðÿñàþùåå çíà÷åíèå. Îíà ìîæåò  ïðåâðàòèòü  ñàìûé  ÿäîâèòûé
ñîñòàâ  â  ïàíàöåþ,  íî íåâåæäû íå äîïóñêàþò òàêîãî íàó÷íîãî
ñîîáðàæåíèÿ. Îíè ïðåäïî÷èòàþò èñïèòü ÷àøó ãîð÷àéøóþ, ëèøü
áû íå äîïóñòèòü ðàçóìíîãî ñîîáðàæåíèÿ. Ìíîãî â  ìèðå  íåñ÷àñòüÿ
îò  òàêîãî íåâåæåñòâà! Íàäçåìíûé ìèð ìîæåò ëè ïðîÿâëÿòüñÿ
òàêèì íåâåæäàì, êîòîðûå ïðåäïî÷èòàþò ñâîþ ãèáåëü, ëèøü áû
íå îñâîáîäèòü ìûøëåíèå ÷åëîâå÷åñòâà? Ïðàâèòåëè çàäóøèëè
ìíîãèå ëó÷øèå  âçëåòû  ìûñëè. Íåëüçÿ òàê ìó÷èòü ýâîëþöèþ!
Íàäçåìíûé ìèð   ñòó÷èòñÿ   â   ñîçíàíèå,   íî   âåëèêà   äîëæíà
áûòü íåâåæåñòâåííîñòü,     ÷òîáû     ïðîòèâèòüñÿ    åñòåñòâåííîìó
ïîçíàâàíèþ.

727. Íî ïóñòü ó÷åíûå  íàáëþäàþò  ïñèõè÷åñêîå  ñîñòîÿíèå
ðàçíûõ  èññëåäîâàòåëåé  âî  âðåìÿ èõ íàèáîëüøåãî óìñòâåííîãî
íàïðÿæåíèÿ. Ìîæíî íàéòè  ïîðàæàþùåå  ñõîäñòâî  â  íàïðÿæåíèè
òâîð÷åñêèõ  öåíòðîâ.  Ôèëîñîô  è  ôèçèê,  ãåîãðàô è ïñèõîëîã
áóäóò ðàâíû â ÷àñ èõ ñ÷àñòëèâûõ íàõîæäåíèé.

733.  Óðóñâàòè  çíàåò,  ÷òî  ñòðåëà  íà  âåðíîì  ïîëåòå
ñòðåìèòñÿ  ê  åäèíîé  öåëè.  Ñîïîñòàâëÿéòå  ñòðåëó  ñ ìûñëüþ
÷åëîâå÷åñêîé. Äðîæàùàÿ ðóêà íå íàïðàâèò ÿðî ñòðåëó,  òàê  æå
êîëåáëþùàÿñÿ  ìûñëü  íå  äîñòèãíåò  öåëè. Îñîáåííî èçáåãàéòå
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Êàê ìàëûå ïðîÿâëåíèÿ, òàê è âàæíûå ñîáûòèÿ óäàðÿþò ïî
àóðå, êàê ïî ñòðóíàì. Ðàñòóùàÿ àóðà èìååò ñâîè ïðåèìóùåñòâà,
ìíîãîîáðàçíî çâó÷àò ýòè Ýîëîâû êðûëüÿ. Òÿãîòà Ìèðà
ðàçûãðûâàåò ïî íèì ñâîè ñèìôîíèè. Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òîáû
÷åëîâåê, îçàðåííûé àóðîé, áûë íåäâèæèì. Âíåøíÿÿ îáîëî÷êà àóðû,
êàê ìîðå, âîëíóåòñÿ. Êàêîå çàäàíèå äëÿ ó÷åíîãî ïðîñëåäèòü
ïèòàíèå àóðû èçíóòðè è îòðàæåíèå èçâíå! Ïîèñòèíå - ìèðñêàÿ
áèòâà! Ïîòîìó âñå ñëîæíûå îùóùåíèÿ óñèëèâàþòñÿ äî áîëè.
Ñèìâîë òÿãîòû Ìèðà - ÷åëîâåê, íåñóùèé øàð.

Ïîñóäèòå ñàìè, åñëè îò ïàäåíèÿ íàåçäíèêà è ÷åðåç ìèðîâûå
ïåðåóñòðîéêè äî Ëó÷à Áðàòñòâà âñå íàäî îòìåòèòü è âìåñòèòü.
Âïå÷àòëåíèå ìîæåò ïîëó÷èòüñÿ, êàê ìåæäó ìîëîòîì è íàêîâàëüíåé.
Ïîòîìó äîñòèæåíèå ðàäóæíîé àóðû òàê ïðàêòè÷íî, èáî îíî íåñåò
â ñåáå àññèìèëÿöèþ âñåãî ñóùåãî. Äàæå ñàìûå ëó÷øèå
îäíîöâåòíûå àóðû äîëæíû çàëèâàòü ïîæàðû ñîáîþ, ÷åðïàÿ èç
ñâîåãî îêåàíà. Òîãäà êàê ðàäóæíàÿ àóðà ëåãêî îòðàæàåò è ïðèíèìàåò
ëó÷è. Ïîòîìó ñàìîå ïðàêòè÷íîå äåéñòâèå ýòî ïîäâèã. Íî èíîãäà
äàåòñÿ ñîâåðøèòü ñëîæíîå äåéñòâèå. (11 ìàÿ).

Îãîíü îïàëÿåò íåñîâåðøåííûå ìûñëè. Êàê èíà÷å ñîáèðàòü
êîëûáåëü äîñòîâåðíûõ äîñòèæåíèé? Î÷åíü âàæåí îïûò
ïðîïóñêàíèÿ ìûñëè ÷åðåç Ëó÷. Êàæäûé âûðàæàåò ñóùíîñòü ñâîåé
àóðû, íî îòäåëüíûå ìûñëè áûâàþò ðàçíîöåííû ïî äóõîâíîé
êîíñèñòåíöèè. Òîãäà òåëî ìûñëè ìîæåò áûòü èñïûòàíî îñîáûì
Ëó÷îì. Ïðèñóòñòâèå âíóòðåííåé äóõîâíîñòè îçàðèò ìûñëü öâåòîì
àóðû, íî, åñëè ìûñëü íèçêàÿ, îíà ïîä ëó÷îì ñãîðàåò. Ïîëó÷àåòñÿ
íå òîëüêî èñïûòàíèå ìûñëè, íî è äåçèíôåêöèÿ ïðîñòðàíñòâà. (14

ìàÿ).

Êîíå÷íî, àóðà ÿâëÿåò ñî÷åòàíèå òðåõ îòòåíêîâ âñåãäà.
Êàæäàÿ îäíîöâåòíàÿ àóðà çàêëþ÷àåò â ñåáå òðè âîëíû, îòâå÷àþùèå
òðåì ãëàâíûì åñòåñòâàì - òåëåñíîìó, àñòðàëüíîìó è ìåíòàëüíîìó.
Òàê â òâîåì ñëó÷àå, õóäîæíèê äîëæåí ïèñàòü àóðó òàê: ñèíå-
ëèëîâûé êðóã îêîëî ãîëîâû, çàòåì ÷èñòî ëèëîâûé êðóã,

818. Ìû   äîëæíû  óñåðäíî  ñîâåòîâàòü  ó÷åíûì  îáðàòèòüñÿ
ê èçó÷åíèþ íàäçåìíîãî ìèðà; â  ðàçíûõ  ñòåïåíÿõ  èññëåäîâàòåëü
ìîæåò óëîâèòü ïñèõè÷åñêèå ñíîøåíèÿ ñ íàäçåìíûìè ñôåðàìè.

858. Òåïåðü, êîãäà âñå àïïàðàòû óòîí÷èëèñü  è óñèëèëèñü,
ó÷åíûå äîëæíû íåìåäëåííî ïðèñòóïèòü ê äàëüíåéøèì îïûòàì.
Çíà÷åíèå  èçó÷åíèÿ  èçëó÷åíèé  ãðîìàäíî.  Íîâàÿ  Ýðà íóæäàåòñÿ
â ïîäòâåðæäåíèè òîíêèõ ýíåðãèé.

Òàêæå  ìåäèöèíà  ìîæåò  ðàçâèâàòüñÿ, êîãäà ëþäè ïîéìóò,
íàñêîëüêî  áëàãîäåòåëüíû  ïîëîæèòåëüíûå   êà÷åñòâà   è   êàê
âðåäèòåëüíû  èçëó÷åíèÿ  çëîáû.  Äåëî â òîì, ÷òî èçëó÷åíèå íå
ïîãèáàåò, íî íàïèòûâàåò îêðóæàþùåå ïðîñòðàíñòâî.  Ëþäè  èùóò
ïðè÷èíó  ýïèäåìèé,  íî ïóñòü îíè íàéäóò åå îêîëî ñåáÿ. Êðîìå
òîãî, êà÷åñòâî èçëó÷åíèé èìååò âåëèêîå çíà÷åíèå â  íàäçåìíîì
ìèðå.  Òîíêîå  òåëî  ïðèõîäèò ñ îáû÷íûì äëÿ íåãî èçëó÷åíèåì.
Îíî  ìîæåò  áûòü  òâîðÿùèì  Ìàãíèòîì,  íî  ìîæåò   îêàçàòüñÿ è
îòòàëêèâàþùèì  ÷óäîâèùåì.  Íå  ëåãêî  îñâîáîäèòüñÿ îò òàêîãî
ìåðçêîãî íàêîïëåíèÿ. Ïîòîìó áëàãîðàçóìíî èìåòü  ñïàñèòåëüíûé
ñâåò  îêîëî ñåáÿ. Íî äëÿ ýòîãî ïðåæäå âñåãî íóæíî îñîçíàòü ìèð
íàäçåìíûé è óñòðåìèòüñÿ ê íåìó â ïîëíîé âåðíîñòè.

913. ßðîå  íàðàñòàíèå  ìðàêà  çàñòàâëÿåò ñïåøèòü ñî
ñíèìêàìè èçëó÷åíèé. Ïðè ýòîì ìîæíî íàáëþäàòü  ëþáîïûòíûå
ïðîÿâëåíèÿ. Èíîãäà  ìîæíî  çàìåòèòü,  ÷òî äóðíàÿ ìûñëü îñëàáëåíà
âíåøíèì âëèÿíèåì, íî äîáðàÿ ìûñëü òàêæå ìîæåò áûòü ÷åì-òî
çàòåìíåíà. Òàêèå ÿâëåíèÿ ëèøü ïîäòâåðæäàþò âîçäåéñòâèå
íàäçåìíîãî ìèðà.

Óðîê òàêîãî âîçäåéñòâèÿ ìîæåò áûòü óòâåðæäåí íå  òîëüêî
íðàâîó÷èòåëåì,  íî  è  áèîëîãîì.  Ìû  îñîáåííî íàñòàèâàåì íà
íàó÷íûõ èçûñêàíèÿõ. Ìíîãèå  ãîäû  Ìû  ïîâòîðÿåì,  ÷òî  íàóêà
ïðèáëèæàåòñÿ   ê   âåðíîìó   ïóòè  ïîçíàíèÿ  âíóòðåííèõ  ñèë
÷åëîâåêà, íî â ñóùíîñòè ìàëî  ñäåëàíî  â  ýòîì  íàïðàâëåíèè,
äàæå  íàäçåìíûé  ìèð  îñòàåòñÿ  ïóãàëîì  ñóåâåðèÿ. Òàê áóäåì
óïîäîáëÿòüñÿ äÿòëó.

955. Óæå ñêàçàíî, ÷òî áëàãîäàðåíèå  öåííî  ñàìîìó  äàðèòåëþ.
Ïðè êàæäîì ÿâëåíèè áëàãà ñåðäå÷íûé îãîíü ñâåòèò ÿðêî è
íàïîëíÿåò èçëó÷åíèå öåëèòåëüíûì óÿâëåíèåì.
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ïîñòàíîâëåíèÿ è ñîïîñòàâëÿÿ èõ ñî ñëåäñòâèÿìè�. (I, 29.5.31)
Âåñü îãíåííûé ïîòåíöèàë äóõà ñîñòîèò èç èçëó÷åíèé

æèçíåííûõ ýíåðãèé. (I, 8.8.34).
Ïðàâèëüíî  îòìå÷åíî íàáëþäàòåëÿìè, ÷òî åñòü îäèí âèä

êðîâè, êîòîðûé ñîåäèíÿåòñÿ ñî âñåìè îñòàëüíûìè. È, êîíå÷íî,
ýòîò òèï áëèæå âñåãî ê îãíåííîìó ýëåìåíòó. Íî òàê êàê äàæå êðîâü
æèâîòíûõ ñîäåðæèò â  ñåáå îãíåííûå èñêðû, èáî ýòî åñòü åå
îñíîâíîå êà÷åñòâî, òî, ñðàâíèâàÿ êðîâü ðàçëè÷íûõ ñóáúåêòîâ, ïîêà
÷òî ìîæíî ëèøü ñêàçàòü, ÷òî â çäîðîâîé êðîâè áóäåò áîëüøå âñåãî
îãíåííûõ èñêð. Íî èñòèííóþ ïðèíàäëåæíîñòü ê ñòèõèÿì ìîæíî
áóäåò îïðåäåëèòü, êîãäà èçëó÷åíèÿ áóäóò ðàññëåäîâàíû.  (I,
15.11.34).

È ïî ìåðå âîñõîæäåíèÿ èç ïðîñòûõ ê áîëåå ñëîæíûì
îðãàíèçìàì, ìîíàäà èëè çåðíî äóõà îñòàåòñÿ âñåãäà íåèçìåííîé â
ñòèõèéíîé öåëüíîñòè ñâîåé, íî ýìàíàöèè, èëè èçëó÷åíèÿ, ýòîãî
çåðíà èçìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò  ðîñòà ñîçíàíèÿ îæèâëÿåìîãî
èì îðãàíèçìà. Ñëåäîâàòåëüíî, ÷åì ñëîæíåå è óòîí÷åííåå îðãàíèçì,
òåì è èçëó÷åíèÿ Ìîíàäû ñòàíîâÿòñÿ áîãà÷å è òîíüøå.

�Òàê ïî øèðèíå è èçëó÷åíèÿì àóðû ìîæíî ñóäèòü î âûñîòå
äóõà. Âîò ïî÷åìó òàê âàæíû ñêîðåéøèå íàõîæäåíèÿ ñïîñîáîâ
çàôèêñèðîâàíèÿ èëè ôîòîãðàôèðîâàíèÿ àóð. Ñíèìîê ÿâèò
èñòèííûé ïàñïîðò ÷åëîâåêà�. (I,18.6.35).

Ìû äîëæíû ïðèâûêíóòü ê òîìó, ÷òî æèâåì â îòðàâëåííîé
àòìîñôåðå, â êîòîðîé íåñóòñÿ áåñ÷èñëåííûå ÿäîâèòûå ñòðåëû, è
òîëüêî íàøà ñåðäå÷íàÿ ñâÿçü ñ Ñèëàìè Ñâåòà ïîìîãàåò íàì
îõðàíèòü íàøó çàùèòíóþ ñåòü. Íî ðàç ìû äîïóñòèì ñîìíåíèå â
ìîùü Èåðàðõèè èëè ìàëîäóøíûé ñòðàõ ïåðåä âðàãîì, òî, êîíå÷íî,
÷óâñòâà ýòè íåìåäëåííî ïàðàëèçóþò íàøè èçëó÷åíèÿ, è òåì
íàðóøèòñÿ çàùèòíàÿ ñåòü, ñîòêàííàÿ èç ýòèõ èçëó÷åíèé�.
(I,24.6.35).

Èìåííî, èçëó÷åíèÿ çåìíîãî è ÷èñòîãî ó÷èòåëÿ ïîâûøàþò
âèáðàöèè âîêðóã ñåáÿ, èíîãäà íà îãðîìíîé ïåðèôåðèè, è òåì
ñàìûì íå òîëüêî î÷èùàþò ïðîñòðàíñòâî, íî ìîãóò äàæå
ñîäåéñòâîâàòü âîçæåíèþ îãíåé â îêðóæàþùèõ åãî. Âîò ïî÷åìó â
äðåâíîñòè ñ÷èòàëîñü òàêîé ïðèâèëåãèåé æèòü âáëèçè Ó÷èòåëÿ è

çàêëþ÷àþùèé ïðîñòðàíñòâî îò âåðõà ïåðâîãî êðóãà äî êîëåí è
çàòåì, êàê áû áîëüøîé ôèîëåòîâûé îâàë, òàêèì îáðàçîì,
ôèîëåòîâûé ÿâëÿåòñÿ áîåâûì òîíîì ïðîòèâ âíåøíèõ
ïðèêîñíîâåíèé, òîãäà êàê ãîëîâíîé êðóã îòâå÷àåò äóõó è äîëæåí
áûòü çàùèùåí, íàõîäÿñü â íèæíèõ ñëîÿõ Çåìëè. Âíåøíèé îâàë
êàê áû óñåÿí ïóðïóðîâûìè èñêðàìè, ÷òî äàåò åìó ñòîéêîñòü ïðè
ñëó÷àéíûõ âñòðå÷àõ. Íî åñëè ïåðåäàòü âïå÷àòëåíèå, ÷òî íóæíî
ïðîïèñàòü ñåðåáðèñòî-ëèëîâûé ãîëîâíîé êðóã, òåìíåå ëèëîâûé
áîëüøîé è ÷óòü çàìåòíóþ àòìîñôåðó îâàëà. Ïîòîìó î÷åíü âàæíî
óêðåïèòü îñíîâíîé öâåò àóðû ïåðåä óõîäîì îò Çåìëè. ßâëåíèå
ëèëîâîãî ëó÷à. Ìû íàçûâàåì ïóðïóðîâûé - ôèîëåòîâûì. Â
ëèëîâîì áîëüøå ñèíåãî. Íî ñêîðî àóðà ñòàíåò ìíîãî øèðå è öâåò
ñåðåáðèñòåå è áîëüøîé êðóã çàêîí÷èòñÿ ðàäóæíîé ñåòüþ.(24 ìàÿ).

Íîâûå ëó÷è äîñòèãàþò è âîçäåéñòâóþò íà íàøó Çåìëþ.
Ëó÷è äåéñòâóþò ñîãëàñíî ñ Êîñìè÷åñêîé Öåëåñîîáðàçíîñòüþ. Îíè
ÿâÿò î÷èùåíèå è îçäîðîâëåíèå àòìîñôåðû íàøåé Çåìëè, êîòîðàÿ
ñòàëà íàñòîëüêî ïðîïèòàííîé ÿäàìè çëîáû, àë÷íîñòè è íåíàâèñòè,
÷òî ïî÷òè íå ïðîïóñêàåò æèâîòâîðíûõ ëó÷åé Âûñøèõ Ñôåð. Äëÿ
ñïàñåíèÿ ïëàíåòû íåîáõîäèìî ïðîáîäåíèå ýòîé îòðàâëåííîé
àòìîñôåðû. Ñåðàÿ, ãðèôåëüíàÿ àóðà íàøåé Çåìëè èñïåùðåíà
ïÿòíàìè Àáñîëþòíîé òüìû. (19 àâãóñòà 1948 ã).

Âåäü êàæäîå ïðîèçâåäåíèå [Í.Ê.Ðåðèõà] íåñåò íà ñåáå
íàñëîåíèå òàêîé ÷èñòîòû è âîçâûøåííîé ìûñëè è àóðû åãî
ñîçäàòåëÿ, íàñûùàÿ îñîáûì ñâåòîì, îñîáî ðàäîñòíûìè
âèáðàöèÿìè âñþ àòìîñôåðó ïîìåùåíèÿ, ãäå îíè âèñÿò.. (1 íîÿá.49ã.)

Ïèñüìà Å.È.Ðåðèõ

Òîò ôàêò, ÷òî íè îäíà íàøà ìûñëü,  íè îäèí èìïóëüñ, êàê
áû ìèìîëåòåí îí íè áûë, íå ïðîïàäàåò, íî  ðåêîðäèðóåòñÿ íà íàøåì
èçëó÷åíèè è â ïðîñòðàíñòâå, íå âîëíóåò íàñ, èáî áåäíî íàøå
âîîáðàæåíèå è ìîçã íå ìîæåò óñâîèòü ýòî. Ïîòîìó ïîìîæåì ñåáå
è â ýòîì âàæíîì îñîçíàíèè, è ñàìè áóäåì ðåêîðäèðîâàòü, ÷òî
âîçìîæíî. Áåçìåðíî âûðàñòåì ïîíèìàíèåì, ïðîâåðÿÿ ñâîè
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÷òî ìîçã âûñûëàåò óëüòðàôèîëåòîâûå ëó÷è, è èññëåäîâàíèÿ
èçëó÷åíèé ÷åëîâå÷åñêîãî ìîçãà îáíàðóæèâàþò åãî ñïîñîáíîñòè.
Òàêèì îáðàçîì, «Íåèçâåñòíûé ×åëîâåê» íå îñòàåòñÿ íåèçâåñòíûì,
è åãî îòíîøåíèå ê æèçíè, åãî âîëÿ èëè íåäîñòàòêè, åå óðîâåíü è
øèðîòà åãî ïîíèìàíèÿ, ñïÿùèå ñïîñîáíîñòè - âñå ìîãóò áûòü
èçìåðåíû íà äëèíå âîëí, èçëó÷àåìûõ åãî ìîçãîì. Ïðè ýòîì
èçëó÷åíèÿ ýòè ìîãóò áûòü èçìåðåíû íå òîëüêî ÷åðåç ìîçã, íî è
÷åðåç áîëüøîé ïàëåö ðóêè. Òàêèì îáðàçîì, ìû óæå ïîäîøëè ê
óñòàíîâëåíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ èçëó÷åíèé, èëè àóðû, è ìîæåì
èçìåðÿòü ÷åëîâå÷åñêèå óìñòâåííûå ñïîñîáíîñòè. (16.IX.48).

Àóðà, äóøåâíàÿ îáîëî÷êà, ñâîéñòâåííà âñÿêîìó ñóùåñòâó è
äàæå ò.í. íåîäóøåâëåííîìó ïðåäìåòó â ìèðå, íà÷èíàÿ îò êàìíÿ è
êîí÷àÿ ìëå÷íûì ïóòåì. (12.XII.34).

...çëàÿ âîëÿ ëþáîãî ñèëüíîãî ÷åëîâåêà âñåãäà ìîæåò íàíåñòè
âðåä, åñëè íàøà àóðà îñëàáëåíà ñòðàõîì èëè áîëåçíüþ. Ëó÷øàÿ
ïàíàöåÿ îò òàêèõ ÿäîâèòûõ ñòðåë - ïðåäàííîñòü îñíîâàì Ó÷åíèÿ,
ëþáîâü ê Ó÷èòåëþ è ïîëíîå ñïîêîéñòâèå. Ìû äîëæíû ïðèâûêíóòü
ê òîìó, ÷òî æèâåì â îòðàâëåííîé àòìîñôåðå, â êîòîðîé íåñóòñÿ
áåñ÷èñëåííûå ÿäîâèòûå ñòðåëû, è òîëüêî íàøå ñîåäèíåíèå ñ
Ñèëàìè Ñâåòà ïîìîãàåò íàì îõðàíèòü íàøó çàùèòíóþ ñåòü. Íî
ðàç ìû äîïóñòèì ñîìíåíèå â ìîùè Èåðàðõèè èëè ìàëîäóøíûé
ñòðàõ ïåðåä âðàãîì, òî, êîíå÷íî, ÷óâñòâà ýòè íåìåäëåííî
ïàðàëèçóþò íàøè èçëó÷åíèÿ, è òåì íàðóøèòñÿ çàùèòíàÿ ñåòü,
ñîñòîÿùàÿ èç ýòèõ èçëó÷åíèé. (24.VI.35).

 ***

ïðèñëóæèâàòü Åìó, èáî ýòî äàâàëî âîçìîæíîñòü èì ñîïðèêàñàòüñÿ
ñ åãî àóðîé. Âîñòîê çíàë è ãëóáîêî ÷òèë ñîêðîâåííûå Çàêîíû. Òàê
è äî ñèõ ïîð â Èíäèè ñ÷èòàåòñÿ áëàãîñëîâåíèåì, åñëè êàêîé-ëèáî
ñâÿòîé ÷åëîâåê ïîñåëèòñÿ â îêðóãå. (I,09.07.35).

Ïèñüìà Å.È.Ðåðèõ  À.Ì.Àñååâó

Âñåãäà ïîëåçíî èìåòü â êîìíàòå íåáîëüøèå õâîéíûå
äåðåâöà èëè ðàñïûëÿòü ñìîëèñòûå ýññåíöèè. Ýòèì î÷èùàåòñÿ
àòìîñôåðà è èçãîíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå íåæåëàòåëüíûå ñóùíîñòè,
êîòîðûõ òàê ìíîãî âîêðóã ÷åëîâå÷åñêèõ àóð. Äëÿ ýòîãî òàêæå
õîðîøà ìÿòà â âèäå ýññåíöèè, ðàñïûëåííîé â âîçäóõå; èëè ìîæíî
íàëèòü íåñêîëüêî êàïåëü ýññåíöèè â ãîðÿ÷óþ âîäó è ñòàâèòü
íåäàëåêî îò èçãîëîâüÿ.(28.VIII.31).

Çäåñü èìååòñÿ â âèäó ñàìîå ïðîñòîå ôîòîãðàôèðîâàíèå
àóðû. Ó íàñ åñòü îäèí ñíèìîê ñ àóðîé. Îí áûë ñäåëàí ñîâåðøåííî
ñëó÷àéíî, áåç âñÿêîé ìûñëè î ñíÿòèè èçëó÷åíèé. Èíòåðåñíî
îòìåòèòü, ÷òî ñíèìîê áûë ñäåëàí óòðîì è ó îêíà. È àóðà ñóáúåêòà,
áóäó÷è ïóðïóðîâîé èëè ôèîëåòîâîé è ïîòîìó òðóäíî óëîâèìîé â
ñèëó ñâîèõ òîíêèõ âèáðàöèé, òåì íå ìåíåå äîñòàòî÷íî ÿðêî
çàïå÷àòëåëàñü è èìåííî â ôîðìå àóðû, êîãäà èçëó÷åíèÿ óæå èñ÷åçëè
èç íèæíèõ êîíå÷íîñòåé è ïîäíèìàþòñÿ ââåðõ îò öåíòðà ñîëíå÷íîãî
ñïëåòåíèÿ; íàìå÷åí òàêæå è âòîðîé, ãîëîâíîé êðóã. Êîíå÷íî, ìåæäó
ñíèìàþùèì è ñíèìàåìûì ñóùåñòâîâàëà ïîëíàÿ ãàðìîíèÿ, è
ïîìåùåíèå áûëî íàïîëíåíî ëó÷øèìè ýìàíàöèÿìè... Êîíå÷íî, äëÿ
ïîëó÷åíèÿ ëó÷øèõ ðåçóëüòàòîâ ñîâåòóåòñÿ ÷åðíûé ýêðàí è
ñíèìàíèå ïðè ïîëíîé òåìíîòå.(30.VII.34).

Ñóùåñòâóåò ïðèáîð, çàïèñûâàþùèé òå÷åíèå ìûñëåé, òàêæå
îíî îòîáðàæàåòñÿ íà èçëó÷åíèè (àóðå) è ñðàâíèòåëüíûì ìåòîäîì
ìîæåò áûòü äåòàëèðîâàíî. Ìàëî ïîïûòîê ñâÿçàòü ìåõàíèêó ñ
ïñèõèêîé. Ìåæäó òåì âû çíàåòå, êàê íàó÷íîå îòíîøåíèå ê ïñèõèêå
îáëåã÷àåò è ïðåîáðàæàåò âñå ñóùåñòâîâàíèå. Íåîáõîäèìî îáðàòèòü
âíèìàíèå íà âîçìîæíîñòè ïñèõè÷åñêîãî àïïàðàòà. (7.II.36).

Â îäíîì ìåñòíîì æóðíàëå áûëà ïîìåùåíà ïîïóëÿðíàÿ
ñòàòüÿ ñ âûäåðæêàìè èç ëåêöèè ä-ðà Îñêàðà Áðþíëåðà. Îí ãîâîðèò,
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8.  Ìèð Îãíåííûé II. Èçä. Ìîñêâà, ÌÖÐ, 1995 ã. (Ì.Î.II,íîìåð
      øëîêà);
9.  Ìèð Îãíåííûé III. Èçä. Ìîñêâà, ÌÖÐ, 1995 ã.(Ì.Î.III,íîìåð
     øëîêà);
10. ÀÓÌ. Èçä. Ìîñêâà, ÌÖÐ, 1996 ã.;
11. Áðàòñòâî. Èçä. Ìîñêâà, ÌÖÐ, 1996 ã.;
12. Íàäçåìíîå. Èçä. Ìîñêâà, ÌÖÐ, 1996-1997 ã.;
13. Ïèñüìà Åëåíû Ðåðèõ. Èçä. Ìèíñê, Áåëîðóñêèé ôîíä
      Ðåðèõîâ, 1992 ã. (Ï.Å.È.Ð., äàòà);
14. Ïèñüìà Åëåíû Ðåðèõ. Èçä. Íîâîñèáèðñê, «Âèêî»,
      1993 ã. (Ï.Å.È.Ð., äàòà), (òîì, äàòà);
15. Ãðàíè Àãíè Éîãè 1960 ã. Èçä. Íîâîñèáèðñê,
     «Ïîëèãðàôèñò», 1993 ã. (Ã.À.É., äàòà)
16. Ãðàíè Àãíè Éîãè VI. Èçä. Íîâîñèáèðñê, «Ïîëèãðàôèñò», 1995 ã.
     (Ã.À.É., íîìåð øëîêà);
17. Ãðàíè Àãíè  Éîãè   X. Èçä. Íîâîñèáèðñê,  «Ïîëèãðàôèñò», 1996 ã.
     (Ã.À.É., íîìåð øëîêà);
18. Îêêóëüòèçì  è  Éîãà, Èçä. Ìîñêâà, Ñôåðà, 1996 ã.

Âàøåìó âíèìàíèþ ïðåäñòàâëåíà ãëàâà èç
ãîòîâÿùåéñÿ ê ïå÷àòè êíèãè «Ñòóïåíüêè ê çäîðîâüþ»
(âòîðîå ðàñøèðåííîå èçäàíèå  «Ìåäèòàöèÿ � ïóòü ê
çäîðîâüþ, ñ÷àñòüþ, ãàðìîíèè»). Àâòîðû áóäóò
áëàãîäàðíû ÷èòàòåëÿì çà âîïðîñû è îòçûâû, êîòîðûå
ïîìîãóò ëþäÿì ñòàòü ëó÷øå è çäîðîâåå.

Ïðèëîæåíèå ê âåñòíèêó  �ÀÐÊÒÓÐ�,  ðåãèñòðàöèîííîå ñâèäåòåëüñòâî
�ÄÏ� N-175 îò 11.04.1994 ã. Ó÷ðåäèòåëü - Ìåäèöèíñêàÿ Àêàäåìèÿ
Äóõîâíîãî Ðàçâèòèÿ �ÌÀÄÐÀ�.
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